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前  言

  本文件按照GB/T1.1—2020《标准化工作导则 第1部分:标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。
本文件是GB/T7584《声学 护听器》的第2部分。GB/T7584已经发布了以下部分:
———第1部分:声衰减测量的主观方法;
———第2部分:戴护听器时有效的A计权声压级估算;
———第3部分:使用专用声学测试装置测量耳罩式护听器的插入损失

———第5部分:通过无经验的被试佩戴评价噪声衰减的方法;
———第6部分:主动降噪耳罩声衰减的测定。
本文件代替GB/T7584.2—1999《声学 护听器 第2部分:戴护听器时有效的 A计权声压级

估算》,与GB/T7584.2—1999相比,除结构调整和编辑性改动外,主要的技术变化如下:
———更改了“保护率”的定义(见3.1,1999年版的3.1);
———增加了术语“假定保护值”及其定义(见3.4);
———删除了术语“粉红噪声”及其定义(见1999年版的3.8);
———更改了高、中、低频声衰减法的计算公式(见7.2,1999年版的7.1);
———更改了单值评定法的计算公式(见8.2,1999年版的8.1)。
本文件等同采用ISO4869-2:2018《声学 护听器 第2部分:戴护听器时有效的A计权声压级

估算》。
请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。
本文件由中国科学院提出。
本文件由全国声学标准化技术委员会(SAC/TC17)归口。
本文件起草单位:中国科学院声学研究所、同济大学、杭州爱华智能科技有限公司、中国人民解放军

总医院第六医学中心、华东师范大学、中国计量科学研究院、浙江科技大学、苏州声学产业技术研究院有

限公司。
本文件主要起草人:李晓东、郑成诗、田静、程晓斌、刘智颖、杨军、毛东兴、俞悟周、熊文波、冀飞、

于宁、桑晋秋、何龙标、牛锋、李争光、韩峰。
本文件及其所代替文件的历次版本发布情况为:
———1999年首次发布为GB/T7584.2—1999;
———本次为第一次修订。
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引  言

  护听器通常用来降低耳所受到的噪声暴露。护听器按照结构分类,可分为耳塞、耳罩及头盔等制

品。按照工作方式分类,可分为被动降噪(也称为无源降噪)和主动降噪(也称为有源降噪)护听器。

GB/T(Z)7584《声学 护听器》旨在规定护听器声衰减测量的标准化方法,以对在不同场合相似条

件下得到的产品性能数据进行比较。GB/T(Z)7584拟由6个部分组成。
———第1部分:声衰减测量的主观方法。目的在于规定在实验室条件下在听阈处测定护听器声衰

减的主观方法。
———第2部分:戴护听器时有效的A计权声压级估算。目的在于提供几种估算方法,根据第1部

分的声衰减测试结果,评估戴护听器时所受到的等效暴露声压级。
———第3部分:使用专用声学测试装置测量耳罩式护听器的插入损失。目的在于对专用声学测试

装置进行规范,以便在产品型式鉴定检验或认证规程中进行产品性能一致性的调查。
———第4部分:与声级相关的声复原耳罩有效声压级的测量。目的在于规定使用第3部分的声学

测试装置或头部和躯干模拟器来测定声级相关型声复原耳罩声衰减的物理测试方法。
———第5部分:通过无经验的被试佩戴评价噪声衰减的方法。目的在于提供评估在职业环境中整

体系统(包含护听器、被试、佩戴和指导)的声衰减性能的方法。
———第6部分:主动降噪耳罩声衰减的测定。目的在于提供主动降噪耳罩式护听器的主动插入损

失测试方法和总声衰减的计算方法。
本文件对戴护听器时的“有效”声级进行评估,即在听者不在场的情况下,以头部中心位置为测点的

A计权声压级减去护听器声衰减值所获得的等效暴露声压级。评估有效声级,是因为需要根据噪声暴

露限值标准来评估噪声危害程度。有效声级与耳道实际声压级的差异在于,前者通过开放耳自由场传

递函数转换为声场值。有效声级通常比耳道声压级低5dB~10dB,因入射噪声频谱差异而异。
理想情况下,戴护听器时有效的 A 计权声压级是以该护听器的倍频程频带声衰减数据(按照

ISO4869-1规定方法测量)和其噪声的倍频程频带声压级为基础进行估算的。然而,在许多情况下,人
们可能无法获得噪声的倍频程频带声压级信息。因此,对于许多实际应用场景,只能用简单的方法即仅

用噪声的A计权和C计权声压级来估算戴护听器有效的A计权声压级。本文件针对以上两种应用情

况,规定倍频带计算法和两种可选的简化计算法,即高中低频衰减法(简称 HML法)和单值评定法(简
称SNR法)。

倍频带法要已知工作地点的倍频程频带声压级和待测护听器的声衰减数据。虽然此方法可认为是

“准确”的参考方法,但是,由于采用的是被试群体的平均声衰减和标准差,而不是以单个被试的某一声

衰减为基础数据,所以该方法存在固有的不准确性。

HML法指定三个声衰减值,即 H(高频衰减值)、M(中频衰减值)和L(低频衰减值),这些值从护

听器倍频程频带声哀减数据中确定。这些值连同C计权和A 计权声压级一起用来计算戴护听器时有

效的A计权声压级。

SNR法规定单个声衰减值,即单值评定量。它是从护听器的倍频程频带声衰减数据中确定的。噪

声的C计权声压级减去单值评定量,得出戴护听器时有效的 A计权声压级。
由于各人戴护听器的声衰减离散性大,多数噪声情况下,上述3种方法的评估准确度基本相等。即

使最简单的SNR法,也能提供一个合理准确的有效A计权声压级估算值,有助于选择和鉴定护听器。
但对极高频噪声或极低频噪声的特殊情况,有必要使用HML法或倍频带法。

附录A给出了假定保护值的计算示例,附录B、附录C、附录D分别给出了采用倍频带法、HML法
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和SNR法计算戴某护听器时有效的A计权声压级的计算示例。
根据计算过程中的不同参数的选择,可获得不同的保护率。需要注意的是,这3种方法的保护率的

值仅在以下情况下有效:
———护听器佩戴正确并与ISO4869-1测试时被试的佩戴方法相同;
———正确维护护听器;
———参与ISO4869-1测试的被试的耳解剖特性与实际戴护听器的人群相一致。
因此,使用本文件中描述的三种方法时,潜在的不准确性主要来源于ISO4869-1测试的基本输入

数据。如果输入数据未能准确描述目标人群所能获得的保护程度,那么任何计算方法都无法提供足够

的准确性。
附录E中描述了衰减值和评级的不确定度。
注:对可比较的护听器,如果有效的声压级差别小于或等于3dB,比较其好坏无意义。
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声学 护听器 第2部分:
戴护听器时有效的A计权声压级估算

1 范围

本文件描述了估算戴护听器时有效的A计权声压级的3种方法(倍频带法、HML法和SNR法)。
这3种方法既适用于噪声的声压级,又适用于噪声的等效连续声压级。本文件规定的方法主要适用于

稳态噪声暴露,也适用于包含有脉冲分量的噪声。本文件可能不适于用峰值声压级测量。
倍频带值、H 值、M 值、L 值或SNR 值适用于建立声衰减评价标准,以便于选择和比较护听器,并

制定声衰减的最低要求。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中,注日期的引用文

件,仅该日期对应的版本适用于本文件;不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于

本文件。

GB/T21230—2014 声学 职业噪声暴露的测定 工程法(ISO9612:2009,IDT)

ISO4869-1 声学 护听器 第1部分:声衰减测量的主观方法(Acoustics—Hearingprotectors—

Part1:Subjectivemethodforthemeasurementofsoundattenuation)
注:GB/T7584.1—2026 声学 护听器 第1部分:声衰减测量的主观方法(ISO4869-1:2018,IDT)

IEC61672-1 电声学 声级计 第1部分:规范(Electroacoustics—Soundlevelmeters—Part1:

Specifications)
注:GB/T3785.1—2023 电声学 声级计 第1部分:规范(IEC61672-1:2013,IDT)

3 术语和定义

ISO4869-1界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

ISO和IEC维护的用于标准化的术语数据库网址如下:
———ISO在线浏览平台:https://www.iso.org/obp;
———IEC电工百科:https://www.electropedia.org/。

3.1
保护率 protectionperformance
x
所能达到的保护等于或大于设计值的人数的百分比,用代表不同求解方法的符号的下标所注数字

表示,如:APVfx、Hx、Mx、Lx 和SNRx。
注:保护率通常选定为84% [相当于常数α=1(见第5章)]。

3.2
有效的A计权声压级effectiveA-weightedsoundpressurelevel
L'p,Ax
当选定保护率x 和噪声环境时,戴护听器时的A计权声压级的有效数值。
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