
趋与势的量化定义研究

首次提出趋与势的量化定义方法，给出了任何走势的标准化结构

图，势的定量化在量化投资和技术分析领域有着广泛的应用。

1、趋与势初步分析

价格的趋势，有两方面的含义：“趋”代表价格运动的方向，而

“势”则表明价格波动的强弱。一般从价格走势图上，价格运动方向

比较容易描述，但从量化的角度“势”不是那么容易刻画。

本篇报告尝试从定量的角度给“趋势”一个数学化的定义。从价

格走势的表里分类，势可以分为外势和内势，外势属于价格形态范畴，

是对价格走势的趋势与震荡的量化，一般不用来预测拐点，而是定位

于价格形态研究范畴；内势是真正意义上刻画价格走势的内在力度转

化指标，一般用来预测价格出现转折的位置，譬如传统技术中的价格

与指标的背离，在这个维度上指标代表的就是一种势。

在缠中说禅理论里，内势就是背驰，是基于围绕中枢两侧的次级

别走势段的比较，因背驰而引发转折。内势到底如何定义和应用是一

个非常复杂的问题，本篇报告主要研究外势，因此后面如不做特殊说

明，势都是指外势，也就是说用来刻画价格形态的一种量化指标。

无论是股票、大宗商品、债券、外汇价格走势从形态上简单可以

分为上涨趋势、下跌趋势和震荡，如果进一步细分的话，上涨趋势包

括某角度单边上扬、震荡拉升、抛物线上涨等等。同样震荡走势可以

细分为收缩震荡、放大震荡、水平震荡等类型。

势的研究重点定位于从量化的角度如何来度量这些走势，如果抛

开价格预测，这些走势本身并无优劣高下之分，只是投资者在二级市



场交易产生的价格的一种外在表现形式，这些形形色色的外在表

现形式能否可以通过某个度量标准进行比较就成了一个比较有趣的问

题。

例如物体可以有各种各样的外形，但可以通过质量这个标准进行

轻重比较；人体血液二十四时不停息流动，可以通过血压比较高低；

声音在空气中传播，其强弱大小可以用分贝比较。外势则用来对价格

走势进行度量比较。

“如何设计势”从而能够“合理”比较价格走势图形之大小是关

键问题。先不论“如何设计势”，首先需要回答怎样才算是“合理”？

在走势图形大小比较中，“合理”首先是一个偏主观的认知，但度量

价格走势可以归为科学研究范畴，而任何科学研究的基础却是建立在

同一性上，所以我们在设计“势”这个度量标准的时候尽量符合绝大

多数人的主观认知。

当然存在某种可能，两个图形的势不同的人看法不同，一般出现

这种情形最可能是这两个图形走势虽然不同但比较相似，用势的定义

计算出的结果也会比较相近，对于这种情况就好比体育比赛里三米板

跳水，不同裁判打分会有所不同，但区别不大，所以在势的比较中遇

到这种情况就不做深究。

图 1 三类常见走势图

数据来源：国泰君安证券研究



合理性问题解决了，那么如何设计势？我们先观察上面三种常见



走势图，简单来看，三种走势都是上涨的，第一种最为强势，典

型的单边拉升走势，第二种震荡上行，第三种反复震荡上涨。

所以对于势认知可以理解为第一个图形势最大，第二个其次，第

三个图形势最小，上述三幅图就是对势定义的最直观的观察。我们的

研究本质就是设计一个量化指标“势”，它能够符合投资者对价格

“趋”的“程度”的看法。

所以“趋势”这个词既是“名词+名词”，也是“动词 + 副词”，

“名词+名词”说明趋与势都用来指代事物的某种属性，趋与势是两个

独立的个体；而“动词 + 副词”则强调势是用来描述趋的程度。

2、去除波动性对势的定义影响

定义势的目的不仅仅用来比较同一个交易品种在不同时间势的大

小，还需要不同股票、股票指数、期货、外汇、债券的走势能进行比

较，但不同交易品种的波动性是不同的，甚至差异很大，如下图，申

万一级行业中，有色金属板块的波动性最大 340%，而金融服务行业

的波动性最小只有 169%。所以定义势的第一步是消除波动性对势定

义的影响。

图 2 部分申万一级行业波动性比较（价格速率，3%分段参数） 

                              

数据来源：国泰君安证券研究，WIND



消除波动性的另一个用途在于，方便于同一个交易品种不同周期

（月线、周线、日线、小时线、30分钟线、5分钟线、1分钟线）走势

比较，譬如周 K 线走势图也许和 30 分钟 K 线图走势很像，但涨跌幅显

然差距巨大，所以即使同一个交易品种在不同周期图上同样存在较大

的波动性差异。

假定我们把很多 K 线图放到一起，如果没有价格标签，如果没有

时间刻度，基本上很难区分哪个是股票、哪个是外汇、哪个是期货，

甚至也无法区分哪个是周 K 线图、哪个是日 K 线图、哪个是分钟 K 线

图。但我们能够看到每一幅走势图趋的程度，即势的大小。

这个分析说明了势是描述价格走势图非常基础的一个特征。从这

个角度，可以说“势”独立于交易品种独立于时间周期而存在。

所以去除波动性对势的定义影响本质上是对 K 线图转化为某种

“标准化结构图”，标准化结构图有时也称为简化图。获得标准化结

构图有很多种途径，哪种途径最优取决于哪种标准化结构图更能契合

实际走势图。下面分三种情况探讨如何构建标准化结构图。

2.1. 基于收盘价单调性的标准化结构图

下图的 K 线图，总共 11 根 K 线，假定图中第一根 K 线的收盘价与

前一根不在图中的 K 线收盘价相比较是上涨的，那么基于收盘价单调

性进行简化，收盘价变化可以记为（涨、涨、跌、涨、跌、涨、涨、

跌、涨、跌、跌），用 1 与-1 表示状态变化向量为（1，1，-1，1，-

1，1，1，-1，1，-1，-1），因此价格的位移向量为（0，1，2，1，

2，1，2，3，2，3，2，1），注意位移向量比状态变化向量多一个初

始单元 0，表示位移的起点从零开始。



下图第一幅图为价格的实际走势，第二幅图是基于收盘价单调性

的标准化结构图。从这个例子看出，标准化结构图基本上和实际 K 线

图比较相似，反映了价格的上涨和下跌的状态变化，但不足之处，对

于上涨和下跌的幅度刻画得不够充分，相比较真实 K 线图，简化图更

偏震荡。这个例子说明，如果只使用收盘价的单调性，标准化后走势

会放大实际走势的震荡幅度，从而不能有效反映实际走势的趋势强度。

图 3 基于收盘价单调性的标准化结构图                                      

数据来源：国泰君安证券研究

2.2. 基于 5 周期均线的标准化结构图

为了解决这个问题，一个自然而然的想法则是在对实际走势标准

化过程中，考虑趋势的方向这个维度，均线是对趋势方向一个比较好

的量化指标，因此我们引入 5 周期均线，那么状态变化向量定义为：

如果当前收盘价大于或等于 5 周期均线价格，则为 1；

如果当前收盘价严格小于 5 周期均线价格，则为-1。

下图 K 线图中 5 周期均线，实际用到了第一根 K 线之前的另外 5

根 K 线的收盘价数据。状态变化向量为（1，1，1，1，1，1，1，-1，

-1，-1，-1），而位移向量为（0，1，2，3，4，5，6，7，6，5，4，

3）。从基于 5 周期均线的标准化结构图可以看出，基本上反映了实际

走势图的趋势状态，左侧呈现单边上扬而右侧单边下跌，但较实际图



形趋势更强，这就是 5 周期均线定义的美中不足之处，过于强化

了趋势，而淡化了实际价格在均线之上或之下的涨跌波动变化，换言

之，趋势粉饰过多，而震荡考量不足。

图 4 基于 5 周期均线的简化图                                      

数据来源：国泰君安证券研究

2.3. 融合收盘价单调性和 5 周期均线的标准化结构图

综合上述分析看出，实际走势的标准化过程既要考虑到价格的震

荡又要兼顾到趋势的状态，相比较前面两个简化方法，一个比较好的

方法是融合收盘价单调性和5周期均线两个维度来标准化实际K线走势

图。

先做一个简单分析，当K线位于5周期均线之上时，较前一个交易

日虽然下跌，但只要不跌破均线，说明上行趋势没有结束，可以理解

为一个调整性波动，这种状态从位移角度，既不能认定后退一步，也

不能认定前进一步，折中来看这种状态记为位移零最为恰当；反之当

K 线位于 5 周期均线下方时，价格上涨只要不上穿均线，同样理解为下

行趋势未被改变，从而也用位移零表示。除此之外，在均线同一侧的

涨跌位移要么加 1 要么减 1。详细状态变化标记规则如下：

1、前一个交易日收盘价位于均线之下，当前收盘价站上均线，状



态记为 1；

2、前一个交易日收盘价位于均线之上，当前收盘价跌破均线，状

态记为-1；

3、3a) 前一个交易日收盘价位于均线之上，当前收盘价位于均线

之上，当前收盘价大于或等于前一个交易日收盘价，状态记为 1，3b) 

前一个交易日收盘价位于均线之上，当前收盘价位于均线之上，当前

收盘价小于前一个交易日收盘价，状态记为 0；

4、4a) 前一个交易日收盘价位于均线之下，当前收盘价位于均线

之下，当前收盘价大于前一个交易日收盘价，状态记为 0，4b) 前一个

交易日收盘价位于均线之下，当前收盘价位于均线之下，当前收盘价

小于或等于前一个交易日收盘价，状态记为-1。

根据上述价格状态变化标记规则，状态变化向量为：（1，1，0，

1，0，1，1，-1，0，-1，-1），那么位移向量为：（0，1，2，2，

3，3，4，5，4，4，3，2）。

从标准化结构图可以看出，同时基于收盘价单调性和 5 周期均线

的标准化结构图更接近实际 K 线图的走势结构。

图 5 基 于 收 盘 价 单 调 性 与 5 周 期 均 线 的 简 化 图  

                                    

数据来源：国泰君安证券研究

3、势的定义之一：基于连续波段定义



有了实际走势的标准化结构图，就可以进一步探讨如何设计

“势”。如前所述，趋势的“势”既然用来刻画价格走势的“趋”的

程度，那么价格越单边上扬或下行，势应该越大；反之，越横盘震荡，

势应该越小。换言之，在同样的时间窗口内，价格波段越是起伏转折，

势就越小，反之，单边涨跌波段越有持续性，势就越大。所以，势的

定义可以从连续波段入手，首先把上涨、下跌的波段一段段分割开。

如下图，红色标注的点为拐点，每两个拐点之间为一个连续涨跌波段，

此处的拐点即是原上涨或下跌改变方向的节点。

图 6 连续涨跌波段划分示意图

数据来源：国泰君安证券研究



基于这个定义，显而易见下图中左图的势大于右图，左图上涨波

段更有持续性，这符合我们对“趋的程度”观察。

图 7 强趋势与弱趋势示意图

数据来源：国泰君安证券研究

基于一个简单的数学不等式容易得出： 。

势的最大值出现在连续 N 个交易日上涨或连续 N 个交易日下跌的

走势，反之势最小值出现在每个交易日涨跌交替这种情形。以上势的

定义是对价格走势趋势的直观观察的结果。

上述是对势的定义，而趋本质就是价格实际运行的位移，所以加

入趋的定义，趋势的量化定义本质是一个二维向量，第一个变量代表

“趋”，表征市场位移方向，位移正值代表向上，位移负值代表方向

向下；第二个变量代表“势”，表征趋的程度，或者说连续波动的集

中性。趋势定义为：（趋，势）

举例看下图三种走势，趋向都为上涨，上涨位移 8 步。从趋势定

义可知，第一个走势的“势”最大为 82，第二个走势次之为 54，第三

个走势最小为 42。第一种走势“势”最大原因是连续出现 9 步上涨，

而第二个走势出现了连续 7步上涨，第三个走势出现了连续 5步。所以

综合来看，三种走势具有相同的“趋”，但“势”不同。



图 8 三种走势趋势度比较

数据来源：国泰君安证券研究

4、势的定义之二：基于绝对波动区间的势

上述势的定义仍然存在不尽如人意的地方，举例来看，如下图，

在相同的时间长度（都为 10 步），三种走势的趋是相等的，都为 6，

但根据上述定义可知势是不同的，第一种走势的势为 32，大于第二种

走势的 26，大于第三种走势的 24。之所以出现这种差异化，在于势的

定义对价格在同一方向连续性变化赋予了极高的二次方权重。但实际

上，从价格走势的观察而言，我们其实认为这三种走势的势没有差别，

应该是相同的。

图 9 三种相似走势的趋势比较

数据来源：国泰君安证券研究



为了实现经验观察与数量计算相吻合，需要进一步构建趋势指标。

从上面三幅走势图可以看出，相同时间窗口价格走势的绝对波动区间

是一个重要因素，简而言之，在相同的时间维度下，价格的波动区间

越大，趋势的势越大，价格的波动区间越小，趋势的势也越小，这基

本上符合我们对上述此类图形的认知。

基于绝对波动区间的势定义，本质上先找到走势图上最高点和最

低点，然后把连接最低点到最高点之间的波段移出，之后对剩下的走

势（也许是一部分，也许是两部分）继续寻找最高点和最低点，重复

上述步骤，实际上是一个递归过程，然后把所有移出波段的位移求平

方和。

严谨的基于绝对波动区间定义的数学描述如下。假定价格状态向

量如下，（ 1 1 0 1 -1 0 -1 1 1 -1 0 0 1 1 1 1 -1 -1-1 ），可以用变

量记为



图 10 基于绝对波动区间势的计算示例

数据来源：国泰君安证券研究

从上图来看基于绝对波动区间势的计算，首先整个价格走势图的

最大值为S2，最低值为S3，对应的波动区间|S2-S3|，同样剩余的左右

两边两个子走势图的绝对波动区间分别为|S2-S1|和|S3-S2|，因此上面

这个价格序列的势为

易知这个势和基于连续波段的势是不同的。

5、势的终极定义：基于绝对波动区间与连续波段的势



像下面这三种走势，我们之所以认为区间的绝对波动是定义势的

关键因素，是因为这三种走势，期间的回调扰动较小，使用绝对波动

区间来定义势更为合理，而且认为这些势是相同的。

图 11 三种相似走势趋势比较

数据来源：国泰君安证券研究

但如果遇到下述两种走势，这两种走势的特点是期间有大量盘整

震荡，按照连续波段趋势定义，(a)走势的势为 17；(b)走势的势为 19，

(b)走势的势大于(a)走势，这符合我们对于(b)走势应该有更大的势的观

察。

但如果根据绝对波动区间的趋势定义，(a)走势的势为 17；但(b)走

势的势仅为 9，则很不合理。

图 12 震荡走势突破

数据来源：国泰君安证券研究
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