
北京市朝阳区 2023-2024学年七年级上学期期末 

道德与法治试卷 

（开卷考试时问 70 分钟满分 100 分） 

第一部分选择题 

本部分共 12 小题，每小题 3 分，共 36 分。在每小题列出的四个选项中，选出最符合题目要求的一

项。 

1.2023年是中国提出共建“—”倡议 10周年。十年来，围绕互联互通，以基础设施“硬联通”为重要方向，以规则标准

“软联通”为重要支撑，以共建国家人民“心联通”为重要基础，不断拓展合作领域，成为当今世界范围最广、规模最

大的国际合作平台。（） 

A.全球文明 B.金砖国家 C.一带一路 D.南南合作 

2 .“在中学时代，你们将时刻感受・百尺竿头，更进一步’的校训精神，将汲取知识获得思想，将与伙伴们一起互帮

互助、挥洒青春，将为人生长卷打好丰富而厚实的底色。”这位中学校长在开学典礼上给初一新生的深情寄语告诉我们

（） 

A.中学阶段为我们的一生奠定重要基础 B.中学时代决定了我们的人生方向 

C.中学教育在人生道路上最为重要 D.中学时代要早立志、立大志 

3 .下面表格中对关于学习的古诗文解读正确的是（） 

序号 古诗文 解读 

① 知之者不如好之者，好之者不如乐之者 学习需要我们凭借坚强的意志作出努力 

② 吾生也有涯，而知也无涯 学习没有终点，要树立终身学习的理念 

③ 工欲善其事，必先利其器 要掌握科学的学习方法 

④ 独学而无友，则孤陋而寡闻 要学会主动学习，独立思考 
 

A①③ B.①④ C.②③ D.②④ 

4 .某班板报更新了以下三则名言：以下主题最能概括上述名言内容的是（） 

◊认识自己，方能认识人生 

◊知人者智，自知者明 

◊若是看透了自己，便不会再小看别人 

C.认识自我促发展，人际关系更和谐 D.欣赏自己的独特，接纳自己的过去 



5 .中国首位进入太空的女航天员刘洋，中学时不太擅长运动，体育成绩不理想。她选择直面自己的“短板”，一下课

就在走廊上练习立定跳远，不再骑车而是每天跑步上学。后来她不仅体育成绩变得优秀，更是拥有了良好的身体素质。

她的故事说明（） 

①要善于利用自己的优点和长处②通过努力每个人都可以成为航天员 

③要激发自身的潜能，实现自我完善④要接纳自己不满意的部分并勇于改正 

A.①② B.①③ C.②④ D.③④ 

6 .能结交到亲密的朋友是一种幸福，而拥有一个对自己有深刻而良好影响的朋友则是人生的幸运。这告诉我们 

（） 

①友谊是宝贵的物质财富②友谊能带给我们温暖与幸福，令人向往 

③友谊是平等的、双向的④友谊让我们更深刻地体悟生命的美好 

A.①② B.①③ C.②④ D.③④ 

7 .下侧漫画启示我们（） 

 

A.呵护友谊需要主动付出，用心去关怀对方 B.呵护友谊需要把握好彼此的界限和分寸 

C.呵护友谊需要正确处理冲突，理解体凉对方 D.呵护友谊需要在竞争中坦然接受并欣赏朋友的成就 

8 .以下是小蓝和老师在“每周一句悄悄话”活动中的对话。对此，你给小蓝提出的建议有（） 

小蓝：刚来到新班级的时候，看到您一脸严肃心里有点怕。慢慢地，我发现 

您不仅见多识广还特别幽默。我想和您成为朋友，可又担心您不喜欢我。 

老师：第一天我就关注到了你。课上你专注而认真，会随着讲课内容会心 

一笑，很期待你的发言哦。 

①主动交流真诚沟通，深入地了解老师②承认老师之间的差异，接纳每位老师的不同 

③大胆主动，随时随地与老师积极沟通④认可老师的肯定与期待，主动与老师分享学习感受 

A.①② B.①④ C.②③ D.③④ 

9 .下列评价与生活情景相一致是（）  



 

生活情景 评价 

A  
为爸妈制作“最智慧妈妈”“最靠谱

爸爸”等奖状并隆重颁发给他们 

让家更美好，需要父母的付出， 

也需要我们自己努力 

B  

和爸妈一起参与社区志愿活动，探讨

社会和人生问题，关心世界和国家大

事 

现代家庭的结构、规模等持续发 

生着变化 

C  

妈妈总是加班没有时间陪我，虽然我

时常埋怨她，但看到她能展现自己的

才华和价值，我也很骄傲 

作为两代人，我们与父母对问题的理

解、感受等方面必然存在差异 

D  

在调查父母最常说的话时，“出门小

心”“多吃点”“早点睡”“少玩手

机”等这些嘱咐均“榜上有名” 

家庭氛围越来越平等、民主 

 

A.A B.B C.C D.D 

10∙“生命是一棵正在生长的树，意义在于枝叶不断伸向蓝天；生命是一首正在创作的歌，意义在于下一个音符的跳跃；

生命是一幅正在绘制的画，意义在于下一笔色彩的描绘。”“生活只有在平淡无味的人看来才是空虚而平淡无味的。”

这告诉我们() 

A.生命是独特的，生命来之不易 B.生命的意义需要自己发现和创造 

C.生命是短暂的，时光一去不复返 D.在生命的接续中，人类生命不断发展 

11.某市开展“人民城市，温暖瞬间”主题活动，以下是让人们感动的两个镜头。通过这些镜头我们感悟到 

() 

镜头—*： 镜头二： 

他们是普通的餐馆从业者 冬天的河水很冰 

每天把两顿免费热饭送到困境老人手中 水下的车门极重 

细小的帮助如涓滴之水 他两度入水 

经年累月汇成温馨之泉 与死神抢人 

城市温度 为希望破窗 

在这泉水滋养中 是因为清楚 

永不失温 挽救一个鲜活的生命 
  



 

必须不遗余力 
 

A.把握人生方向，活出生命精彩 B.因为心存敬畏，才能行有所止 

C.关注自身发展，点亮心中明灯 D.关切他人，自觉珍爱他人生命 

 ①生活难免有挫折，要及时调整自己，乐观面对②挫折令人意志消沉，阻碍人的成长 

③只有在挫折中才会不断发掘生命的力量④生活中并不总是阳光灿烂，要增强生命的韧性 

A.①③ B.①④ C.②③ D.②④ 

第二部分非选择题 

本部分共 5 题，共 64 分。 

13.材料一 2023年 9月 1日，新学期第一天，神十六航天员在太空为全国中小学生送上独特的开学礼物。 

■第一件礼物来白航天员：I朱杨柱，饱送始我打一 IE1e 上进心•他酰；“永:
一不■鼻、不放弃，人生； 

（1）结合材料并运用所学，谈谈这三份

特别的“礼物”对我们成长有哪些价值。 

材料二开学后，学校征集“精彩课间十分钟”方案。 

（2）以下是方案征集表格，请你补充完整。 

 

课间活动方案 活动意义 

  

就一定会有救我•" 

第三件礼物来自航天
员］景海鹏,他送给我们
一・初心・他说；.要把
自己的一切奉歙蛤祖国
的我人一天事业••） 

第二件礼物来自航天
员］桂海潮,他送给
我，】一・好奇心.他
说，・正：是对太空的好
奇心.指:引着我途舞并
里特.y 



甲同 

学 
照顾菜园里的植物和小动物 

积累劳动知识，提升劳动能力，培养爱心和责 

任心 

乙同 

学 

到操场上组队一起踢健子、 

跳绳 
① 

我 ② ③ 
 

14 .某校在道德与法治课上开展了系列辩论活动，以下是部分辩论赛任务单和同学们准备的资料库资源。请按照要 

求完成以下两项任务。 
 

辩题 1 辩题 2 辩题 3 

正反 

方观 

点 

正方： 

学习中苦

大于乐 

反方： 

学习中乐

大于 

苦 

正方： 

微信让朋

友更亲近 

反方： 

微信让朋

友更 

疏远 

正方： 

认识自我时听

取别人意见更

重要 

反方： 

认识自我时自 

我感受更重要 

论据 
      

结论 
   

资料库 

①“要想了解自己，最好问问别人” 

②网上交往超越时空限制，开辟人际交往新通道 

③学习过程需要集中注意力、耗费精力，还可能遇到各种困难 

④互联网有时关闭了与他人沟通的心灵之门 

⑤“走自己的路，让别人说去吧” 

⑥体味学习的美好、收获学习的成果都是学习带给我们的美妙感受 

(1)任务 1：请在任务单“论据”部分填写对应的资料库材料序号。 

(2)任务 2：请结合所学，填写完成任务单“结论”部分。 

15 .“新闻热点述评”社团的同学们搜集到了以下两则新闻。 

新闻一,: 新闻二： 

因为天气炎热，4名小朋友结伴 一位乡村老师对学生们要求十分 

到水库边玩耍，玩到兴起的时 严格，对犯错的学生会严厉地批 
  



候，其中 3 人便想下水库游泳降温，

只有 1 名男孩反对。苦劝无果后，他

选择了拔打∏9报警电话：“消防员叔

叔你好，我的三个朋友在水库游泳。

我怕他们有危险，你快来救救他们

吧！”接警后，消防员立即出动，在

男孩的引导下，消防救援人员成功找

到他的 3 名朋友，并将他们安全带回

岸边。 

评。刚开始学生看见她都会绕道走，还

给她起了“魔鬼”这样的外号。其实

她自己病痛缠身，生活极度节俭，把省

下来的每一分线都用来捐资助学。当

这些大山里的孩子们最终用知识改变

命运，因文化摆脱贫困时，她们深深拥

抱着老师，更加理解了老师常说的

“我生来就是高山而非溪流”。 

请你任选一则新闻，运用所学，从多个角度撰写一篇新闻述评。 

16 .某中学开展“探寻楹联背后的文化”实践活动。同学们从家中搜集了各式各样的楹联，以下是其中的三副楹联： 

I 

忠厚传家，家风似酒千年醉 

慈悲尽孝，孝道如花四季开 

i- 

家庭是水，父母是船，爱心划桨船帆远孝

道如琴，儿孙如曲，和字调弦曲的宽 

(1)请你结合楹联内容及所学，谈谈你对中国人“家”的认识。 

(2)为了更好地理解在楹联背后的中华孝文化，小童对班里的同学进行了访谈： 

同学甲：孝就是自己有所成就，能够自食其力，使父母为自己 

感到自豪 

同学乙：孝就是长大后照顾父母的衣食住行，能够让父母老有 

所依 

同学丙：孝就是顺从父母，按父母要求去做 

结合三位同学的观点，谈谈应该如何孝敬父母。 

17.某中学的少先队员们在天安门广场的人民英雄纪念碑下，参加“首都少年先锋岗”站岗活动，以红领巾的名义，为

人民英雄站岗。 

0T 

亲继儒风，亲情深厚三冬暖

家传玉印，家族和谐万事兴 



【认真准备】 

同学们学习、了解人民英雄纪念碑的相关历史知识，了解英烈故事，阅读英烈事迹，感悟英烈精神。参加训练，

克服天气炎热、身体疲劳等困难，精益求精把握动作，一遍遍反复练习站姿、踏步和齐步走。 

(1)这些准备活动让我们有哪些收获？ 

【分享感受】 

当同学们圆满完成少年先锋岗任务后，纷纷分享自己的感受： 

没有人天生英勇，英雄亦出自平凡，只是为了国家而选 

择了无畏，才有这盛世繁华。 

无数的英雄为国家利益和民族大义，英勇奋斗，不怕牺 

牲，用鲜血和生命换来今天的太平盛世。这样的一生是 

值得的。 

我背后屹立着的纪念碑是英雄烈士们不屈精神的缩影。 

民族忠魂，生命永恒，精神长存，影响着一代又一代青 

少年。 

(2)结合材料和所学知识，谈谈我们应如何向英烈学习。



北京市朝阳区 2023-2024学年七年级上学期期末 

道德与法治试卷 

第一部分选择题 

本部分共 12 小题，每小题 3 分，共 36 分。在每小题列出的四个选项中，选出最符合题目要求的一项。 

1.2023年是中国提出共建“—”倡议 10周年。十年来，围绕互联互通，以基础设施“硬联通”为重要方向，以规则标准

“软联通”为重要支撑，以共建国家人民“心联通”为重要基础，不断拓展合作领域，成为当今世界范围最广、规模最

大的国际合作平台。（） 

A.全球文明 B.金砖国家 C.一带一路 D.南南合作 

【答案】C 

【详解】本题考查时政，解析略。 

2.“在中学时代，你们将时刻感受・百尺竿头，更进一步’的校训精神，将汲取知识获得思想，将与伙伴们一起互帮互助、

挥洒青春，将为人生长卷打好丰富而厚实的底色。”这位中学校长在开学典礼上给初一新生的深情寄语告诉我们（） 

A.中学阶段为我们的一生奠定重要基础 B.中学时代决定了我们的人生方向 

C.中学教育在人生道路上最为重要 D.中学时代要早立志、立大志 

【答案】A  

【详解】本题考查对中学时代、少年有梦的正确认识。 

A：题文中校长的话语中体现了中学时代的重要性，告诉我们中学阶段是人生发展的一个新阶段，为我们的一生奠定重

要基础，A 说法正确； 

B：中学时代影响了我们的人生方向，B 说法错误； 

C：中学教育在人生道路上尤为重要，而不是最为重要，C 说法错误； 

D：中学时代要早立志、立大志在题文中没有体现，D 说法与题不符； 

故本题选 A。 

3.下面表格中对关于学习的古诗文解读正确的是（） 

序号 古诗文 解读 

① 知之者不如好之者，好之者不如乐之者 学习需要我们凭借坚强的意志作出努力 

② 吾生也有涯，而知也无涯 学习没有终点，要树立终身学习的理念 

③ 工欲善其事，必先利其器 要掌握科学的学习方法 
 

④ 独学而无友，则孤陋而寡闻 要学会主动学习，独立思考 
 



A.①③ B.①④ C.②③ D.②④ 

【答案】C 

【详解】本题考查学会学习。 

②③：“吾生也有涯，而知也无涯”的意思是人的生命有限，但知识却无限，告诉我们学习没有终点，要树立终身学习

的理念；“工欲善其事，必先利其器”比喻要做好一件事，准备工作非常重要，告诉我们要掌握科学的学习方法，故

②③符合题意； 

①：“知之者，不如好之者；好知者，不如乐之者”比喻学习知识或本领，知道它的人不如爱好它的人接受得快，爱好

它的人不如以此为乐的人接受得更快，说明要保持学习的兴趣，故①说法错误； 

④：“独学而无友，则孤陋而寡闻”意思是如果学习中缺乏学友之间的交流切磋，自己一个人冥思苦想，不与友人讨

论，就会形成学识浅薄，见闻不广，说明要学会合作学习，故④说法错误； 

故本题选 Co  

4 .某班板报更新了以下三则名言：以下主题最能概括上述名言内容的是（） 

◊认识自己，方能认识人生 

◊知人者智，自知者明 

◊若是看透了自己，便不会再小看别人 

A.充盈生命展活力，关切他人送温暖 B.生活阅历逐渐增，认识自我途径多 

C.认识自我促发展，人际关系更和谐 D.欣赏自己的独特，接纳自己的过去 

【答案】C 

【详解】本题考查认识自己的意义。 

C：题干中的三则名言告诉我们，要不断认识自我，可以促进自我发展，可以使人际关系更和谐，故 C 符合题意； 

A：题干没涉及关切他人送温暖，故 A 不符合题意； 

B：题干没有体现认识自我途径多，故 B 不符合题意； 

D：题干材料没有体现欣赏和接纳自己，故 D 不符合题意； 

故本题选 C。 

5 .中国首位进入太空的女航天员刘洋，中学时不太擅长运动，体育成绩不理想。她选择直面自己的“短板”，一下课

就在走廊上练习立定跳远，不再骑车而是每天跑步上学。后来她不仅体育成绩变得优秀，更是拥有了良好的身体素质。

她的故事说明（） 

①要善于利用自己优点和长处②通过努力每个人都可以成为航天员 

③要激发自身的潜能，实现自我完善④要接纳自己不满意的部分并勇于改正 

A.①② B.①③ C.②④ D.③④ 

【答案】D  



【详解】本题考查做更好的自己。 

③④：刘洋面对自己的“短板”，通过努力，不仅体育成绩变得优秀，更是拥有了良好的身体素质，这说明要激发自身

的潜能，实现自我完善，要接纳自己不满意的部分并勇于改正，故③④符合题意； 

①：此说法在题干材料中没有体现，故①不符合题意； 

②：“每个人都可以”的说法太绝对，故②说法错误； 

故本题选 D。 

6 .能结交到亲密的朋友是一种幸福，而拥有一个对自己有深刻而良好影响的朋友则是人生的幸运。这告诉我们() 

①友谊是宝贵的物质财富②友谊能带给我们温暖与幸福，令人向往 

③友谊是平等的、双向的④友谊让我们更深刻地体悟生命的美好 

A.①② B.①③ C.②④ D.③④ 

【答案】C 

【详解】本题考查朋友的重要性。 

②④：“能结交到亲密的朋友是一种幸福，而拥有一个对自己有深刻而良好影响的朋友则是人生的幸运”，这说明友谊

能带给我们温暖与幸福，令人向往；友谊能让我们更深刻地体悟生命和生活的美好，故②④符合题意； 

①：友谊是宝贵的精神财富，故①说法错误； 

③：题文没有体现友谊是平等的、双向的，故③不符合题意； 

故本题选 Co  

7 .下侧漫画启示我们() 

 

A.呵护友谊需要主动付出，用心去关怀对方 B.呵护友谊需要把握好彼此的界限和分寸 

C.呵护友谊需要正确处理冲突，理解体凉对方 D.呵护友谊需要在竞争中坦然接受并欣赏朋友的成就 

【答案】A  

【详解】本题考查呵护友谊。 

A：“你把自己当伞，处处有朋友，你把别人当伞，处处失朋友”，这启示我们呵护友谊需要主动付出，用心去关怀对

方，故 A 符合题意； 

BCD ：漫画没有体现呵护友谊需要把握好彼此的界限和分寸，呵护友谊需要正确处理冲突，呵护友谊需要在竞争中坦然
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