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牙周非手术治疗概述



牙周非手术治疗是指除外科手术以外，用于治疗牙周病的方法和手段，包括基础治
疗、牙周手术治疗以及牙周病维护治疗等。

牙周非手术治疗具有非创伤性、安全可靠、操作简便等优点，是治疗牙周病的主要
手段之一。

牙周非手术治疗可以有效清除牙周组织的病原体，控制炎症，阻止病变进展，促进
牙周组织的再生和修复。

定义与特点



    

牙周非手术治疗的重要性

牙周非手术治疗是治疗牙周病的基础，可以

有效去除牙周袋内和根面上的菌斑和结石，

减轻炎症，缓解疼痛，改善口腔健康状况。

牙周非手术治疗可以预防和控制牙周

病的进展，减少并发症的发生，降低

患者的痛苦和医疗费用。

牙周非手术治疗对于维护口腔健康、

提高生活质量具有重要意义。



牙周非手术治疗的历史可以追溯到古代，如古埃及人和希腊人使用的天
然药物和刮治术等。

随着医学科学的发展，牙周非手术治疗不断得到改进和完善，如超声波
洁牙、龈下刮治、根面平整术等。

近年来，随着口腔生物医学工程、基因工程等领域的进展，牙周非手术
治疗也在不断创新和发展，如生物活性材料、组织工程等在牙周病治疗
中的应用。

牙周非手术治疗的历史与发展
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牙周非手术治疗的方法



洁治术
通过超声波或手工器械清除牙齿表面的牙石、菌斑和色素，恢复牙
齿清洁和牙龈健康。

根面平整术
去除牙根表面的感染物质和牙石，促进牙周组织的愈合。

口腔卫生宣教
向患者传授正确的刷牙方法及牙线、牙缝刷的使用方法，使患者
重视并养成良好的口腔卫生习惯。

基础治疗



定期复查

定期进行口腔检查，观察牙周状况，及时发现并处理问题。

定期洁治

根据需要定期进行洁治，保持口腔清洁，预防牙周病复发。

牙周用药

在牙周袋内或牙龈表面局部用药，控制炎症和感染。

牙周病维护治疗



通过矫治器纠正牙齿排列不齐、

错位等问题，改善口腔功能和美

观。

正畸治疗

通过义齿、牙冠等修复体恢复牙

齿形态和功能，改善咀嚼效率。

修复治疗

正畸治疗与修复治疗



通过手术引流脓液，促进
愈合。

牙周脓肿 骨组织丧失 软组织增生

通过手术恢复牙槽骨形态
和高度。

通过手术切除增生组织，
改善口腔功能和美观。

030201

牙周病手术治疗的适应症
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