
备战 2025 年中考语文一轮复习名著阅读（全国通用）

专题 09：《钢铁是怎样炼成的》名著导读与考点精练



尼古拉·阿列克谢耶维奇·奥斯特洛夫斯基，前苏联著名的无产阶级革命家、作家、布尔什维克战士。

11 岁便开始当童工，15 岁上战场，16 岁在战斗中不幸身受重伤，23 岁双目失明，25 岁身体瘫痪，历时三

载，克服难以想象的困难，创作了《钢铁是怎样炼成的》这部不朽的杰作，实现了重返战斗岗位的理想。

小说通过记叙保尔·柯察金的成长道路告诉人们，一个人只有在革命的艰难困苦中战胜敌人也战胜自

己，只有在把自己的追求和祖国、人民的利益联系在一起的时候，才会创造出奇迹，才会成长为钢铁战士。

要熟知文学名著的主要情节、故事片段、主要人物性格等，能对文学名著中的人物和故事情节做出正

确的评价，并且能谈出自己的感受，能品析文学名著的重要片段。

1.了解小说的创作背景

2.理解小说的文化内涵

3.关注小说的叙事角度

4.体会小说的语言特点

【题目解读】

钢是在烈火里锻烧、高度冷却后炼成的，因此它很坚固。主人公保尔•柯察金就是在革命的熔炉中，从

一个工人子弟锻炼成长为一名具有钢铁般意志的无产阶级战士。小说用保尔的成长经历诠释了书名的含义。

【创作背景】

时代背景：

20年代末 30年代初，随着新经济政策的结束和斯大林政治经济体制的确立，在文艺界也要求建立高度

集中统一的局面。斯大林时期，国家用“一统化”思想教育青少年，尤其重视文学艺术在培养青少年的共

产主义道德品质中的重要作用，要求文学作品要“追求直接的宣传目的”，许多作品的写作目的就是为了向

青年灌输“共产主义理想”。官方强调用文学完成“社会主义精神改造和教育劳动人民”的任务，文学艺术

要完成这种教育功能最直接的手段就是塑造体现社会主义精神和共产主义理想的英雄人物。这一时期，苏

联文学的主题是歌颂社会主义改造和建设，歌颂党和领袖，塑造苏维埃新人的光辉形象，苏联文学的任务

就是根据共产主义意识形态创造出一个绝对信仰共产主义的人物并把他描绘得真实可信。

个人背景：1927年初，22岁的奥斯特洛夫斯基因瘫痪卧病在床，双目失明。他在与病魔作斗争的同时

决定通过文学作品，来展现当时的社会风貌和个人生活体验。他响应官方的号召，以自己的亲身经历为素

材，用惊人的毅力和顽强的精神在病榻上创作出优秀的长篇小说《钢铁是怎样炼成的》

【整体把握】

作者简介壹

要点梳理叁

读书方法贰



 【作品简介】

《钢铁是怎样炼成的》是前苏联作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基创作的一部长篇小说，于 1933 年完成。

这部小说通过主人公保尔·柯察金的成长道路，生动地展现了苏俄广阔的历史画面和人民的艰苦卓绝的斗

争生活。

保尔·柯察金出生于贫困的铁路工人家庭，早年丧父，靠母亲替人洗衣做饭维持生计。在经历了诸多

生活艰辛与人生的起伏之后，保尔在十月革命的浪潮中成长为一名坚定的革命者。他在战场上勇敢无畏，

多次受伤仍坚持战斗，表现出强烈的爱国主义和革命英雄主义精神。

除了战争的洗礼，保尔还经历了爱情的考验。他与冬妮娅的初恋虽然纯真美好，但最终因两人的思想

差距而分道扬镳。这一经历让保尔更加深刻地认识到，个人的幸福必须与祖国的命运紧密相连。

在保尔的生命历程中，他始终坚持自我提升和成长。即使在身患重病、面临失明和瘫痪的困境时，他

仍然凭借顽强的毅力进行文学创作，实现了自我价值的升华。

《钢铁是怎样炼成的》不仅是一部反映苏俄革命历史的作品，更是一部关于成长、奋斗和信念的励志

之作。它告诉人们，只有在革命的艰难困苦中战胜敌人也战胜自己，只有在把自己的追求和祖国、人民的

利益联系在一起的时候，才会创造出奇迹，才会成长为钢铁战士。

这部作品自问世以来，就受到了广大读者的喜爱和推崇。它不仅在苏联文学史上占据重要地位，而且

在全球范围内都有着广泛的影响。作为一部具有深刻思想内涵和高度艺术价值的作品，《钢铁是怎样炼成的》

将继续激励着人们不断追求进步、奋斗不息。

【主题思想】 



《钢铁是怎样炼成的》是一部描写布尔什维克成长历程和揭示布尔什维克优秀品质的小说。当一位英

国记者问奥斯特洛夫斯基为什么以《钢铁是怎样炼成的》为书名时，他回答说：“钢是在烈火与骤冷中铸造

而成的。只有这样它才能坚硬，什么都不惧怕。我们这一代人也是在这样的斗争中、在艰苦的考验中锻炼

出来的，并且学会了在生活面前不颓废。”这个书名，形象地概括了他所要表达的思想内容，揭示了他这一

代人的成长道路和思想性格。

通过展现保尔·柯察金的成长历程，小说告诉人们，一个人只有在革命的艰难困苦中战胜敌人也战胜

自己，并把自己的追求和祖国、人民的利益联系在一起的时候，才会创造出奇迹，才会成长为钢铁战士。

革命者在斗争中百炼成钢，这是小说的一个重要主题。小说通过刻画保尔为了党和人民的事业，敢于战胜

任何艰难困苦的刚毅形象，告诉青年一代，什么是共产主义理想，如何为共产主义理想去努力奋斗。革命

战士应当有一个什么样的人生，这是小说的另一个主题。保尔在女战友瓦莉亚的墓地前说的那段话，就是

他的共产主义人生观的自白，也是对小说主题的阐发：“人最宝贵的是生命。生命每个人只有一次。人的一

生应当这样度过：当回忆往事的时候，他不会因为虚度年华而悔恨，也不会因为碌碌无为而羞愧；在临死

的时候，他能够说：‘我的整个生命和全部精力，都已经献给了世界上最壮丽的事业——为人类的解放而斗

争。’”我们还可以这样来概括小说的主题思想：人的一生应当像保尔·柯察金那样度过。

【写作特色】

1.现实与虚构相结合，既有强烈的自传性又是小说。小说中的许多故事都来自于作者的亲身经历，因

此读来更加真实可信，亲切感人。但作者又不拘泥于生活事实，对人物和情节作了大量典型化处理。

2.小说刻画人物以叙事和描写为主，同时运用多种艺术手法，如巧妙地穿插细腻的内心独白、书信和

日记、格言警句等，使人物形象丰满感人，增强了艺术感染力。

3.小说的环境描写出色，包括自然环境描写和富于时代特征的社会环境描写，既烘托人物又富有意蕴。

4.小说叙事、描写简洁凝练，语言精炼优美，富有表现力。（语言特色）

5.在广阔的历史背景中刻画人物，既反映了时代风貌又塑造了典型人物。

6.政论性的文字和抒情插笔相结合。

【主要内容】

保尔·柯察金，出生于贫困的铁路工人家庭，早年丧父，凭母亲替人洗衣做饭维持生计。他因痛恨

神父平时瞧不起他，往神父家的复活节蛋糕上撒烟灰而被学校开除。12 岁时，母亲把他送到车站食堂当杂

役，在那儿他受尽了凌辱，所以他憎恨那些欺压穷人的店老板，厌恶那些花天酒地的有钱人。

  “十月革命“爆发后，帝国主义和反动派妄图扼杀新生的苏维埃政权。保尔的家乡乌克兰谢佩托夫

卡镇也经历了外国武装干涉和内战的岁月。红军解放了谢佩托夫卡镇，但很快就撤走了。只留下老布什维

克朱赫来在镇上做地下工作。朱赫来很友好，教保尔学会了英式拳击，还培养了保尔朴素的革命热情。一

次，因为解救朱赫来，保尔自己被关进了监狱。而后敌人因疏忽把他错放了，保尔怕重新落入魔掌，不敢

回家，遂不由自主地来到了冬妮娅的花园门前，纵身跳进了花园。由于上次钓鱼时，保尔解救过冬妮娅，

加上她又喜欢他“热情和倔强“的性格，他的到来让她很高兴。保尔也觉得冬妮娅跟别的富家女孩不一样，

他们都感受到了朦胧的爱情。为了避难，他答应了冬妮娅的请求，住了下来。几天后，冬妮娅找到了保尔



的哥哥阿尔焦姆，他把弟弟柯察金送到喀查丁参加了红军。



  保尔参军后当过侦察兵，后来又当了骑兵。他在战场上是个敢于冲锋陷阵的战士而且还是一名优秀

的政治宣传员。他特别喜欢读《牛虻》、《斯巴达克斯》等作品，经常给战友们朗读或讲故事。在一次激战

中，他的头部受了重伤，但他用顽强的毅力战胜了死神。他的身体状况使他不能再回前线，于是他立即投

入了恢复和建设国家的工作。他做团的工作、肃反工作，并忘我地投入到艰苦的体力劳动中去。特别是修

建铁路的工作尤为艰苦；秋雨、泥泞、大雪、冻土，大家缺吃少穿，露天住宿，而且还有武装匪徒的袭扰

和疾病的威胁。一次参加工友同志的聚会，保尔因带着穿着漂亮整洁的冬妮娅同去，遭到了工友们的讥讽

和嘲笑。保尔意识到冬妮娅和自己不是—个阶级，希望她能和自己站在同一战线上，但却被她回绝了，两

个人的感情不得不产生分裂，从此保尔便离开了冬妮娅。等到在修筑铁路时又见到她的时候，她已和一个

有钱的工程师结了婚。

 保尔在铁路工厂任团委书记时，与团委委员丽达在工作上经常接触，可是保尔以“牛虻“精神抵制自

己对丽达产生的感情，后来他又错把丽达的哥哥当成了她的恋人，最后下定决心断绝了他们的感情，因而

失去了与她相爱的机会。在筑路工作要结束时，保尔得了伤寒并引发了肺炎，组织上不得不把保尔送回家

乡去休养。半路上误传出保尔已经死去的消息，但保尔第四次战胜死亡回到了人间。病愈后，他又回到了

工作岗位，并且入了党。由于种种伤病及忘我的工作和劳动，保尔的体质越来越坏，丧失了工作能力，党

组织不得不解除他的工作，让他长期住院治疗。 

  在海滨疗养时，他偶然认识了女民工达雅并相爱。保尔一边不断地帮助达雅进步，一边开始顽强地

学习，增强写作的本领。1927 年，保尔已全身瘫痪，接着又双目失明，肆虐的病魔终于把这个充满战斗激

情的战士束缚在床榻上了。保尔也曾一度产生过自杀的念头，但他很快从低谷中走了出来。这个全身瘫痪、

双目失明并且没有丝毫写作经验的人，开始了他充满英雄主义的事业——文学创作。保尔忍受着肉体和精

神上的巨大痛苦，先是用硬纸板做成框子写。6个月后，写成的手稿在朋友寄回来时丢失了，保尔一度灰心

丧气。后来，他振作了起来，自己口述，请人代录。在母亲和妻子的帮助下，他用生命写成的小说《暴风

雨所诞生的》终于出版了。生活的铁环已被彻底粉碎，保尔拿起新的武器，开始了新的生活。

一、保尔

主要人物肆



①为理想而献身的精神：因救朱赫来而入狱，面对敌人的严刑拷打，坚贞不屈；为了革命英勇作战，

头部受伤，右眼失明；为了革命事业，牺牲了与冬妮娅的爱情；受重伤失去健康后，离开战场投入到国家

建设中，忘我的工作

②钢铁般的意志：筑路时带领小分队克服种种艰难困苦，疯狂的工作；失去了工作能力，顽强的战胜

了自杀的念头；克服难以想象的困难，在病榻上写作写出了《暴风雨所诞生的》

③顽强奋斗，乐观豁达：重伤时，手术中，死神的黑色翅膀四次触及过他，他仍坚持写作，并乐观的

安慰妻子达雅

二、朱赫来

保尔通过哥哥阿尔焦姆认识了朱赫来，朱赫来是个老布尔什维克，红军撤退时将他留在了镇上。朱赫

来教保尔英国式拳击，培养了保尔朴素的革命热情，是保尔的精神导师、革命导师。

①平时不苟言笑，言语简单明了，善于循循善诱：朱赫来把深刻的道理用浅显的言语表达出来，在和

保尔一起生活的时间里给他讲了许多革命道理，传授了许多革命知识，对保尔思想的成长起到了决定性的

作用。

②朱赫来无私分享关爱他人：朱赫来愿意将自己的本领教给他人，不会想到做任何的保留。

③沉着冷静、敢于反抗，有很强的组织领导才能：朱赫来领导三百来名同志平息了城里的叛乱。

三、冬妮娅

 保尔·柯察金少年时代的爱人，她曾把《牛虻》这部小说介绍给保尔·柯察金看。这部书对他的思想

起了一定的启发。

①幼年天真纯朴、大方热情，没有贫富阶级观念：不在乎保尔的身份地位，与保尔亲近，勇于向自己

所爱的人表达自己的爱意。

②后期没有从资产阶级小姐的出身中走出来，身上有着强烈的小资产阶级情调，贪图安逸的生活：一

次，冬妮娅去参加共青团的会议，她打扮得花枝招展，其他人都是穿着旧衣服的，冬妮娅也并不喜欢那些

人；后来嫁给有钱人，在修铁路时遇见保尔，瞧不起他。

四、丽达

保尔的真爱，他们同为革命、志同道合。

一个优秀的共产党员，是保尔第二个喜欢的姑娘。她漂亮机智，打扮简单，干练而又勇敢，心地善良

而言语坚定，有着顽强的革命意志，她的内心思想丰富，酷爱工作，善于出谋划策，能够积极应付突发事

件，使事件向好的方向发展，而且决不会让私人的感情影响自己的工作。她工作积极仔细认真，富有创造

性，能够很好的理解别人，不会怨天尤人。

五、阿尔焦姆

保尔的哥哥，一个火车司机，钳工，市苏维埃主席。

他十分爱护保尔，希望保尔能成为一个不会闹事、有出息，能够自力更生的人

他具有工人阶级的高尚品质，和敌人进行了不懈的斗争，是朱赫来最好的助手

章节梳理伍



少年磨难(第一部 1-3 章)

（一）主要情节：

1.被神父赶出学校：保尔因在神父家补考时往发面里撒烟末，被神父以莫须有的罪名赶出学校。

2.车站食堂的苦难岁月：保尔被迫到车站食堂当童工，饱受欺凌和剥削，目睹底层社会的黑暗，内心充满愤

懑和不平。

3.哥哥阿尔乔姆的引导：阿尔乔姆是保尔的哥哥，一名优秀的钳工，他同情弟弟的遭遇，鼓励保尔反抗欺压，

并引导保尔接触革命思想。

4.初识冬妮娅，爱情萌芽：保尔在湖边钓鱼时偶遇冬妮娅，两人互生好感，保尔开始体会爱情的甜蜜。

5.沙皇被推翻，迎来希望：十月革命爆发，沙皇被推翻，社会迎来巨变，保尔和周围的人都对未来充满希望。

（二）人物形象及性格特点:

1.保尔·柯察金:

（1）出身贫寒，饱受欺凌:他是铁路工人家庭的孩子，从小生活贫困，在车站食堂当童工时，受尽欺压和侮

辱。

（2）天性善良，富有正义感:他同情弱者，敢于反抗不公，即使面对强权也不畏惧。

（3）性格倔强，敢作敢为:他从小就表现出叛逆精神，敢于挑战权威，即使被神父体罚也毫不屈服。

（4）精力充沛，热爱生活:他热爱运动，喜欢游泳和钓鱼，对生活充满热情。

2.阿尔乔姆·柯察金:

（1）成熟稳重，有责任感:作为哥哥，他关心弟弟的成长，承担起照顾家庭的责任。

（2）思想进步，积极参与革命:他是工人阶级中的先进分子，积极参加革命活动。3.冬妮娅·图⻢诺娃:

（1）美丽纯洁，天真烂漫:她出身资产阶级家庭，但没有大小姐的骄纵习气，对保尔真诚友好。

（2）天性善良，富有同情心:她同情保尔的遭遇，也对革命抱有一定的好感。

（3）缺乏革命的坚定信念:她对革命的理解比较肤浅，最终因无法接受革命的残酷和牺牲而与保尔分手。

（三）情节解析：

1.保尔被神父赶出学校:这一情节揭示了沙皇统治下教育制度的腐败和不公，预示着保尔将走上一条不同寻

常的人生道路。

2.车站食堂的苦难岁月:这一部分着重描写了底层社会的黑暗和劳动人民的悲惨命运，为保尔走上革命道路

做了铺垫。

3.哥哥阿尔乔姆的引导:阿尔乔姆是保尔的精神导师，他教会了保尔反抗压迫，并把保尔引向了革命的道路。

4.初识冬妮娅，爱情萌芽:这段爱情故事为小说增添了一抹亮色，也展现了保尔在革命之外的柔情一面，但

同时也预示着两人最终将因不同的理想信念而分道扬镳。

5.沙皇被推翻，迎来希望:这一情节是小说情节发展的重要转折点，预示着保尔将投身革命洪流，为理想而

奋斗。

（四）第一部分“少年磨难”在小说中的作用:

1.展现时代背景:



通过描写保尔的少年经历，展现了沙皇统治下俄国社会的黑暗和不公，为小说情节的发展奠定了时代背景。

2.塑造人物性格:保尔在少年时代经历的种种苦难，磨练了他的意志，培养了他的反抗精神，塑造了他坚强、

勇敢、正直的性格。

3.推动情节发展:保尔被神父赶出学校，被迫到车站食堂当童工，这些遭遇为他日后走上革命道路做了铺垫。

（五）其他重要细节：

1.保尔往神父家的发面里撒烟末，体现了他从小就敢于反抗不公的性格。

2.保尔在车站食堂目睹了形形色色的社会底层人物，这些经历为他日后理解革命的意义提供了素材。

3.阿尔乔姆送给保尔一本革命书籍，这成为保尔思想转变的契机。

4.保尔与冬妮娅的爱情故事，展现了他内心深处对美好生活的向往。

5.保尔亲眼目睹了红军战士和革命群众的英勇斗争，这更加坚定了他投身革命的决心。

总而言之，第一部分“少年磨难”是《钢铁是怎样炼成的》这部小说的重要组成部分，它为主人公保尔·柯

察金的成长和革命道路做了铺垫，也为整部小说的主题思想奠定了基调。

革命洗礼(第一部 4-9 章)

（一）主要情节：

1.红军进城，保尔初尝战斗滋味：红军队伍解放了保尔的家乡，保尔目睹了红军战士的英勇无畏，也加入了

战斗，体会到革命的残酷和牺牲。

2.德国占领，保尔积极参与地下斗争：德国军队占领了乌克兰，保尔与朱赫来等同志一起开展地下工作，秘

密印刷传单，组织工人罢工，与敌人进行顽强斗争。3.保尔营救朱赫来，兄弟情深：朱赫来被捕，保尔冒着

生命危险营救了他，展现了他们之间深厚的革命友谊。

4.目睹虐犹暴行，内心充满愤怒：彼得留拉匪帮在城里制造了骇人听闻的虐犹暴行，保尔目睹了这些惨剧，

更加坚定了革命的决心。

5.身陷囹圄，饱受折磨：保尔因营救朱赫来被捕，在狱中受尽折磨，但始终没有屈服，表现出坚强的革命意

志。

6.越狱逃亡，重返革命队伍：保尔在朋友的帮助下逃出监狱，经历了种种磨难，最终重返革命队伍。

7.加入科托夫斯基骑兵旅，英勇作战：保尔加入了著名的科托夫斯基骑兵旅，在战斗中英勇无畏，数次负伤，

并逐渐成长为一名优秀的骑兵战士。

8.头部重伤，生命垂危：在一次战斗中，保尔头部受重伤，生命垂危，被送往后方医院治疗。

（二）人物形象及性格特点：

1.保尔·柯察金:

（1）革命信仰更加坚定：亲身经历战争洗礼，目睹战友的牺牲，使保尔更加坚定了为共产主义事业奋斗终

身的理想信念。

（2）英勇无畏，不怕牺牲:在战斗中，保尔总是冲锋在前，即使身负重伤也毫不退缩，展现了无产阶级革命

战士的英雄气概。

（3）意志坚强，百折不挠:



保尔在狱中受尽折磨，但始终没有屈服，即使在重伤昏迷时，也表现出顽强的求生意志。

（4）逐渐成熟，更加理性:保尔在革命斗争中不断学习和成长，逐渐克服了冲动鲁莽的缺点，变得更加成熟

和理性。

2.朱赫来:

（1）坚定的共产主义战士：他是保尔的革命引路人，有着坚定的共产主义信仰，对革命事业无限忠诚。

（2）优秀的革命组织者:他善于组织群众，发动工人运动，为革命事业做出了重要贡献。

（3）对保尔充满关爱和信任:他像兄长一样关心保尔的成长，并对保尔寄予厚望。

3.冬妮娅·图⻢诺娃：

与保尔渐行渐远:冬妮娅无法接受革命的残酷和牺牲，与保尔的思想分歧越来越大，最终两人分道扬镳。

（二）情节解析：

1.红军进城，保尔初尝战斗滋味:这一情节标志着保尔人生的重要转折，他从此告别了少年时代，投身革命

洪流，开始为理想而奋斗。

2.德国占领，保尔积极参与地下斗争:这段情节展现了保尔在革命斗争中的勇敢和机智，也反映了乌克兰人

民在敌占区进行的不屈不挠的斗争。

3.保尔营救朱赫来，兄弟情深:这一情节是小说中经典的段落之一，突出了保尔对革命友谊的珍视，也展现

了他不畏强权、敢于牺牲的精神。

4.目睹虐犹暴行，内心充满愤怒:彼得留拉匪帮的暴行是当时乌克兰社会动荡不安的缩影，也激起了保尔对

敌人的刻骨仇恨，更加坚定了他的革命信念。5.身陷囹圄，饱受折磨:这一情节是对保尔革命意志的严峻考

验，他经受住了肉体和精神的双重折磨，体现了革命者的坚贞不屈。

6.越狱逃亡，重返革命队伍:保尔的越狱经历充满了惊险和曲折，展现了他机智勇敢、不屈不挠的性格。

7.加入科托夫斯基骑兵旅，英勇作战:科托夫斯基骑兵旅是红军中著名的英雄部队，保尔在战斗中不断成长，

磨练了意志，提高了军事技能，成为一名优秀的骑兵战士。

8.头部重伤，生命垂危:这一情节是小说情节发展的又一转折点，预示着保尔将面临更加严峻的考验，也将

迎来人生新的阶段。

（三）第二部分“革命洗礼”在小说中的作用:

1.表现革命的残酷与壮丽：通过描写保尔在战争年代的经历，展现了革命斗争的残酷和牺牲，同时也歌颂了

革命者的英雄主义精神。

2.深化人物性格：革命的洗礼使保尔的性格更加鲜明突出，他变得更加成熟、理性、坚强，也更加具有革命

者的英雄气概。

3.推动情节发展:保尔在革命战争年代的经历，为他日后在和平建设时期面对困难和挑战奠定了坚实的基础，

也为小说的主题思想的升华做了铺垫。

（四）其他重要细节:

1.保尔与冬妮娅的分手，体现了革命道路的曲折和个人情感的牺牲。

2.保尔在监狱里结识了赫里斯京娜，这段短暂的爱情故事反映了战争年代人们对温暖和慰藉的渴望。
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