
齐鲁小儿推拿（山东联盟）知到章节测试答案智慧树 2023 年最新山东

中医药大学 

第一章测试 

 
 

1. 齐鲁小儿推拿（张汉臣小儿推拿流派、孙重三小儿推拿流派、李德修三字经

小儿推拿流派）是基于明清以前儿推诊疗经验，建立于（） 

   
 

参考答案: 

近现代 

   
 

2. 齐鲁小儿推拿的辩证、诊法特点为（） 

   
 

参考答案: 

辨证立法;重视诊断;四诊合参;确定适应证 

   
 

3. 齐鲁小儿推拿流派包括？ 

   
 

参考答案: 

孙重三小儿推拿流派;三字经小儿推拿流派;张汉臣小儿推拿流派 

   
 

4. 小儿推拿疗法萌芽于明代之前，建立于明代，发展于清代，兴盛于近现代。 

   
 

参考答案: 

对 



   
 

5. 小儿推拿是在中医基础理论指导下，研究用手法作用于小儿体表特定部位，

以防治儿科疾病，并促进儿童健康及生长发育为目的一种中医外治疗法。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

6. 齐鲁小儿推拿是指产生在齐鲁大地上，基于齐鲁文化和传统儿推诊疗经验，

创新发展并流传至今并具有地域性特色的小儿推拿医术。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

7. 学习小儿推拿只要掌握中医的基本理论和基本知识即可。 

   
 

参考答案: 

错 

   
 

8. 学习小儿推拿需要掌握理、法、穴、术的辨证施术规范。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 



9. 齐鲁小儿推拿流派重视功法锻炼。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

10. 下面哪个选项不是齐鲁小儿推拿流派？ 

   
 

参考答案: 

湘西小儿推拿流派 

 
 

第二章测试 

 
 

1. 在我国历史上，第一部与推拿有关专著是（） 

   
 

参考答案: 

《黄帝岐伯按摩十卷》 

   
 

2. 首提小儿推拿八法的著作是（） 

   
 

参考答案: 

《小儿推拿直录》 

   
 

3. 儿科最早的医案记录于（） 



   
 

参考答案: 

《史记·扁鹊仓公列传》 

   
 

4. 下列不属于明清时期儿科著作的是（） 

   
 

参考答案: 

《小儿药证直诀》 

   
 

5. 提出“独穴治......大三万，小三千，婴三百，加减良”的著作是（） 

   
 

参考答案: 

《推拿三字经》 

   
 

6. 手法中重点介绍推法和拿法，并提出“推拿手部次第”“推拿面部次第”的是（） 

   
 

参考答案: 

《小儿推拿广意》 

   
 

7. 《五十二病房》记载了推拿辅助用具，如治疗疝气的木锥。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 



8. 《黄帝内经》记述按、摩、推、压、切、扪、循、拊等推拿手法。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

9. 《黄帝内经》中首次提出膏摩 

   
 

参考答案: 

错 

   
 

10. 《黄帝内经》中记述小儿生理病理特点为：“婴儿者，其肉脆血少气弱”。 

   
 

参考答案: 

对 

 
 

第三章测试 

 
 

1. 手法操作时力量较轻，频率较快，轻而不浮，重而不滞，刚中有柔，刚柔相

济是指在给患儿推拿时必须做到（） 

   
 

参考答案: 

轻快柔和 

   
 

2. 关于小儿推拿补泻下列说法正确的是（） 



   
 

参考答案: 

左转补兮右转泻 

   
 

3. 《推拿三字经》中强调推拿次数一般与患儿的（）有关 

   
 

参考答案: 

年龄 

   
 

4. 手法操作时作用力在一定时期内保持力量、节律、频率恒定，不可忽轻忽重，

忽快忽慢，同时力达病所是指在给患儿推拿时必须做到（） 

   
 

参考答案: 

平稳着实 

   
 

5. 小儿推拿治疗方法应以（）为重点 

   
 

参考答案: 

补虚泻实 

   
 

6. 下列选项说法错误的是（） 

   
 

参考答案: 

小儿推拿操作时一般分男左女右 

   
 



7. 小儿推拿治疗量一般用（）表示 

   
 

参考答案: 

推拿次数 

   
 

8. 一般而言，手法循直线操作时，向心方向的直推为补法，离心方向的直推为

泻法。 
 

参考答案: 

对 

   
 

9. 小儿推拿操作时推拿次数主要与患儿年龄密切相关，患儿年龄越大，推拿次

数越多。 
 

参考答案: 

对 

   
 

10. 一般而言，凡手法刺激弱、频率低、逆经脉循行方向等操作为补法。 
 

参考答案: 

错 

 
 

第四章测试 

 
 

1. “凡孩子三岁以内，呼为纯阳，元气未散”出自（）。  

   
 

参考答案: 

《颅囟经》 



   
 

2. “稚阳未充，稚阴未长”由清代医家（）提出。 

   
 

参考答案: 

吴鞠通 

   
 

3. 小儿五迟的病因为（）。 

   
 

参考答案: 

肾常虚 

   
 

4. 小儿患病后易驱趋康复的主要原因是（）。 

   
 

参考答案: 

脏气清灵 

   
 

5. 小儿在临床上易被饮食所伤而形成腹痛、积滞的疾病的原因是（） 

   
 

参考答案: 

脾常不足 

   
 

6. 肺系疾病在临床上为儿科最常见疾病的原因为（） 

   
 



参考答案: 

肺常不足 

   
 

7. 小儿脏腑娇嫩，形气未充，突出表现这一特点的脏腑为（） 

   
 

参考答案: 

肺、脾、肾 

   
 

8. 小儿“纯阳”之体指的是小儿生理上阳亢阴亏或有阳无阴。 

   
 

参考答案: 

错 

   
 

9. 小儿为病具有发病容易，且传变迅速的特点。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

10. “饮食不节”为小儿发病的常见病因。 

   
 

参考答案: 

对 

 
 



 

1. 小儿正常的指纹颜色为（） 
 

参考答案: 

淡紫隐隐 

   
 

2. 舌体不能伸出唇外，伸缩转动不灵，语音不清，称为（） 
 

参考答案: 

连舌 

   
 

3. 舌吐唇外，来回拌动，掉弄如舌，称为吐舌。 
 

参考答案: 

错 

   
 

4. 当指纹与病症不相符时，应以指纹为主。 
 

参考答案: 

错 

   
 

5. “而小儿科，则唯以望为主”出自（） 
 

参考答案: 

《幼科铁镜》 

   
 

6. 五部及五脏的关系及主病最早见于（）。 
 



《小儿药证直诀》 

  
 

7. 舌吐唇外，缓缓收回，称为（）。 
 

参考答案: 

吐舌 

   
 

8. 小儿示指指纹从虎口到指尖方向分别为命关、气关及风关。 
 

参考答案: 

错 

   
 

9. 疱疹、丘疹、结痂并见，疱疹的有水液，色清，常见于水痘。 
 

参考答案: 

对 

   
 

10. 小儿正常脉息：6-7 至正常，5 至以下为迟，7 至以上为数。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

 
 

第六章测试

 
 



 

   
 

参考答案: 

阴阳  

   
 

2. 八纲辨证中病位属性辨证为（） 

   
 

参考答案: 

表里 

   
 

3. 八纲辨证中疾病性质的辩证为（） 

   
 

参考答案: 

寒热 

   
 

4. 辨别正气强弱和病邪盛衰的纲领是哪项？ 

   
 

参考答案: 

虚实 

   
 

5. 营分证是温热病邪内陷的严重阶段，病位多涉及心与心包络。 

   
 

   
 



对 

  
 

6. 脏腑辨证运用藏象学说理论，对患者的病证表现加以归纳，以辨明病变所在

脏腑及其性质的辨证方法。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

7. 卫气营血辨证是清代温病学家叶天士在《内经》、《伤寒论》有关论述的基

础上创造性地提出的温病辨证方法。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

8. 小儿为稚阴稚阳之体，易受温热病邪侵袭，故各种温病在儿科发病率较高。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

9. 卫分证是温热病邪内传脏腑，邪实正盛，正邪剧争，阳热亢盛的里热证。 



 
 

   
 

: 

错 

   
 

10. 温寒泻下法适用于肠中寒凝内结，闭阻不通之证。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

 
 

第七章测试

 
 

1. 小儿推拿手法以每日（）次为宜。 
 

参考答案: 
次或 2 次或数次 

   
 

2. 下列说法正确的是（）。 
 

参考答案: 

医者态度应和蔼可亲，耐心细心 

   
 

3. 下列说法错误的是（）。 
 



小儿推拿的最佳时间宜在饭后半小时进行 

  
 

4. 下面哪个选项不可以用推拿治疗。 

   
 

参考答案: 

肠梗阻 

   
 

5. 下面哪个选项可以用推拿治疗 

   
 

参考答案: 

口疮 

   
 

6. 在进行推拿治疗时，应保持通风，使室内空气流通。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

7. 高热持续不退，或出现严重脱水的危重患儿，可以使用推拿治疗。 

   
 

参考答案: 

错 

   
 

8. 患有出血倾向的疾病者，如血小板减少性紫癜、白血病、再生障碍性贫血等

病证，不宜推拿治疗。 



   
 

参考答案: 

对 

   
 

9. 对于诊断不明确的病证，可以使用推拿治疗。 

   
 

参考答案: 

错 

   
 

10. 脊柱侧弯不可以使用推拿治疗。 
 

   
 

参考答案: 

错 

 
 

第八章测试 

 
 

1. 下面那本著作中首次提到了膏摩 

   
 

参考答案: 
 

  《金匮要略》 

   
 

2. 风寒表证可选择（）作为推拿介质。 
 



参考答案: 

生姜汁 

   
 

3. 推拿介质大蒜汁的功效为（）。 
 

参考答案: 

温中健脾，杀虫止痒 

   
 

4. 热证可选择（）作为推拿介质。 
 

参考答案: 

淡竹叶浸液 

   
 

5. 推拿介质葱白汁的功效为（）。 
 

参考答案: 

发汗解表，通阳利水 

   
 

6. 风寒感冒可选用葱白汁、生姜汁作为推拿介质。 
 

参考答案: 

对 

   
 

7. 在小儿推拿中，介质的选用对治疗效果影响不大。 
 

参考答案: 

错 

   
 



8. 推拿介质的作用为润滑。 
 

参考答案: 

错 

   
 

9. 表热证可选用生姜汁作为推拿介质。 
 

参考答案: 

错 

   
 

10. 常用的推拿介质剂型包括（）。 
 

参考答案: 

汁剂;膏剂;水剂;粉剂;油剂 

 
 

第九章测试 

 
 

1. 易筋经的创立人是 

   
 

参考答案: 

其他选项都不是 

   
 

2. 下面哪个选项是易筋经的作用？ 

   
 

参考答案: 

其他选项都是 

   
 



3. 下面哪个选项属于易筋经十二势。 

   
 

参考答案: 

其他选项都是 
 

   
 

4. 易筋经的锻炼特点为？ 

   
 

参考答案: 

循序渐进，持之以恒。;动静结合，刚柔相济。;静止用力，暗中用劲。;姿势

意念、呼吸配合。 

   
 

5. 研究认为，《易筋经》实为明未天台紫凝道人所创。现在留传的动功十二式，

源自清·王祖源《内功图说》。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

6. 易筋经是通过锻炼将萎弱松弛的肌肉变为强壮结实的功法。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

7. “易筋经”就是在调身、调息、调心基础上，着重进行较长时间的肌肉静止性

锻炼，以增强全身肌肉的持久力和耐力。 



   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

8. 易筋经锻炼可使施术者做到手随心转，法从手出。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

9. 倒拽九牛尾势锻炼对㨰法操作有较好的帮助。 

   
 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

10. 摘星换斗势锻炼对一指禅推法操作有较好的帮助。 

   
 

参考答案: 

对 

 
 



第十章测试 

 
 

1. 易筋经的第二势名称为？ 

   
 

参考答案: 

横担降魔杵 

   
 

2. 下面哪个选项为易筋经第一势？ 

   
 

参考答案: 

韦驮献杵 

   
 

3. 下面哪个选项是韦驮献杵的下一势。 

   
 

参考答案: 

横担降魔杵 

   
 

4. 易筋经的特点为静止性用力，暗中用劲。 

   
 

参考答案: 

对 

   
 

5. 摘星换斗的下一势为倒拽九牛尾。 
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