
针灸习题库及参考答案
 

一、单选题（共 100 题，每题 1 分，共 100 分） 

1、灸法的主要作用不包括 

A、扶阳固脱 

B、消瘀散结 

C、调和营卫 

D、温经散寒 

E、防病保健 

正确答案：C 

2、心经的络穴是 

A、通里 

B、灵道 

C、少府 

D、神门 

E、阴郄 

正确答案：A 

3、感冒刺络拔罐法可选 

A、大椎 

B、风门 

C、身柱 

D、肺俞 

E、以上均可选用 

正确答案：E 

4、位于股前区，髌底内侧端上 2 寸，股内侧肌隆起处的腧穴是（） 

A、悬钟 

B、公孙 

C、血海 

D、三阴交 

E、阴陵泉 

正确答案：C 

5、男，32 岁，因劳累突发腰痛，见腰痛触之僵硬，有牵掣感，转侧不灵

活，舌质暗，脉涩，取穴为 

A、命门，三阴交、肾俞、腰眼、委中 

B、腰阳关、肾俞、委中、昆仑 



C、肾俞、委中、太溪、人中 

D、肾俞、腰眼、委中、阿是穴 

E、次髂、关元、秩边、委中 

正确答案：D 

6、前额两发角（头维）之间的骨度分寸是（） 

A、8 寸 

B、6 寸 

C、13 寸 

D、12 寸 

E、9 寸 

正确答案：E 

7、治疗气血不足型眩晕，可在主方的基础上加 

A、气海、血海、胃俞、脾俞 

B、行间、侠溪、太溪、肾俞 

C、中脘、内关、丰隆、阴陵泉 

D、太阳、印堂、合谷、曲池 

E、肝俞、肾俞、太溪、悬钟 

正确答案：A 

8、脾经中用于治疗妇科疾病的常用穴位是 

A、阴陵泉 

B、公孙 

C、大横 

D、地机 

E、商丘 

正确答案：D 

9、现有十四经穴数目为 

A、349 个 

B、363 个 

C、361 个 

D、364 个 

E、354 个 

正确答案：C 

10、在肘前区，肘横纹上，肱二头肌腱的尺侧缘凹陷中的腧穴是（） 

A、少海 



B、曲池 

C、照海 

D、曲泽 

E、尺泽 

正确答案：D 

11、八会穴所指的是（） 

A、脏腑之气输注于背腰部的腧穴 

B、脏、腑、气、血、筋、脉、骨、髓等精气聚会的 8个腧穴 

C、脏腑之气汇聚于胸腹部的腧穴 

D、经脉从本经别出部位的的腧穴 

E、十二经脉与奇经八脉相通的 8 个输穴 

正确答案：B 

12、"下列腧穴在五行配属中，属"火"的是" 

A、少府 

B、经渠 

C、后溪 

D、大陵 

E、曲泉 

正确答案：A 

13、神阙穴旁开 2 寸处的腧穴是 

A、肓俞 

B、天枢 

C、气海 

D、大横 

E、水分 

正确答案：B 

14、治疗耳聋，应首选的背俞穴是（） 

A、脾俞 

B、肾俞 

C、三焦俞 

D、肝俞 

E、肺俞 

正确答案：B 

15、用于强壮保健的要穴是（） 



A、下巨虚 

B、上巨虚 

C、足三里 

D、丰隆 

E、条口 

正确答案：C 

16、阑尾穴的定位位于 

A、在犊鼻穴下 2 寸，按压敏感处 

B、在上巨虚下 2 寸，按压敏感处 

C、在承山穴下 2 寸，按压敏感处 

D、在足三里下 2 寸，按压敏感处 

E、在下巨虚下 2 寸，按压敏感处 

正确答案：D 

17、天池穴属于 

A、足太阳经 

B、手少阳经 

C、手太阴经 

D、足太阴经 

E、手太阳经 

正确答案：B 

18、若呕吐泄泻，大汗淋漓，需回阳救逆固脱，在神阙施灸时应放 

A、生姜片 

B、蒜片 

C、附子饼 

D、食盐 

E、药饼 

正确答案：D 

19、常用于治疗耳鸣、耳聋、肩肘臂酸痛的腧穴是（） 

A、后溪 

B、阳池 

C、照海 

D、中渚 

E、鱼际 

正确答案：D 



20、男性，11 岁，患儿自幼常有夜间遗尿，每晚有时一次至两次，需家

人将其唤醒，形体较瘦弱，精神不振，肢冷畏寒，智力迟钝，腰腿乏力，

脉沉细，舌淡。患儿以上这些症状及舌脉表现应辨证为 

A、心肾不交 

B、心火上炎 

C、肾阳不足 

D、脾虚下陷 

E、以上都不是 

正确答案：C 

21、脐中下 1. 5 寸是 

A、血海 

B、小海 

C、照海 

D、气海 

E、少海 

正确答案：D 

22、睾丸偏坠胀痛，遇寒则剧，治疗以哪一经为主 

A、足少阳 

B、足太阴 

C、手厥阴 

D、手少阳 

E、足厥阴 

正确答案：E 

23、与崩漏的发生密切相关的经脉是（） 

A、肝经、脾经 

B、任脉、冲脉 

C、任脉、督脉 

D、肝经、肾经 

E、任脉、带脉 

正确答案：B 

24、胃痛兼见饮食停滞者，针灸治疗除取主穴外，还应加 

A、下脘、梁门 

B、胃俞 

C、三阴交 



D、膈俞 

E、太冲 

正确答案：A 

25、关于配穴方法阐述错误的有 

A、肺病咳嗽取手太阴经为本经取穴 

B、牙痛取内庭、合谷为上下取穴 

C、八脉交会穴的配合应用为表里经配穴 

D、偶刺法为前后配穴法 

E、心病取双侧内关、心俞；左侧面瘫取右侧合谷均属于左右配穴法 

正确答案：C 

26、下列募穴中哪一个是心经的募穴 

A、天枢 

B、巨阙 

C、中极 

D、期门 

E、中府 

正确答案：B 

27、治疗咽痛、掌中热首选的是（） 

A、太渊 

B、少商 

C、鱼际 

D、尺泽 

E、列缺 

正确答案：C 

28、治疗小儿遗尿的主穴是 

A、中脘、足三里、四缝 

B、百会、四神聪、足三里、三阴交 

C、关元、中极、膀胱俞、三阴交 

D、足三里、天枢、阴陵泉 

E、百会、印堂、足三里、太冲、气海 

正确答案：C 

29、高热可点刺放血 

A、大椎、十宣 

B、中冲、气海 



C、外关、百会 

D、厉兑、关元 

E、神阙、井穴 

正确答案：A 

30、实证癃闭以下哪组穴为首选 

A、中极水道三阴交 

B、气海气穴太溪肾俞膀胱俞 

C、三阴交气海合谷 

D、三阴交阴陵泉中极膀胱俞 

E、阳谷肾俞三焦俞气海委中 

正确答案：D 

31、印堂位于 

A、中极旁开 4 寸 

B、腓骨小头前下方凹陷处，阳陵泉直下 1 一 2寸 

C、两眉头的中点 

D、翳风后 1 寸 

E、中极旁开 3 寸 

正确答案：C 

32、中年男性，冬日求诊，症见呼吸急促，哮鸣音不断，不能卧，咯痰

稀薄，形寒无汗，头痛，口不渴，苔薄白，脉浮紧，宜选穴为 

A、大椎、风门、尺泽、天柱 

B、肺俞、肾俞、膏盲、太渊、气海俞 

C、肺俞、膏盲、太溪、阴郄、定喘 

D、太冲、尺泽、天突、定喘 

E、肺俞、膻中、天突、尺泽、风门、定喘 

正确答案：E 

33、地机穴治疗痛经时是取其 

A、行血祛瘀作用 

B、清泻血分之热的作用 

C、调经祛瘀，使血有所归 

D、健脾温经化湿而行气血 

E、以上都不是 

正确答案：D 

34、任脉循行未至的部位是（） 



A、咽喉 

B、目 

C、鼻 

D、口唇 

E、面部 

正确答案：C 

35、治疗绝经前后诸症肾阴亏虚证 

A、在气海、三阴交、肝俞、脾俞、肾俞基础上加太溪、照海 

B、在气海、三阴交、肝俞、脾俞、肾俞基础上加关元、命门 

C、在气海、三阴交、肝俞、脾俞、肾俞基础上加归来、隐白 

D、在气海、三阴交、肝俞、脾俞、肾俞基础上加中脘、阴陵泉、丰隆 

E、在气海、三阴交、肝俞、脾俞、肾俞基础上加百会、风池、太冲 

正确答案：A 

36、治疗腑病多选用（） 

A、背俞穴 

B、五输穴 

C、募穴 

D、郄穴 

E、原穴 

正确答案：C 

37、足阳明胃经共有腧穴 

A、67 个 

B、21 个 

C、45 个 

D、20 个 

E、44 个 

正确答案：C 

38、不属于治疗哮喘的选穴方法为 

A、穴位贴敷法所用穴位禁止起泡 

B、穴位贴敷法膻中、定喘、丰隆 

C、穴位割治法膻中 

D、穴位贴敷法肺俞、膏肓 

E、穴位埋藏法膻中、定喘、肺俞 

正确答案：A 



39、足三阴经在内踝上 8寸以下的分布规律是（） 

A、厥阴在前，太阴在中，少阴在后 

B、太阴在前，少阴在中，厥阴在后 

C、厥阴在前，少阴在中，太阴在后 

D、少阴在前，厥阴在中，太阴在后 

E、太阴在前，厥阴在中，少阴在后 

正确答案：A 

40、位于肘横纹中，眩二头肌腱桡侧缘的穴位是 

A、曲池 

B、少海 

C、小海 

D、尺泽 

E、曲泽 

正确答案：D 

41、关冲定位 

A、第二指桡侧指甲角旁约 0. 

B、小指桡侧指甲角旁约 0. 

C、中指尖端的中央 

D、第四指桡侧指甲角旁约 0. 

E、第四指尺侧指甲角旁约 0. 

正确答案：E 

42、太渊穴主治的病证是（） 

A、无汗，多汗 

B、惊悸，怔忡 

C、咳喘，口喝 

D、咳嗽，无脉症 

E、瘾疹，湿疹 

正确答案：D 

43、关于癃闭之虚证诊治叙述正确的为 

A、症状可见发病急，尿短赤灼热或闭塞不通 

B、肾阳不足配复溜，中气虚陷配足三里 

C、治则以益气启闭、通利三焦、疏泄利湿 

D、主穴为中极、膀胱、三阴交、阴陵泉 

E、毫针刺，以泻法为主 



正确答案：B 

44、以下不是经络学说形成的主要依据的是 

A、解剖生理知识的启发 

B、腧穴功效的总结 

C、针灸等刺激的感应和传导的观察 

D、中医理论的合理导出 

E、体表病理现象的推理 

正确答案：D 

45、三焦的募穴是（） 

A、血海 

B、章门 

C、膈俞 

D、期门 

E、石门 

正确答案：E 

46、下列对百会穴的的描述，不正确的是（） 

A、可治疗气虚下陷证 

B、可治疗神志病证 

C、位于头部，前发际正中直上 7 寸 

D、可治疗头面病证 

E、可用灸法 

正确答案：C 

47、短针的进针一般采用 

A、指切进针法 

B、夹持进针法 

C、舒张进针法 

D、提捏进针法 

E、以上均是 

正确答案：A 

48、男性，30 岁。右上齿痛两日，伴龈肿口渴，形寒身热，脉浮数。某

医师予针灸治疗，取合谷、颊车、下关、还可取 

A、太冲 

B、太溪 

C、内庭 



D、外关 

E、二间 

正确答案：D 

49、痰湿侵肺型的咳嗽，针灸治疗应选经脉为 

A、足太阴脾经为主 

B、足太阴与足阳明经为主 

C、手太阴与足太阴经为主 

D、手太阴与足阳明经为主 

E、以上都不是 

正确答案：C 

50、第 2 腰椎棘突下凹陷的穴位是 

A、梁门 

B、腰俞 

C、腰阳关 

D、命门 

E、期门 

正确答案：D 

51、治疗便秘的主穴是 

A、百会、承山、长强、大肠俞 

B、天枢、支沟、水道、归来、丰隆 

C、至阳、胆俞、阳陵泉 

D、天枢、上巨虚、阴陵泉、水分 

E、足三里、内关、中脘、天枢 

正确答案：B 

52、隐白穴可以治疗除哪项之外的各病症 

A、牙痛 

B、腹胀 

C、癫狂 

D、小儿惊风 

E、崩漏 

正确答案：A 

53、太溪穴归属的经脉是 

A、胆经 

B、肾经 



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如

要下载或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/49711402315

4010002

https://d.book118.com/497114023154010002
https://d.book118.com/497114023154010002

