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设计意图

本节课以“认识水”为主题，旨在通过实际操作和观察，让学生初步了解水

的性质和用途，培养他们观察、思考和动手操作的能力。结合冀人版一年级

下册科学教材，通过生动有趣的教学活动，激发学生对水的兴趣，培养他们

热爱科学的精神。教学过程中，注重理论与实践相结合，让学生在实践中学

习，提高他们的科学素养。

核心素养

目标

1. 科学探究：通过观察水的流动、蒸发等自然现象，培养学生提出问题、设

计实验、观察记录和解释现象的科学探究能力。

2. 实践创新：在实验操作中，鼓励学生动手尝试，培养他们解决问题的实践

创新能力。

3. 生命观念：引导学生认识到水是生命之源，培养他们珍惜水资源、保护环

境的意识。

4. 环境意识：通过了解水在生活中的重要性，培养学生对自然环境的关爱和

保护意识。

5. 社会责任：教育学生明白节约用水的重要性，培养他们从自身做起，积极

参与节水活动的责任感。 

重点难点

及解决办

法

重点：

1. 学生能够描述水的流动、蒸发等基本性质。

2. 学生能够通过实验操作了解水在不同条件下的变化。

难点：

1. 学生对水蒸发的原理理解困难。

2. 学生在实验操作中可能存在安全意识和操作不当的问题。

解决办法：

1. 通过直观演示和实验操作，帮助学生直观理解水蒸发的原理。

2. 在实验前进行安全教育，强调实验操作规范，并设立实验助手，指导学生

正确操作。

教学资源

准备

1. 教材：确保每位学生都有《小学科学冀人版（2017）一年级下册》教材，

以便学生能够跟随教材内容进行学习。

2.



 辅助材料：准备与水相关的图片、图表和视频，如水的流动、蒸发过程等，

以增强学生的直观理解。

3. 实验器材：准备透明容器、水、滴管、温度计等实验器材，确保实验的安

全性和有效性。

4. 教室布置：设置分组讨论区，以便学生在小组内进行讨论；在实验操作台

布置实验器材，确保学生能够安全、方便地进行实验操作。

教学实施

过程

1. 课前自主探索教师活动：

- 学生通过观察家中或周围环境中的水现象，如水流、水蒸发等，记录观察

结果。

- 教师布置任务，要求学生收集与水相关的图片或视频资料。

2. 课中强化技能教师活动：

- 引导学生分享课前观察和收集的资料，讨论水的常见现象。

- 通过实验演示，展示水的流动和蒸发过程，让学生观察并记录。

- 分组进行实验，如用不同温度的水观察蒸发速度，让学生亲自操作，加深

对水蒸发原理的理解。

- 通过问答和小组讨论，帮助学生突破对水蒸发原理的难点。

3. 课后拓展应用教师活动：

- 布置课后作业，让学生设计一个节约用水的方案，并绘制成图或写成小报

告。

- 鼓励学生在家里进行简单的家庭实验，如观察不同容器中水的蒸发速度，

并记录数据。

- 课后收集学生的设计方案和实验报告，进行展示和点评，强化学生对水资

源保护的意识。

教学资源

拓展

1. 拓展资源：

- 水的循环：介绍水在自然界中的循环过程，包括蒸发、凝结、降水等环节

，以及水循环对地球生态系统的重要性。

- 水的净化：探讨水净化的基本原理和方法，如过滤、沉淀、消毒等，以及

这些方法在生活中的应用。

- 水资源的分布：分析全球和我国的水资源分布情况，讨论水资源短缺的原

因和解决措施。

- 水的利用：介绍水在农业、工业、生活等领域的利用方式，以及节约用水

的意义。

2. 拓展建议：

- 观察与记录：鼓励学生在日常生活中观察水的各种现象，如水的流动、蒸

发、结冰等，并记录下来。

- 家庭实验：指导学生在家中开展简单的家庭实验，如观察不同温度下水的

蒸发速度，或比较不同材质容器中水的蒸发速度。

- 调查研究：组织学生进行水资源调查，了解自己所在地区的水资源状况，

并提出节约用水的建议。

-



 创意设计：鼓励学生发挥创意，设计节水装置或节水标语，提高节水意识。

- 课外阅读：推荐阅读与水相关的科普书籍或文章，如《水的故事》、《水

循环》等，拓宽学生的知识面。

- 社会实践：组织学生参与社区节水宣传活动，如节水知识讲座、节水标语

张贴等，提高公众节水意识。

- 科学探究：引导学生进行科学探究活动，如研究不同水质对植物生长的影

响，或探究不同节水方法的效果。

- 艺术创作：鼓励学生通过绘画、写作等形式表达对水的认识和感悟，如创

作节水主题的绘画作品或节水故事。

- 国际视野：介绍全球水资源状况和各国节水措施，让学生了解水资源保护

的国际形势和我国在国际水资源保护中的作用。

教学评价

与反馈

1. 课堂表现：

- 观察学生的参与度，记录学生在课堂上的积极发言和提问情况。

- 评估学生的实验操作是否规范，如实验器材的使用、实验步骤的执行等。

- 关注学生在课堂讨论中的表现，包括对问题的思考、小组合作的有效性等

。

2. 小组讨论成果展示：

- 评价学生小组讨论的参与度和贡献度，如是否积极分享观察结果、提出问

题、给出解决方案等。

- 评估小组展示的清晰度和逻辑性，包括展示内容的准确性、表达的流畅性

等。

3. 随堂测试：

- 通过简答题或选择题，测试学生对水的基本性质、水的循环、节约用水等

方面的掌握情况。

- 评估学生的实验技能，如观察、记录、分析数据的能力。

4. 学生自评与互评：

- 引导学生进行自我评价，反思自己在课堂上的表现，如参与度、实验操作

、讨论贡献等。

- 鼓励学生之间进行互评，互相学习，共同进步。

5. 教师评价与反馈：

- 针对课堂表现，给予学生具体、针对性的评价，如鼓励学生的积极发言和

提问，指出实验操作中的不足。

- 对小组讨论成果展示，给予评价，强调合作的积极性和展示内容的准确性

。

- 通过随堂测试，分析学生的掌握情况，针对薄弱环节进行个别辅导。

- 针对学生自评与互评，给予指导，帮助学生认识到自己的优点和需要改进

的地方。

- 定期与学生和家长沟通，反馈学生在课堂上的表现和学习进步，共同关注

学生的学习成长。

- 鼓励学生提出改进意见，教师根据反馈调整教学方法，提高教学效果。



课后作业

1. 实验报告：

- 作业内容：请学生完成一次家庭实验，观察不同温度下水的蒸发速度，并

记录数据。

- 作业要求：记录实验步骤、使用的实验器材、观察到的现象以及数据。

- 答案示例：

实验报告

实验目的：观察不同温度下水的蒸发速度。

实验器材：两个透明容器、水、温度计、计时器。

实验步骤：

1. 在两个容器中分别加入相同量的水。

2. 将一个容器放置在室温下，另一个容器放置在冰箱中。

3. 同时开始计时，记录两个容器中水蒸发完毕所需的时间。

实验结果：

室温容器：10分钟

冰箱容器：60分钟

实验结论：水的蒸发速度受温度影响，温度越高，蒸发速度越快。

2. 水资源调查报告：

- 作业内容：调查所在地区的水资源状况，包括水源、水质、用水量等。

- 作业要求：记录调查过程、数据和分析。

- 答案示例：

水资源调查报告

调查地点：XXX地区

调查时间：XXXX年 XX月 XX日

调查内容：

1. 水源：XXX水库、XXX河流

2. 水质：XXX水质检测中心

3. 用水量：XXX用水量统计

调查结果：

水源：XXX水库、XXX河流

水质：水质良好，符合国家标准

用水量：人均用水量 XXX立方米/年

调查结论：该地区水资源充足，水质良好，但人均用水量较高。

3. 节约用水方案设计：

- 作业内容：设计一个节约用水的方案，并说明实施步骤。

- 作业要求：方案要具有创新性，能够有效节约用水。

- 答案示例：

节约用水方案设计

方案名称：家庭节水行动

实施步骤：

1. 检查家庭用水设备，确保无漏水现象。

2. 使用节水型器具，如节水龙头、节水马桶等。

3.



 在洗澡时控制用水量，尽量缩短淋浴时间。

4. 收集雨水，用于浇花、冲厕所等。

5. 定期检查用水情况，调整节水措施。

4. 水的循环手抄报：

- 作业内容：制作一张关于水循环的手抄报，包括水循环的各个环节。

- 作业要求：手抄报要图文并茂，清晰展示水循环的过程。

- 答案示例：

水的循环手抄报

标题：水循环

内容：

1. 蒸发：水从河流、湖泊、海洋等水体表面蒸发成水蒸气。

2. 凝结：水蒸气上升遇冷凝结成云。

3. 降水：云中的水滴凝结成雨、雪等降水形式回到地面。

4. 收集：地面上的水通过河流、湖泊、地下水流回水体。

5. 水资源保护倡议书：

- 作业内容：撰写一篇水资源保护倡议书，呼吁大家节约用水、保护水资源

。

- 作业要求：倡议书要具有感染力，能够引起读者的共鸣。

- 答案示例：

水资源保护倡议书

尊敬的同学们：

水是生命之源，是人类赖以生存的重要资源。然而，随着人口增长和工业发

展，水资源短缺问题日益严重。为了保护我们宝贵的水资源，我提出以下倡

议：

1. 节约用水：从自身做起，养成良好的用水习惯，如关紧水龙头、减少洗澡

时间等。

2. 循环利用：合理利用水资源，如收集雨水用于浇花、冲厕所等。

3. 保护水源：不乱扔垃圾，不在水源附近进行污染活动。

4. 宣传节水：向家人、朋友宣传水资源保护的重要性，共同参与节水行动。

让我们携手共进，为保护水资源贡献自己的力量！

水和空气 2 糖到哪里去了
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时
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教 
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1. 本节课的主要教学内容是《小学科学冀人版（2017）一年级下册水和空气
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教学内容

分析

 糖到哪里去了》。本节课将引导学生通过实验探究，了解溶解现象，并学会

观察和记录实验结果。

2. 教学内容与学生已有知识的联系：学生在之前的学习中已经接触过一些简

单的实验操作，对溶解现象有一定的了解。本节课将通过糖在水中的溶解实

验，让学生进一步理解溶解现象，并培养他们的观察、记录和思考能力。教

材内容与学生的实际生活紧密相关，有助于激发学生的学习兴趣。

核心素养

目标

1. 科学探究：培养学生提出问题、设计实验、观察记录、分析结果的能力，

通过亲身体验科学探究过程，激发学生对科学的兴趣和好奇心。

2. 逻辑思维：通过实验探究，引导学生运用逻辑推理和比较分析的方法，培

养他们的逻辑思维能力和科学思维能力。

3. 生命观念：通过观察糖在水中溶解的现象，让学生初步了解物质的物理变

化，形成基本的物质变化观念。

4. 社会责任：教育学生在生活中关注环境保护，理解节约用水的重要性，培

养他们的环保意识和责任感。

5. 创新实践：鼓励学生在实验中尝试不同的方法，培养他们的创新精神和实

践能力，为未来的科学学习和生活打下基础。 

学情分析

一年级下册的学生正处于好奇心旺盛的年龄，对周围的世界充满探索欲望。

在知识层面，他们对物质的溶解现象有一定的感性认识，但缺乏系统的科学

知识和实验操作经验。在能力方面，学生的动手操作能力和观察能力尚在培

养阶段，需要教师引导和示范。素质方面，学生的专注力和耐心有待提高。

行为习惯上，学生可能存在注意力不集中、实验操作不规范等问题。这些特

点对课程学习有一定影响，教师需通过创设生动有趣的实验情境，引导学生

积极参与，培养他们的实验兴趣和科学素养。

教学方法

与手段

教学方法：

1. 实验法：通过设置糖溶解实验，让学生亲自动手操作，观察糖在水中溶解

的过程，加深对溶解现象的理解。

2. 讲授法：结合实验现象，讲解溶解的基本原理，帮助学生建立科学概念。

3. 讨论法：在实验后组织学生讨论，分享观察结果，引导他们思考溶解现象

的原因。

教学手段：

1. 多媒体展示：利用 PPT展示溶解实验的步骤和预期结果，激发学生的学习

兴趣。

2. 实物操作：提供实验材料，让学生亲手操作，增强实践体验。

3. 互动游戏：设计相关互动游戏，让学生在游戏中学习溶解现象，提高学习

的趣味性和参与度。

教学过程
1. 导入（约 5分钟）

- 激发兴趣：教师通过展示一瓶装有糖和水的透明瓶子，提出问题：“同学

们，你们知道糖在水中会发生什么变化吗？”
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 回顾旧知：引导学生回顾上节课学习的水的特性和溶解的概念。

2. 新课呈现（约 20分钟）

- 讲解新知：教师详细讲解糖在水中溶解的原理，包括溶解的过程、溶解速

率的影响因素等。

- 举例说明：通过展示糖在不同温度的水中溶解的速度差异，让学生直观理

解温度对溶解速率的影响。

- 互动探究：分组进行实验，让学生观察糖在冷水和热水中的溶解情况，并

记录观察结果。

3. 实验操作（约 20分钟）

- 学生活动：学生按照实验步骤，进行糖溶解实验，包括准备实验材料、进

行溶解、观察记录等。

- 教师指导：教师在实验过程中巡回指导，确保学生操作正确，解答学生疑

问。

4. 结果分析（约 15分钟）

- 学生活动：学生分组讨论实验结果，分析温度对糖溶解速率的影响。

- 教师总结：教师引导学生总结实验结果，强调温度对溶解速率的影响。

5. 拓展延伸（约 10分钟）

- 学生活动：教师提出问题：“除了温度，还有哪些因素会影响糖的溶解速

率？”

- 学生讨论：学生自由讨论，提出可能的答案，并尝试设计实验验证。

6. 巩固练习（约 15分钟）

- 学生活动：学生完成课后练习题，巩固对溶解现象的理解。

- 教师指导：教师巡视学生练习情况，解答学生疑问，纠正错误。

7. 总结反思（约 5分钟）

- 教师总结：教师总结本节课的学习内容，强调溶解现象的重要性。

- 学生反思：学生分享学习心得，反思自己在实验中的收获和不足。

8. 作业布置（约 2分钟）

- 教师布置作业：要求学生回家后完成相关的实验报告，并思考如何将所学

知识应用到生活中。

9. 课堂评价（约 2分钟）

- 教师评价：教师对学生的课堂表现进行评价，包括实验操作、参与度、学

习态度等。

- 学生评价：学生进行自我评价，反思自己的学习过程。

教学过程结束。

教学资源

拓展

1. 拓展资源：

- 糖的化学性质：介绍糖的化学成分，如葡萄糖、蔗糖等，以及它们在水中

的溶解特性。

- 溶解现象的日常实例：收集日常生活中常见的溶解现象，如盐在水中溶解

、糖在饮料中溶解等。

- 溶解度与温度的关系：提供不同物质在不同温度下的溶解度数据，帮助学

生理解溶解度与温度的关系。



-



 溶解过程中的物理变化和化学变化：区分溶解过程中的物理变化和化学变化

，例如糖在水中溶解是物理变化。

2. 拓展建议：

- 家庭实验：建议学生在家长指导下，在家中尝试不同的溶解实验，如观察

不同形状的糖块在水中溶解的速度差异。

- 自然观察：鼓励学生在日常生活中观察自然界的溶解现象，如雨水溶解空

气中的尘埃，或者观察河流中的溶解物质。

- 小组合作：组织学生进行小组合作，每个小组选择一个日常生活中的溶解

现象进行深入研究，并制作成小报告或展示。

- 创意设计：让学生设计一个有趣的溶解实验，如设计一个溶解速度测试装

置，或者设计一个溶解实验的游戏。

- 跨学科学习：结合数学学科，让学生计算不同条件下糖的溶解度，提高学

生的数学应用能力。

- 科学小论文：鼓励学生撰写关于溶解现象的小论文，提高他们的科学写作

和表达能力。

- 环境教育：通过溶解现象的学习，教育学生关于环境保护的知识，如减少

塑料污染，因为塑料在水中难以溶解。

- 科学故事：分享与溶解现象相关的科学故事，如糖的历史、溶解在科学实

验中的应用等，激发学生的科学兴趣。

板书设计

① 糖的溶解现象

- 溶解：固体物质在液体中分散形成均一混合物的过程。

- 溶解度：在一定温度下，某固体溶质在 100克溶剂中达到饱和状态时所溶

解的溶质质量。

- 溶解速率：溶质溶解的速度，受温度、溶剂、溶质颗粒大小等因素影响。

② 影响溶解速率的因素

- 温度：温度升高，溶解速率加快。

- 溶剂：溶剂的种类和浓度影响溶解速率。

- 溶质颗粒大小：颗粒越小，溶解速率越快。

③ 实验观察记录

- 实验步骤：准备糖、水、温度计等实验材料，进行溶解实验。

- 观察内容：记录糖在不同温度下的溶解时间。

- 记录方式：表格或图示记录实验数据。

④ 溶解现象的应用

- 食品工业：糖在食品加工中的应用。

- 医药领域：药物在溶剂中的溶解。

- 环境保护：溶解现象在环境保护中的应用。

课堂 1. 课堂评价
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 提问评价：通过提问，了解学生对溶解现象的理解程度。例如，教师可以提

问：“同学们，你们知道什么是溶解吗？”或者“你们观察到糖在水中溶解

时发生了什么变化？”通过学生的回答，教师可以评估他们对溶解概念的理

解。

- 观察评价：在实验过程中，教师观察学生的实验操作是否规范，是否能够

按照实验步骤进行操作，以及他们在实验中的参与度和专注度。

- 小组讨论评价：在小组讨论环节，教师观察学生之间的互动，是否能够积

极分享观点，是否能够倾听他人的意见，以及是否能够提出有建设性的问题

。

- 实验结果评价：通过学生的实验结果，评估他们对溶解速率和溶解度的理

解。例如，教师可以检查学生记录的实验数据是否准确，是否能够根据数据

得出合理的结论。

- 反馈评价：在课堂结束时，教师可以给予学生即时的反馈，肯定他们的正

确做法，指出他们的不足之处，并提供改进的建议。

2. 作业评价

- 实验报告评价：对学生的实验报告进行批改，检查他们是否能够按照实验

步骤进行操作，是否能够准确记录实验数据，以及是否能够对实验结果进行

分析和总结。

- 练习题评价：通过批改学生的练习题，评估他们对溶解现象的理解和应用

能力。教师需要检查学生是否能够正确解答问题，是否能够运用所学知识解

决实际问题。

- 反馈与指导：在批改作业的过程中，教师需要给予学生具体的反馈，指出

他们的错误，并提供正确的解答和解释。同时，教师应鼓励学生继续努力，

对于表现优秀的学生给予表扬，对于有困难的学生提供个别辅导。

- 定期测试：通过定期的测试，评估学生对溶解现象知识的掌握程度。测试

可以包括选择题、填空题、简答题和实验设计题等多种形式，以全面评估学

生的知识水平和应用能力。

- 自我评价：鼓励学生进行自我评价，让他们反思自己的学习过程，识别自

己的强项和需要改进的地方。教师可以引导学生填写自我评价表，帮助他们

设定学习目标。

水和空气 3 水里的沙

学 校 授课教师
课 

时

授课班级 授课地点
教 

具

课程基本 1. 课程名称：小学科学冀人版（2017）一年级下册水和空气 3 水里的沙



信息 2. 教学年级和班级：一年级（1）班

3. 授课时间：2023年 4月 14日 星期五 第 3 节课

4. 教学时数：1 课时



核心素养

目标分析

本节课旨在通过“水里的沙”这一主题，培养学生的科学探究能力和环境意

识。具体目标如下：

1. 科学探究：引导学生通过观察、比较、实验等方法，初步了解水中沙子的

特性，培养学生的观察力和实验操作能力。

2. 环境意识：让学生认识到水资源的重要性，培养节约用水的意识，提高学

生对环境保护的认识。

3. 逻辑思维：通过分析沙子在水中浮沉的现象，培养学生逻辑推理和解决问

题的能力。

4. 团队合作：在小组合作实验过程中，培养学生与他人合作、沟通的能力，

增强团队意识。

5. 情感态度：激发学生对科学的兴趣，培养学生热爱大自然、保护环境的情

感。 

学习者分

析

1. 学生已经掌握了哪些相关知识：

学生在进入一年级下册学习之前，可能对水有一定的认识，但关于水中沙子

的特性、水的过滤作用等科学知识了解有限。

2. 学生的学习兴趣、能力和学习风格：

一年级学生的好奇心强，对周围事物充满探索欲。他们的学习兴趣主要集中

在直观、生动、有趣的事物上。学习能力方面，学生的动手操作能力较弱，

但观察力和模仿能力较强。学习风格上，他们更喜欢通过游戏、实验等方式

进行学习。

3. 学生可能遇到的困难和挑战：

学生在实验操作过程中可能对工具的使用不够熟练，导致实验结果不准确。

此外，理解沙子在水中的浮沉现象需要一定的抽象思维能力，对于一年级学

生来说可能存在一定的挑战。因此，教师需要通过引导和示范，帮助学生克

服这些困难。

教学资源

准备

1. 教材：确保每位学生都有一本《小学科学冀人版（2017）》一年级下册教

材，以便学生能够跟随课本内容进行学习。

2. 辅助材料：准备与水里的沙相关的图片，如河沙、海沙的图片，以及简单

的图表来展示沙子在水中浮沉的现象。

3. 实验器材：准备水、容器、筛子、漏斗等实验器材，确保实验过程的安全

性和有效性。

4. 教室布置：布置教室，设立实验操作台，确保每个小组有足够的空间进行

实验操作。同时，设置讨论区，便于学生在实验后进行小组讨论和分享。

教学过程

1. 导入（约 5分钟）

- 激发兴趣：教师出示一盆清澈的鱼缸，提问学生：“大家知道鱼缸里有什

么吗？”学生回答后，教师引导：“那鱼缸里的水是怎么保持清澈的呢？”

- 回顾旧知：教师简要回顾上节课关于水特性的学习内容，引导学生回顾水

的透明性、流动性和溶解性等。

2.



 新课呈现（约 20分钟）

- 讲解新知：教师讲解本节课的主要知识点——水里的沙。

a. 沙子的特性：介绍沙子的质地、颜色、大小等基本特性。

b. 沙子在水中：讲解沙子在水中会沉下去的原因，以及水过滤沙子的作用。

c. 水的过滤：通过实验演示，让学生直观地看到水过滤沙子的过程。

- 举例说明：教师通过实际案例，如河边的沙滩、海边的沙丘等，帮助学生

理解沙子在自然界中的作用。

- 互动探究：教师提出问题，引导学生进行小组讨论，如“沙子在水中有什

么用？”“水过滤沙子有什么好处？”等，鼓励学生积极参与。

3. 实验操作（约 20分钟）

- 学生活动：将学生分成小组，每组发放实验器材，包括水、容器、筛子、

漏斗等。

- 教师指导：教师巡回指导，帮助学生正确使用实验器材，确保实验过程的

安全。

- 实验过程：学生按照步骤进行实验，观察沙子在水中沉浮的现象，记录实

验结果。

4. 小组讨论（约 15分钟）

- 学生活动：各小组分享实验结果，讨论沙子在自然界中的作用，以及水过

滤沙子的意义。

- 教师引导：教师引导学生总结实验现象，归纳出沙子在水中沉浮的原因。

- 小组展示：各小组代表向全班展示实验成果，分享小组讨论的结论。

5. 巩固练习（约 15分钟）

- 学生活动：教师布置课后练习题，如“描述沙子在自然界中的作用”、“

举例说明水过滤沙子的好处”等，让学生巩固所学知识。

- 教师指导：教师巡视学生完成练习，解答学生的疑问，确保学生掌握知识

点。

6. 总结与反思（约 5分钟）

- 教师总结：教师对本节课的学习内容进行总结，强调沙子在自然界中的作

用以及水过滤沙子的重要性。

- 学生反思：鼓励学生反思自己在实验过程中的收获和不足，提出改进意见

。

7. 布置作业（约 2分钟）

- 教师布置作业：让学生观察生活中水的过滤现象，记录并分析，下节课进

行分享。

教学资源

拓展

1. 拓展资源：

- 水资源保护的相关资料：介绍水资源的重要性，以及我国水资源现状，如

《中国水资源报告》等。

- 沙子的用途：介绍沙子在工业、建筑、农业等领域的应用，如《沙子的秘

密》等。

- 水过滤技术：介绍水过滤的基本原理和应用，如《水处理技术》等。

2. 拓展建议：
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 观察生活：鼓励学生观察生活中水的过滤现象，如沙水分离、沉淀等，记录

观察结果，并思考其原理。

- 探究实验：指导学生进行简单的实验，如自制简易过滤器，观察不同材质

对沙子的过滤效果。

- 小组合作：组织学生开展小组合作项目，研究沙子在特定环境中的用途，

如沙子在沙漠地区的生态保护作用。

- 课外阅读：推荐学生阅读与水资源、沙子相关的科普书籍，如《水的故事

》、《沙子的故事》等，拓宽学生的知识面。

- 情景模拟：通过角色扮演、情景模拟等方式，让学生体验水资源保护的重

要性，增强环保意识。

- 互动交流：组织学生参加水资源保护主题的讲座、研讨会等活动，与其他

同学分享学习心得，提高综合素质。

- 家庭作业：布置与水资源、沙子相关的家庭作业，如调查家庭用水情况，

提出节约用水的建议。

- 社会实践：鼓励学生参与社区水资源保护活动，如宣传节水知识、清理河

道垃圾等，培养社会责任感。

板书设计

① 水里的沙

- 沙子的特性：质地、颜色、大小

- 沙在水中：沉浮现象

- 水过滤沙子：原理与作用

② 水的特性

- 透明性

- 流动性

- 溶解性

③ 水资源保护

- 水资源的重要性

- 水资源现状

- 节约用水措施

④ 沙子的用途

- 工业应用

- 建筑应用

- 农业应用

⑤ 实验步骤

- 实验器材准备

- 实验操作方法

- 实验现象观察

⑥ 小组讨论要点

- 沙子在自然界中的作用

- 水过滤沙子的好处

⑦ 总结与反思

- 学生实验收获
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