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 摘 要

陕西省的经济近年来突飞猛进地发展，但是在快速发展中也呈现了各种问题，

例如“两高一低”明显，加之世界经济也处于衰退和低迷的增长状态下我国的经

济要想得到长久的发展，必须要依赖于国内人民的内在需要，因此增加陕西省的

居民消费需求增长尤为重要。无论是过去还是未来很长一段时间，促进消费快速

增长，将会成为稳定经济增长的重要目标。

陕西省地处我国的西北地区，长期以来经济并未取得快速发展，而且一直重

投资，轻消费从而造成居民的消费热情低迷，对经济的拉动作用效果不明显。尤

其是近年来，陕西省丰富的旅游资源，在一定程度带动了经济的发展，但是本地

居民消费却始终没有太大的变化。虽然政府制定了一系列措施，也并未对产生积

极地变化。这成为阻碍陕西省经济发展的重要因素。本文选取陕西省居民消费增

长的相关数据进行分析，在论文的前期部分阐述论文的理论意义和现实意义，后

期进行相关数据分析，综合使用理论研究和计量分析相结合的方法，在此基础上

把挺高居民的消费水平和促进经济更好的发展相结合。通过分析寻找居民消费结

构与消费支出之间的合适比例，发现制约居民消费的因素，为陕西省以及和陕西

省经济发展类似的省份提供一定的政策，通过转变经济发展的的模式促进本地区

经济的发展，并在此基础上提出对策和建议。
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陕西省消费需求增长的影响因素研究

1  绪 论

1.1 研究背景

近些年来我国的消费率一直在下降都跌破了 50%，陕西省经济整体实力在我

国排名相对靠前，2019 年陕西省国内生产总值达到 2.57 万亿元，省排名在 14 位。

但是由于陕西省居民的消费支出水跟它的国内生产总值水平不相匹配，并且低于

全国平均水平，可见陕西省消费需求的刺激不足，不利于拉动省内的经济发展。

因此，要促进陕西省消费需求的增长，就需要先研究陕西省消费需求增长的影响

因素。陕西省的消费需求增长具有相对客观的提升空间，提高消费水平对进一步

拉动陕西省经济发展尤为重要。

针对陕西省消费需求不足的现状，本文将通过实证分析方法对陕西省消费需

求增长的影响因素进行分析，研究影响消费需求增长的各种因素，并在此基础上

提出相应的提高陕西省消费需求的各种对策和建议，同时对于提高其他省份消费

需求具有借鉴意义。

1.1.1 理论意义

本文在研究中收集了陕西省消费需求增长的相关数据，经过对陕西省居民消

费相关数据的整理和处理，利用图书馆、知网等相关平台，查询所需要的相关资

料。

本文在研究过程中，广泛查阅以往学者的研究方向和研究内容，通过搜集整

理国内外学者的研究成果，文献以及相关资料，合具体数据，通过统计软件分析，

得出影响居民消费增长的最重要的因素，最后提出政策建议，从而解决怎么办的

问题。并根据不同期间陕西省居民消费情况的变化分析出不同时期的差距。同时

对陕西省居民消费的理论进行阐述，运用统计学的研究方法，理论分析。消费相

关理论是现代宏观经济学的重要组成部分，西方经济学中对于消费理论的阐述比

较完备，本文从绝对收入假说，相对收入假说和其他有关消费假说出发，定性描

述影响消费的各个因素是怎样的发挥作用，并试图从不同的角度进行分析。
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1.1.2 实践意义

陕西省经济整体实力在我国排名相对靠前，2019 年 GDP 达到 2.57 万亿元，

省排名在 14 位。然而陕西省居民消费的支出水平跟它的国内生产总值水平不相

匹配，而且低于国内的其他省份消费支出的平均消费水平。可见陕西省消费需求

的刺激不足，不利于拉动省内的经济发展。因此，要促进陕西省消费需求的增长，

就需要先研究陕西省消费需求增长的影响因素。

促进陕西省居民消费增长一直以来是陕西省政府工作的重点，也是扩大内需

的重要方面。本文的研究能够识别出促进陕西省居民消费增长的各个因素，在把

握相应问题的基础上，为陕西省政府进行在制定相关政策时提供一定的理论基础

和支持，这为推动陕西省消费快速增长，扩大陕西省内需，具有重要的现实意义。

陕西省社会经济快速发展，而对于陕西省居民消费需求的一个上升趋势是有

相对客观的提升空间的，因此提高消费水平对进一步拉动陕西省经济发展尤为重

要。针对陕西省消费需求不足的现状，本文将通过实证分析方法对陕西省消费需

求增长的影响因素进行分析，研究影响消费需求增长的各种因素，并在此基础上

提出相应的提高陕西省消费需求的各种对策和建议，与此同时对于提高国内其他

省份的消费需求增长具有一定的借鉴意义。

1.2 消费增长的相关理论基础

1.2.1 绝对收入假说

凯恩斯指出消费不足是导致失业的最主要原因。重商主义也提出奢侈品有利

但是节俭品有害的观念。同时凯恩斯还提出绝对收入假说，它的核心理论是指居

民的消费和储蓄水平拒绝于居民的人均可支配收入。

它的理论对于分析消费者消费的行有一些重要的意义。但是如果要从另一方

面来讲，凯恩斯绝对的收入理论在考虑居民消费和居民支出之间的关系时，只考

虑到当期收入，即绝对收入。社会的消费基本上是取决于所获取的数量和客观的

环境因素，但是人们在消费时不仅仅要考虑到当期的收入还要考虑到未来期间获

得的收入，根据自己在全部期间获得的收入来安排自己的支出。所以，从这个角

度来说，凯恩斯理论存在一定的缺陷，但是仍然在很大程度上对以后的消费理论

产生引导作用。
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