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第1章 外汇交易市场概述

 



什么是外汇交易

外汇交易定义

不同国家货币
之间的买卖行

为

外汇市场规模

全球最大的金
融市场之一

外汇交易特点

具有高流动性
和24小时全天
候交易特性

 

 



外汇市场参与者外汇市场参与者

外汇市场的参与者包括央行、银行、投机者、国际企业和个人投外汇市场的参与者包括央行、银行、投机者、国际企业和个人投
资者。不同参与者在市场中扮演着不同的角色，共同影响着外汇资者。不同参与者在市场中扮演着不同的角色，共同影响着外汇
市场的运作和波动。市场的运作和波动。

 



外汇市场分类

实时成交货币交易

现货外汇

预先约定未来交易

货币

远期外汇

标准化合约货币交

易

期货外汇

购买或出售货币权

利

期权外汇



政治事件政治事件

选举结果选举结果

政策变动政策变动

国际关系紧张国际关系紧张

自然灾害自然灾害

地震地震

飓风飓风

洪水洪水

贸易情况贸易情况

贸易逆差贸易逆差

贸易协定贸易协定

关税变化关税变化

外汇市场的影响因素

经济环境经济环境

经济数据经济数据

就业率变化就业率变化

通货膨胀率通货膨胀率



外汇市场的影响因素 - 

利率变动

利率变动是外汇市场常见的影响因素之一。央行利率的变化

会直接影响货币的价值和汇率走势。高利率吸引资金流入，

货币升值；低利率则会导致资金外流，货币贬值。因此，投

资者需要密切关注各国央行的利率政策变化，以制定合适的

交易策略。



●● 0202

第2章 外汇交易基础知识

 



报价的点差报价的点差

  

直接报价与间接报价直接报价与间接报价

  

  

  

外汇交易报价

买入价与卖出价买入价与卖出价

  



合约规范化程度

外汇合约的标准化01

03

交易量大小

合约的规模

02

合约结束时间

合约的到期日



交易货币对

常见货币组合

主要货币对

EUR/USD

欧元/美元

USD/JPY

美元/日元

GBP/USD

英镑/美元



外汇交易手段

外汇交易可以通过不同方式进行，包括电话交易、网络交易

和交易软件。每种交易手段都有其特点和适用场景，交易者

可以根据个人需求选择最合适的方式进行外汇交易。
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第3章 外汇交易风险管理

 



市场变动导致本国货币价值波动

汇率风险01

03

交易对手无法履行合约义务

信用风险

02

利率变动对外汇交易产生影响

利率风险



止盈单止盈单

设定最大盈利目标设定最大盈利目标

自动平仓锁定利润自动平仓锁定利润

交易限额交易限额

设置最大交易量设置最大交易量

控制风险承担能力控制风险承担能力

风险控制比例风险控制比例

设定风险与收益的比例设定风险与收益的比例

平衡风险与回报平衡风险与回报

风险管理工具

止损单止损单

设定最大亏损额度设定最大亏损额度

自动平仓以控制风险自动平仓以控制风险



外汇交易心理外汇交易心理

外汇交易中的心理因素至关重要。贪婪和恐惧是影响交易决策的外汇交易中的心理因素至关重要。贪婪和恐惧是影响交易决策的
常见情绪，责任感和决策能力则是成功交易的关键要素。保持良常见情绪，责任感和决策能力则是成功交易的关键要素。保持良
好的心理状态可以帮助交易者更好地控制风险，做出理性决策。好的心理状态可以帮助交易者更好地控制风险，做出理性决策。

 



风险管理案例分析

全球金融市场大幅

波动

2008年金融
危机

瑞士央行解除对欧

元的最低汇率

2015年瑞士
央行事件

市场波动增加风险

2020年新冠
疫情对外汇市
场的影响

 

 



过度追求利润导致风险过大

贪婪01

03

意识到自己的责任和义务

责任感

02

害怕亏损而无法果断行动

恐惧



风险管理案例分析

2008年金融危机爆发，导致全球金融市场动荡，许多投资

者遭受重大损失。2015年瑞士央行宣布解除对欧元的最低

汇率，造成市场剧烈波动，许多交易者无法应对。2020年

新冠疫情爆发，外汇市场受到冲击，波动性增加，风险管理

成为关键问题。
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第4章 外汇分析方法

 



利用经济数据分析宏观经济状况和货币政策走势

经济数据分析01

03

关注贸易数据变化对汇率的影响

贸易数据分析

02

考量政治事件对货币市场的影响

政治事件分析



移动平均线分析移动平均线分析

通过移动平均线交叉形态判断通过移动平均线交叉形态判断

市场走势及支撑阻力位市场走势及支撑阻力位

相对强弱指数分析相对强弱指数分析

衡量市场买卖力量对比，辅助衡量市场买卖力量对比，辅助

判断市场趋势判断市场趋势

  

  

技术分析

KK线图分析线图分析

通过不同时间段的通过不同时间段的KK线图形态分线图形态分

析市场情绪和趋势变化析市场情绪和趋势变化



市场心理分析

观察市场多空双方

力量对比，判断市

场情绪走向

多空情绪分析

分析投资者对未来

市场走势的看法和

预期

投资者预期分
析

关注大宗交易活动

对市场流动性和价

格的影响

大宗交易分析

 

 



外汇交易策略外汇交易策略

外汇交易策略是根据不同的市场情况和个人风险偏好制定的，日外汇交易策略是根据不同的市场情况和个人风险偏好制定的，日
内交易策略适用于短线交易者，在当日内完成交易；趋势跟随策内交易策略适用于短线交易者，在当日内完成交易；趋势跟随策
略则是追随市场趋势交易，反转交易策略则是在市场出现反转信略则是追随市场趋势交易，反转交易策略则是在市场出现反转信
号时入场；震荡交易策略适用于市场波动较小的情况下进行交易。号时入场；震荡交易策略适用于市场波动较小的情况下进行交易。
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