
如何开展教科研课题研究 

nn 一、教科研的重大意义

nn 1.从个人成长方面说：使自己成为研究者，
提高个人的综合素质。

nn 2.从教育教学方面来说：全面提高教育教
学质量。



如何开展教科研课题研究

nn 二、教科研的概述

nn 教育研究有科研与教研之分。只有准确把
握二者的内涵，深入认识二者的关系，才
能真正做好教科研。 



如何开展教科研课题研究

nn 1.1.科研与教研的内涵科研与教研的内涵

nn 〔〔11〕〕科科研研的的内内涵涵。。科科研研是是教教育育科科学学研研究究的的简简称称，，

它它是是运运用用科科学学方方法法探探求求新新的的教教育育科科学学知知识识的的活活动动。。
广广义义的的教教育育科科研研可可以以分分为为三三类类：：一一类类是是狭狭义义的的教教育育
科科学学研研究究，，其其任任务务是是描描述述和和解解释释教教育育事事业业、、提提示示教教
育育规规律律，，答答复复““教教育育是是什什么么””问问题题。。二二是是教教育育哲哲学学
研研究究，，其其任任务务是是提提供供教教育育价价值值取取向向和和标标准准取取向向，，答答
复复““教教育育应应该该是是什什么么””问问题题。。三三是是实实践践教教育育学学研研究究，，
其其任任务务是是在在教教育育科科学学研研究究和和教教育育哲哲学学研研究究根根底底上上为为
教教育育实实践践的的具具体体实实施施提提供供理理论论指指导导，，答答复复““教教育育应应
当当怎怎么么做做〔〔含含应应当当做做什什么么〕〕””问问题题，，实实践践教教育育学学不不
是实践，而是指导实践的理论建议。是实践，而是指导实践的理论建议。



nn 〔〔22〕〕教教研研的的内内涵涵：：教教研研也也有有狭狭义义和和广广义义之之分分。。狭狭义义的的教教

研研是是指指教教师师对对教教学学工工作作的的研研究究，，广广义义的的教教研研那那么么是是指指教教
师师对对包包括括教教学学活活动动在在内内的的所所有有教教育育实实践践的的研研究究。。从从教教育育
实实践践的的环环节节上上说说，，教教研研主主要要包包括括四四类类：：一一是是教教师师对对教教育育
目目标标的的研研究究；；二二是是教教师师对对教教育育内内容容的的开开发发和和组组织织研研究究；；
三三是是教教师师对对教教育育过过程程的的实实施施研研究究；；四四是是教教师师对对学学生生开开展展
结结果果的的评评价价研研究究。。从从水水平平上上说说，，教教研研主主要要包包括括三三类类：：一一
是是教教师师研研究究如如何何将将个个人人的的既既有有理理论论和和经经验验灵灵活活运运用用于于新新
的的教教育育情情境境；；二二是是教教师师研研究究如如何何将将他他人人的的先先进进教教育育科科研研
成成果果运运用用于于自自己己的的教教育育实实践践；；三三是是教教师师超超越越已已有有理理论论进进
行新的实践探索。行新的实践探索。



nn 2、科研与教研的区别

nn 〔1〕范畴不同。科研是创造性的认识活动，
属于理论范畴；教研是创造性的实践活动，
属于实践范畴。



nn 〔2〕直接目的不同。

nn 科研以学术为指向，直接目的是揭示教育
规律，开展教育理论，丰富教育科学知识，
为教育决策和教育实践提供理论指导。

nn 教研那么以问题为指向，直接目的不是构
建普遍性的教育理论，而且改进实践效果，
提高实践质量，促进学生全面开展。



nn 〔〔33〕思维路线不同。〕思维路线不同。

nn 科研的思维路线有两条：科研的思维路线有两条：

nn 一条是从实践到理论的归纳路线，即通过对大量一条是从实践到理论的归纳路线，即通过对大量
教育实践的抽象和概括，得出普遍改性的理性认教育实践的抽象和概括，得出普遍改性的理性认
识。另一条是从理论到理论的演绎路线，即从一识。另一条是从理论到理论的演绎路线，即从一
般公理出发，推导出较为具体的一般必结论。教般公理出发，推导出较为具体的一般必结论。教
研的思维路线那么主要是从理论到实践的具体化，研的思维路线那么主要是从理论到实践的具体化，
即在发现实践问题的根底上，运用相关理论创造即在发现实践问题的根底上，运用相关理论创造
性地解决实践问题。性地解决实践问题。  



nn 〔〔44〕操作过程不同。〕操作过程不同。

nn 科科研研的的一一般般操操作作过过程程是是：：选选择择研研究究课课题题————查查阅阅
文文献献资资料料————进进行行研研究究设设计计————具具体体实实施施研研究究——
——撰写研究报告撰写研究报告————研究总结。研究总结。

nn 教教研研的的一一般般操操作作过过程程那那么么是是：：发发现现实实践践问问题题————
明明确确问问题题————制制定定解解决决方方案案————实实施施方方案案————实实
践践反反思思。。科科研研课课题题有有相相对对稳稳定定性性，，教教研研过过程程有有较较
强的即时性，常随着具体教育情境的变化而变化。强的即时性，常随着具体教育情境的变化而变化。



nn 〔5〕研究成果不同。

nn 科研成果是具有创新性和普遍性的教育科
学知识，它一般以论文、论著为表现形式，
其价值首先由学术界来衡量。

nn 教研成果那么是教育实践的改进和教育质
量的提高，主要表现为学生的全面开展，
其价值主要由教育管理部门、教师同行和
学生及其家长来衡量。



nn 〔三〕科研与教研的联系。

nn 科研与教研有诸多不同，但由于都是创造
性的活动，都把促进学生全面开展作为终
极目的，二者又具有密切联系。

nn 1.教研究成果是科研的重要素材。

nn 2.教研过程是科研成果得以推广运用和检
验的根本途径。

nn 3.科研成果是教研的理论指导。

nn 4.科研过程是提升教研成果的必由之路。



一线教师如何搞教科研

课题研究的过程，可以说是一个科学思维的过
程。科学思维一般包括四大阶段：

①发现问题；②了解情况；③深入思考；④实
践验证。发现和成认了认识上存在的矛盾和问
题，才能激发思维过程的展开，确定思考的范
围的指向，根据存在的问题，广泛收集资料，
才能提供科学思维以思考的依据。在充分占有
材料的根底上，进行深入的分析和思考，根据
客观的、科学的标准进行对照，方可导致科学
的结论。实践是检验真理的唯一标准，任何科
学结论都应当经得起反复验证和实践的推敲。



nn 选择课题要从课程改革的理念出发，将课
程改革中的先进的理念转化为一线教师在
课堂教学中便于操作的行为。



教育科研课题研究的主要过程

①选题

②制定课题研究总体方案

③课题论证

④申报立项

⑤实施研究，取得素材

⑥加工素材，形成成果

⑦成果鉴定

⑧成果推广



〔一〕课题的选择

1、问题具有研究的价值；

2、问题具有科学性；

3、问题具有创新性；

4、问题具有可行性。



nn 作为我们一线教师必须注意：选小而实的
课题；选自己主攻的课题；选自己熟悉的
课题；选个人业务专长的课题；选教育教
学工作中遇到的棘手手问题；先反映当地
教育部门和本校教育改革情况的课题；选
能发挥课题组成员优势的课题。



选题的思路

  从教育实践中提出课题。主要有五大方面
思路；

1.从平常的教育教学实践遇到的实际问题中
提炼出问题。

如在我们〔校〕的工作中哪些问题是急需解
决的：是学校的教学常规管理问题？是学
校课堂教学质量不尽人意？还是学生的学
习效果不理想？象这样的问题往往就是2我
们要找的课题。



nn 2.从学科教学改革实践中发现问题。

nn 对于一般的教师来说，可能发现不了问题，
但是敏锐的思维那么往往可以看出其中的
问题，而这些问题也多是我们可以解决的、
有价值的问题。如课程改革后的课堂教学、
教师的讲述、学生倾听、学习的方法等。

nn 以上两点是我们一线教师主要选题的思路。



nn 3.从成功经验中找出自己需要深入研究的
问题。这需要量教师具有一种反思行为。

nn 4.从教育根底理论的学习中发现问题。

nn 这需要教师多读书、学习各类教育理论。

nn 5.从国内外教育信息的分析中提出问题。

nn 6.如果自己先不到题，可以从有关部门发
布的课指南中得到问题。



课题研究设计与论证报告

nn 选选取取定定了了一一个个课课题题，，我我们们还还要要进进行行周周密密的的设设计计
和和论论证证。。课课题题设设计计和和论论证证是是关关键键，，是是主主管管部部门门
能能不不能能立立项项的的问问题题。。主主管管部部门门立立项项的的依依据据就就是是
课题的设计方案。课题的设计方案。

nn 第第一一大大项项：：研研究究人人员员根根本本信信息息，，到到时时见见表表就就会会
了。了。

nn 第第二二大大项项：：课课题题研研究究设设计计与与论论证证报报告告〔〔整整个个评评
审书重点〕。审书重点〕。

nn 课题申报书可分七大项。课题申报书可分七大项。



课题申报书

nn 课题名称〔就是课题的名字〕课题名称〔就是课题的名字〕

nn 11、准确。就是课题名称要把课题研究的问题、研究的对、准确。就是课题名称要把课题研究的问题、研究的对
象、研究方法三个问题交待清楚，名称要和研究的内容相象、研究方法三个问题交待清楚，名称要和研究的内容相
一致。一致。

nn 22、标准。就是所用词语、句型标准、科学。结论式的句、标准。就是所用词语、句型标准、科学。结论式的句
型不能用。因为课题就是我们要解决的问题，这个问题正型不能用。因为课题就是我们要解决的问题，这个问题正
在探讨，正准备进行研究，不能有结论性的口气。在探讨，正准备进行研究，不能有结论性的口气。        

nn 33、简洁。就是名称不能太长，能不要的字尽量不要，一、简洁。就是名称不能太长，能不要的字尽量不要，一
般不要超过般不要超过2020个字。个字。

nn 44、醒目。就是课题研究的切口适宜、新颖，使人一看就、醒目。就是课题研究的切口适宜、新颖，使人一看就
对课题留下深刻的印象。对课题留下深刻的印象。

nn   



课题申报书

nn 〔一〕课题提出及研究的有关背景。

nn 从日常教育教学工作的重点、难点、热点、
疑点。分析说明这一研究课题是如何提出
来的，分析我县、我市或本校与本课题有
关的教育教学实际、存在的主要问题及背
景，说明研究本课题的意义和价值。



课题申报书

nn 〔二〕课题的核心概念及界定。

nn 围绕本课题要研究的内容，从教育学、心
理学、现代教育理论、教育科研理论等确
定与本课题研究的理论依据，对有关名词
术语的内涵和外延做出说明或解释，对本
课题提出的新名词、新概念做出界定。
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