
大班健康：



口腔

 锋利的牙齿



食道
食道

 细细长长

 食道壁薄 



食道

胃

 大口袋

 磨碎食物 



食道
小肠

 弯弯曲曲5-7米

 吸收食物营养 



食道

大肠

 粗短1.5米

吸收水分

 存放食物残渣 



口腔

食道

胃

小肠
大肠



    我的名字叫胃，是人身体里的消化器官。人们吃下

去的食物，在口腔咀嚼以后，通过食道，来到我这里。
我把在口腔里嚼碎的食物继续磨得很碎，这是我的本
领。如果食物太多或吃进了不干净的食物，我就会生
病。我生病了，人也就会生病。所以你们一定要好好
保护我。



    我的名字叫肠，也是人身体里

的消化器官。在胃里磨得很碎的
食物进入我这里，我把有营养的
东西收下来，供人们长高、长大，
使身体棒棒的。再把没有用的残
渣通过肛门排出体外。我和胃一
样，如果吃进了不干净的食物或
受凉了，我也会生病。我生病了，
人就会很不舒服，会拉肚子，所
以你们一定要好好保护我们。 
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