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培训是给新员工或现有员工传授其完成本职工作所必需的正

确思维认知、基本知识和技能的过程，那么下面给大家分享关于

保育员的培训心得总结  2021  最新【 5 篇】，欢迎阅读 !

保育员的培训心得【篇  1 】

本学期我园根据上级部门关于加强师资队伍建设的要求，      以

《纲要》和《指南》精神为指导，根据本园实际，加强了理论与

实践的引领，加强了“教”与“学”的研究，加强了“保教”的

配合， 11 月 30  日我园为全园 22 个班级组织了一次保育员观摩寝

室卫生评分和工作不满五年的保育员示范课园本培训，由园长及

保健组长，医务室人员进行评分。现将这次培训情况总结如下     :

一、本园培训的内容

1、观摩在园工龄不满五年保育员示范课   -- 叠被子，要求 :各

位保育老师准备教案在自己班级幼儿前讲示范课。

2、检查每一个班级的寝室卫生，   包括 :床铺整洁、 被子整齐、

床底卫生、物品摆放。

二、本园培训的目的



1、幼儿园领导非常重视园本培训工作的重要性，它能够作

为提高保育员素质、促进保育员自我成长的一个重要途径，以此

增强保育员的使命感和道德素养，    明确教育方向，  提高保教质量。
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2、每学期都要制定培训计划，组织开展观摩课活动，通过

观摩等引导保育人员拓展保教新思路、新研究、新方法，并组织

保育员自评、互评，通过积极组织安排园内园外业务学习、技能

培训和各种形式的岗位练兵活动，加强保育员专业理论知识的学

习和技能训练。

3、幼儿园的园本培训能立足保教人员成长、    关注成长过程，

组织开展活动，以活动为载体，通过各种活动来促进园本培训工

作的进行，提高园内保育人员的专业素质和思想道德品质。

三、本园培训的成效

1、立足本园开展园本培训，充分发挥两级骨干保育员以及

园内骨干教师的作用，努力挖掘园内保教人员自身资源，通过上

课、观摩等形式发挥她们的示范、指导作用。

2、通过人人都参与，不断学习，总结经验，做好自己的保

教工作以一个研究者的身份参与到教育卫生实践活动之中，并对

自己的保教实践不断的进行研究、反思，提高自己的保育意识、

动手能力，园内形成了良好的保教配合氛围   (教师帮助保育员制定

课件 )，使幼儿园的保教工作质量、专业发展以及幼儿的发展均互

相得到促进与提高。

3、通过卫生检查，  保育员能够集中到一起到每个班级看看，

以达到相互交流，互相探讨，学习优点，改正不足的目的，从而
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