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通过放射线杀死或缩小癌细胞，

控制肿瘤生长，提高生存率。

目的

利用高能X射线或质子束等放射线

对癌细胞进行照射，破坏其DNA

，导致癌细胞死亡。

原理

放疗的目的和原理



1. 定位和计划
确定肿瘤范围和正常组织界限。

2. 放疗实施
根据计划对肿瘤进行照射。

放疗的流程和注意事项



• 疗程监测与调整：根据病情和副作用调整放疗方案。

放疗的流程和注意事项



1. 保护正常组织
尽量减少对周围正常组织的照射。

2. 监测副作用

如恶心、呕吐、疲劳、腹泻等，及时处理。

放疗的流程和注意事项



放疗结束后定期进行复查，监测肿瘤

情况。

关注病人心理状态，提供必要的心理

支持。

放疗的流程和注意事项

4. 心理支持

3. 定期复查
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心理护理

评估病人的心理状况

了解病人对宫颈癌和放疗的认知程度，

评估其焦虑、恐惧等情绪，为制定个

性化的心理护理方案提供依据。

给予心理支持

向病人及家属介绍放疗的目的、过程

及可能出现的副作用，帮助病人建立

正确的认知，增强治疗信心。

鼓励病人表达感受

耐心倾听病人的担忧和顾虑，鼓励他

们表达自己的感受，及时解答疑问。
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