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第一单元1.1从仰望天穹到审视自我

1
单选题

放飞的风筝，如果剪断了它的拉线就会坠落在地，不能在天空中自由翱翔。这其实我们（   ）。

 

 A、

自由是相对的

  
 B、

自由是绝对的

  
 C、

既是相对的又是绝对的

  
 D、

是相对的也是绝对的

  
 

正确答案：A
2
单选题

马克思主义唯物论告诉我们，世界是（   ）的。

 

 A、

由水构成

  
 B、

是数的集合

  
 C、

意识的合成

  
 D、

物质



  
 

正确答案：D
3

判断题

做人的问题是一个古老而又难以回答的问题。一部人类发展的历史，从某种角度上说，其实就是一部探索

如何做人的历史。

正确答案：√
4

判断题

如果说，引导大学生自觉学习社会主义核心价值体系、践行社会主义核心价值观，是“思想道德修养与法

律基础”教材体系的主线的话，那么，“如何做人、怎样成人”就应该是“思想道德修养与法律基础”教学体

系的主线。

正确答案：√

第一单元1.2成长、成才与成人

1

判断题

聪明才智本身不能保证聪明才智的正当运用。

正确答案：√
2

判断题

“成人”它不仅要求具有某方面专业技能，即，“能做事”，更重要的是指“能把事做好”。

正确答案：√
3

判断题

要想“成人”就必须主要在“思想”成熟方面下工夫，要提升自己的思想能力和思想水平、要提高自己的道德

修养和法律素养。

正确答案：√
4

判断题

一个人的道德修养如何，主要他的成就如何。

正确答案：×

第一单元1.3大学“大”在哪里

1
单选题

大学生进入大学后面临的首要问题是（    ），为今后的成长成才打下良好的基础。

 

 A、

尽快化解思乡情结



  
 B、

尽快进入学习状态

  
 C、

尽快适应大学新生活

  
 D、

尽快结识新同学

  
 

正确答案：C
2
单选题

大学生在大学阶段的主要任务是（     ）。

 

 A、

提高独立生活能力

  
 B、

参加社团锻炼组织和交往能力

  
 C、

学习经商尽快赚钱

  
 D、

掌握获取知识的本领

  
 

正确答案：D
3

多选题

当你离开了父母，走进了大学，将自己置身于一个新奇而陌生的环境中。在这个的环境里，你需要完成（

   ），目标上的自我选择等一系列适应性问题，要回答并且解决好这些问题，首先就必须认识和了解大学

。

 

 A、

生活上的自理

  
 B、

学习上的自觉



  
 C、

管理上的自治

  
 D、

思想上的自我教育

  
 

正确答案：ABCD
4

多选题

与中小学相比，大学之“大”至少包括（    ）几大基本要素。

 

 A、

大师

  
 B、

大学生

  
 C、

大文化

  
 D、

大环境

  
 

正确答案：ABC

第一单元1.4社会不会等待你成长

1

多选题

 

告别中学时代，迈进大学校门，开始了大学生活。与中学生活相比，大学生活有以下（    ）新的特点。

 

 A、

生活性质的集体性

  
 

  
 B、

生活内容的丰富性



  
 

  
 

  
 

  
 C、

生活要求的自理性

  
 

  
 

  
 D、

人际交往的复杂性

  
 

正确答案：ABCD
2

多选题

认识大学生活是适应大学生活的前提。而适应好大学生活，可以从（     ）开始，逐步培养良好的生活习

惯。

 

 A、

确立独立自主意识

  
 

  
 B、

学会共同生活

  
 

  
 C、

学会时间管理

  
 

  
 D、

学会规律作息



  
 

  
 

  
 

正确答案：ABCD
3

判断题

时间管理被称为现代职业人三大核心技能之一。高效的时间管理技能将会极大提高学习、工作的效率，大

大缩短目标实现的时间。

正确答案：√
4

判断题

身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。

正确答案：√

第一单元1.5发现你的“热爱”（一）

1

判断题

在中学阶段，学生伏案学习；在大学里，他需要站起来，四面观望。

正确答案：√
2

判断题

大学的学习是为了不断提升自身的综合素质和将来的职业能力，很多东西是靠“试卷”检测不出来的，最终

、最好的检验地点和方式是在“社会”里、是在“实践”中。

正确答案：√

第一单元1.6发现你的“热爱”（二）

1

判断题

一旦外在的强制力不存在，内在的意志力缩水，就很难坚持。所以，热爱和兴趣才是主动学习最好的、真

正的、持久的动力来源。

 

正确答案：√
2

判断题

学习的真谛就是，当你忘记一切所学到的东西之后所剩下的东西。也就是说，学习最重要的，不是你学到

的具体的知识，而是你学习新事物和解决新问题的能力。

正确答案：√
3



判断题

上大学既是“圆梦”更是“续梦”，而要“续好梦”就必须从积极参与社会实践开始。

正确答案：X
4

判断题

在大学，学习主要不是记忆，不是背诵，最重要的是在继承中存疑，存疑中想象，想象中思考，思考中创

新。

正确答案：√

第一单元1.7方向比努力重要

1

判断题

方向的重要性并不是自动生成，它需要转化成目标，并且具有操作性、可量化的特点，才能使方向生根。

正确答案：√
2

判断题

目标能帮助我们认识两个自我：现实的自我和未来的自我。现实的自我让人清醒，未来的自我给人方向。

现实与未来之间的差距能够帮助人们凝聚力量、激发斗志。

正确答案：√
3

判断题

你在大一，就应该对自己毕业后的去向有个期望。因为，文明的程度不仅仅在于掌握了多少知识，更重要

的是，知道自己为什么以及怎样达到选定的目标，这就需要你学会选择、懂得放弃。

正确答案：√

第二单元 2.1理想、信念与信仰(副本)

1
单选题

确立在中国共产党领导下走中国特色社会主义道路，实现中华民族伟大复兴的坚强意志和坚定信念，是“
四有”新人中（   ）的要求。

 

 A、

有理想

  
 B、

有道德

  
 C、

有纪律

  
 D、



有文化

  
 

正确答案：A
2
单选题

（   ）是理想形成的重要时期，也是立志的关键阶段。

 
 
 

 A、

中年时期

  
 B、

童年时期

  
 C、

老年时期

  
 D、

青年时期

  
 

正确答案：D
3

判断题

 

在追求中的奋斗，在奋斗中的追求，正是理想的价值和意义之所在。

正确答案：√
4

判断题

确立了正确的信念以后就可以一劳永逸了。

正确答案：×

第二单元 2.2为什么要有理想信念(副本)

1
单选题

信念是人们追求理想目标的强大动力，决定事业的成败。信念有不同的层次和类型，其中(    ) 。

 

 A、



高层次的信念决定低层次的信念

  
 B、

低层次的信念代表了一个人的整体信念

  
 C、

相同社会环境中生活的人们的信念始终一致

  
 D、

各种信念没有科学与非科学之分

  
 

  
 

  
 

正确答案：A
2
单选题

无数事实也都证明：强者与弱者、奋起和沉沦之间其实就是理想和信念的差别：一切强者都是为了自己的

理想而奋起，而一切弱者就是因为失去了生活的目标而沉沦。下面关于理想作用的表示错误的是（   ）。

 

 A、

指引人生的前进方向

  
 B、

提供人生的前进动力

  
 C、

提高人生的精神境界

  
 D、

决定了你的人生价值的大小

  
 

正确答案：D
3

判断题

理想指引人生方向，信念决定事业成败。

正确答案：√



4

判断题

人的理想信念是人生态度的最高体现，也是人生发展的内在动力。

正确答案：X

第二单元 2.3如何确立理想信念(副本)

1
单选题

中国有句古话：“千里之行，始于足下”，这句话对我们在人生哲理方面的启发是（    ）。

 
 

 A、

立志当高远

  
 B、

立志做大事

  
 C、

立志须躬行

  
 D、

立志须果断

  
 

正确答案：C
2
单选题

在心理学中，有一个著名的摘苹果理论，意思是说：一个人渴望成功的人，应该永远努力去采摘那些需要

奋力跳起来才能够得着的“苹果”。事实上，这样的人后来的成功，往往超过那些总是采摘伸手可及的苹果

的人。这对我们的启示是（  ）。

 
 

 A、

立志当高远

  
 B、

立志应及时

  
 C、

立志须躬行

  



 D、

立志做大事

  
 

正确答案：A
3

判断题

加强思想道德修养，提高精神境界，应牢牢把握理想信念这个核心。

正确答案：√
4

判断题

个人理想只有同国家的前途、民族的命运相结合，个人的追求只有社会的需要和人民的利益相统一，才是

有意义的。

正确答案：√

第二单元 2.4怎样化理想为现实(副本)

1
单选题

司马迁说：“文王拘而演《周易》；仲尼厄而作《春秋》；屈原放逐，乃赋《离骚》；左丘失明，厥有《

国语》；孙子膑脚，《兵法》修列；不韦迁蜀，世传《吕览》；韩非囚秦，《说难》、《孤愤》；《诗》

三百篇，大抵贤圣发愤之所为作也。”司马迁的这段给我们在人生哲理方面的启示是（    ）。

 

 A、

人们在逆境中更容易接近和实现目标

  
 B、

有时顺境反而能使人的潜能最大限度地迸发出来

  
 C、

受磨难而奋进才是身处逆境的学问

  
 D、

顺境对人生的作用是双重的，逆境只有消极作用

  
 

正确答案：C
2
单选题

邓小平说：“美好的前景如果没有切实的措施和工作去实现它，就有成为空话的危险。”下面表述错误的是

(    )。
 



 A、

社会实践是联系理想和现实的桥梁

  
 B、

有了理想并不意味着成功，更不意味着已经成功

  
 C、

把理想转变为现实需要艰苦奋斗、勇于实践

  
 D、

只要付诸行动，人们对于美好未来的向往和追求都能成为现实

  
 

正确答案：D
3

判断题

理想特别是远大理想的实现比预料的时间要长、难度要大。

正确答案：√
4

判断题

顺境和逆境对人生的作用包括理想的实现都是双重的。

正确答案：√

第二单元2.5中国精神的内涵(副本)

1

多选题

鲁迅曾说：“惟有民魂是值得宝贵的，惟有他发扬起来，中国才有真进步。”实现中国梦必须弘扬中国精神

。中国精神是兴国强国之魂，是（   ）。

 

 A、

实现民族复兴的精神引领

  
 B、

凝聚中国力量的精神纽带

  
 C、

提升综合国力的重要保证

  
 D、

政治文明建设的重要内容

  



 

正确答案：ABC
2

多选题

民族精神和时代精神是社会主义核心价值体系的精髓，二者的有机结合构成了中国精神的基本内容。民族

精神与时代精神紧密相连，其中（     ）。

 
 

 A、

民族精神为时代精神提供生长根基和发展动力

  
 B、

民族精神是时代精神形成的重要基础和依托

  
 C、

时代精神牵引着民族精神的发展方向

  
 D、

民族精神的核心是改革创新

  
 

正确答案：ABC
3

判断题

中国精神就是以爱国主义为核心的民族精神，以改革开放为核心的时代精神，是凝心聚力的兴国之魂、强

国之魂。

正确答案：X
4

判断题

国家精神是一个国家在长期的历史进程和社会实践中，根据自身生产力水平和社会发展需要而进行的创造

性意识活动的结果，它集中反映着一个国家某些方面的共同特质。

正确答案：√

第二单元2.6民族精神(副本)

1
单选题

在五千多年的发展中，中华民族形成了伟大的民族精神，其中居于核心地位的是（   ）。

 

 A、

爱国主义



  



 B、

团结统一

  
 C、

勤劳勇敢

  
 D、

自强不息

  
 

正确答案：D
2
单选题

“礼之用，和为贵”、“德莫大于和”所体现的是中华民族的民族精神中的（    ）。

 
 

 A、

团结统一的精神

  
 B、

勤劳勇敢的精神

  
 C、

自强不息的精神

  
 D、

爱好和平的精神

  
 

正确答案：A
3
单选题

在“富贵不能淫、贫贱不能移、威武不能屈”的坚贞刚毅品质中体现的是（   ）的民族精神。

 

 A、

团结统一

  
 B、

爱好和平

  



 C、

勤劳勇敢

  
 D、

自强不息

  
 

正确答案：D
4
单选题

中华民族精神源远流长，包含着丰富的内容。其中，“夸父追日”、“大禹治水”、“愚公移山”、“精卫填海”
等动人的传说所集中体现出的中华民族精神是（   ）。

 

 A、

勤劳勇敢

  
 B、

团结统一

  
 C、

自强不息

  
 D、

爱好和平

  
 

正确答案：C

第二单元 2.7时代精神(副本)

1
单选题

不同的时代需要不同的时代精神，在当今时代，建设中国特色社会主义，实现中华民族伟大复兴，必须大

力弘扬(    ) 的时代精神。

 
 

 A、

以趋利避害为核心

  
 B、

以救亡图存为核心

  



 C、

以改革创新为核心

  
 D、

以明荣辨耻为核心

  
 

正确答案：C
2
单选题

实施创新驱动战略，建设创新型国家，最根本是要（    ）。

 

 A、

改革创新

  
 B、

增强自主创新能力

  
 C、

提高对科学技术的重视程度

  
 D、

制度创新

  
 

正确答案：B
3

判断题

实施创新驱动战略，建设创新型国家，最紧迫是要破除体制机制障碍。

 

正确答案：√
4

判断题

理论创新能力是国家竞争力的核心。

 

正确答案：X

第二单元2.8科学认识人的本质(副本)

1
单选题



在马克思主义看来，人的本质在其现实性上是(     )。

 
 

 A、

有生命的自然存在

  
 B、

一切社会关系的总和

  
 C、

饥食渴饮，性欲生殖

  
 D、

单个人所应有的抽象物

  
 

正确答案：B
2
单选题

人生不仅仅是一个自然过程，而且还包含着极为丰富的(    )。

 

 A、

社会存在

  
 B、

社会内容

  
 C、

社会过程

  
 D、

社会关系

  
 

正确答案：B
3

判断题

社会属性是人的本质属性，人的自然属性总是深深打上了社会的属性。

正确答案：对

 



4

判断题

人的生命过程与动物的生命过程相同。

正确答案：×

第二单元2.10感悟人生真谛(副本)

1
单选题

马克思主义认为，人生观的形成是（   ）。

 

 A、

人生的自我实现

  
 B、

上帝或神的启示

  
 C、

人性的自我完成

  
 D、

人们所处一定历史条件和社会关系的产物

  
 

  
 

  
 

正确答案：D
2
单选题

科学的人生观是(    )。

 

 A、

自保自利的人生观

  
 B、

及时享乐的人生观

  
 C、

为人民服务的人生观

  



 D、

合理利已主义的人生观

  
 

正确答案：C
3

判断题

人生观决定着人们实践活动的目标和人生道路的方向。

正确答案：√
4

判断题

人生目的是对“人怎样活着”这一人生根本问题的认识和回答。

正确答案：X

第二单元2.11叩问人生目的(副本)

1
单选题

人生目的是人在人生实践中关于自身行为的根本指向和人生追求，它所认识和回答的根本问题是（    ）。

 

 A、

人为什么活着

  
 B、

人如何对待生活

  
 C、

怎样对待人生环境

  
 D、

怎样选择人生道路

  
 

正确答案：A
2
单选题

成就何种人生，是事业有成，还是庸碌无为；是崇高善良，还是卑鄙邪恶；是彪炳史册，还是遗臭万年，

除了客观历史条件和机遇等因素的影响外，在很大程度上，将取决于人们有什么样的人生观、价值观。人

生观核心的是（    ）。

 

 A、



人生目的

  
 B、

人生态度

  
 C、

人生价值

  
 D、

人生意义

  
 

正确答案：A
3

判断题

高尚的人生目的集中体现了人生的真善美。

正确答案：√
4

判断题

人生实践是一个创造的过程。

正确答案：√

第二单元2.12如何笑对人生(副本)

1
单选题

人生观主要通过人生目的、人生态度和人生价值三个方面体现出来的。其中回答人怎样活着的是（    ）。

 
 

 A、

人生目的

  
 B、

人生态度

  
 C、

人生价值

  
 D、

人生道路
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