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引言



当前全球范围内的新冠病毒疫
情依然严峻，变异病毒的出现
给疫情防控带来新的挑战。

医院作为救治患者的场所，人
员流动密集，是疫情防控的重
点区域。

核酸监测是检测新冠病毒的有
效手段，对于及时发现感染者、
阻断病毒传播具有重要意义。

背景介绍



    

目的和意义

及时发现新冠病毒阳性患者，采取有

效隔离和治疗措施，防止疫情在医院

内扩散。

提高医护人员的安全防范意识，加强

个人防护措施，保障医护人员健康。

为政府和医疗机构提供疫情数据支持，

为制定防控策略提供科学依据。
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核酸监测方案概述



对所有住院患者进行核酸
检测，确保及时发现潜在
感染者，保障医疗安全。

所有住院患者 重点人群 新入院患者

对医护人员、高风险科室
的病人和家属等重点人群
进行定期核酸检测，提高
监测的针对性。

对新入院患者进行核酸检
测，了解其健康状况，为
后续治疗提供依据。

030201

监测对象



对住院患者每周进行一次
核酸检测，确保及时发现
感染者。

住院患者

对医护人员、高风险科室
的病人和家属等重点人群
每两周进行一次核酸检测。

重点人群

新入院患者入院时进行一
次核酸检测，若有必要可
适当增加检测频次。

新入院患者

监测频率



第三方检测机构
与第三方检测机构合作，为无法在医院内完成检测的患者提供检测
服务。

社区检测点
与社区卫生服务中心合作，为社区居民提供核酸检测服务，提高检
测覆盖率。

医院内设核酸检测点
在医院内设立专门的核酸检测点，方便患者和医护人员接受检测。

监测地点
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监测流程



在患者入院后24小时内采集核酸
样本，以确保及时监测。

采集时间
采集咽拭子或鼻咽拭子，采集时应
轻柔、迅速，避免刺激患者。

采集部位

使用专用的核酸采样管，确保容器
密封、无菌，并标记患者信息。

采集容器

采集样本



运输方式

使用专用的样本转运箱，确保样
本在转运过程中不受损坏和污染

。

运输时间

采集后的样本应尽快送至实验室
进行检测，以避免病毒降解。

运输人员

指定专人负责样本转运，并确保
人员安全防护措施到位。

样本运



采用荧光定量PCR法进行核酸检测，具有高灵敏
度和特异性。

检测方法

按照实验室操作规程进行样本处理、核酸提取、
扩增和检测，确保检测结果的准确性。

检测流程

定期进行实验室内部质量控制和外部质量评估，
确保检测质量可靠。

检测质量控制

样本检测
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