
  专题 30  直线、平面平行的判定及其性质

（1）以立体几何的定义、公理和定理为出发点，认识和理解空间中线面平行的有关性质与判定定理.

理解以下判定定理：

·如果平面外一条直线与此平面内的一条直线平行，那么该直线与此平面平行.

·如果一个平面内的两条相交直线与另一个平面都平行，那么这两个平面平行.

理解以下性质定理，并能够证明：

·如果一条直线与一个平面平行，那么经过该直线的任一个平面与此平面的交线和该直线平行.

·如果两个平行平面同时和第三个平面相交，那么它们的交线相互平行.

·垂直于同一个平面的两条直线平行.

（2）能运用公理、定理和已获得的结论证明一些空间图形的位置关系的简单命题.

一、直线与平面平行的判定与性质

1．直线与平面平行的判定定理

文字语言

平面外的一条直线与此平面内的一条直线平行，则该直线与此平面平行.

简记为：线线平行⇒线面平行

图形语言



符号语言 a⊄α，b⊂α，且 a∥b⇒a∥α

作用 证明直线与平面平行

2．直线与平面平行的性质定理

文字语言

一条直线与一个平面平行,则过这条直线的任一平面与此平面的交线与该直

线平行.

简记为：线面平行⇒线线平行

图形语言

符号语言 , ,a a b a b     I∥ ∥

作用

①作为证明线线平行的依据．

②作为画一条直线与已知直线平行的依据.

二、平面与平面平行的判定与性质

1．平面与平面平行的判定定理

文字语言

一个平面内的两条相交直线与另一个平面平行，则这两个平面平行.

简记为：线面平行⇒面面平行

图形语言



符号语言 a⊂β，b⊂β， a b PI ，a∥α，b∥α⇒α∥β

作用 证明两个平面平行

2．平面与平面平行的性质定理

文字语言

如果两个平行平面同时和第三个平面相交,那么它们的交线平行.

简记为：面面平行⇒线线平行

图形语言

符号语言 , ,a b a b       I I∥ ∥

作用 证明线线平行

3．平行问题的转化关系

三、常用结论（熟记）

1．如果两个平面平行，其中一个平面内的任意一条直线平行于另一个平面．

2．如果两个平行平面中有一个平面垂直于一条直线，那么另一个平面也垂直于这条直线．

3．夹在两个平行平面间的平行线段长度相等．

4．经过平面外一点有且只有一个平面与已知平面平行．



5．两条直线被三个平行平面所截，截得的对应线段成比例．

6．如果两个平面分别和第三个平面平行，那么这两个平面互相平行．

7．如果一个平面内有两条相交直线分别平行于另一个平面内的两条直线，那么这两个平面平行．

8．如果两个平面垂直于同一条直线，那么这两个平面平行．

考向一   线面平行的判定与性质

线面平行问题的常见类型及解题策略：

(1)线面平行的基本问题

①判定定理与性质定理中易忽视的条件．

②结合题意构造图形作出判断．

③举反例否定结论或反证法证明．

(2)线面平行的证明问题

判断或证明线面平行的常用方法有：

①利用线面平行的定义(无公共点)；

②利用线面平行的判定定理( a b a b a    , , ∥ ∥ )；

③利用面面平行的性质( a a    ∥ , ∥ )；

④利用面面平行的性质( a a a a       ∥ , , , ∥ ∥ ).

(3)线面平行的探索性问题

①对命题条件的探索常采用以下三种方法：

a.先猜后证，即先观察与尝试，给出条件再证明；

b.先通过命题成立的必要条件探索出命题成立的条件，再证明其充分性；



c.把几何问题转化为代数问题，探索命题成立的条件．

②对命题结论的探索常采用以下方法：

首先假设结论存在，然后在这个假设下进行推理论证，如果通过推理得到了合乎情理的结论就肯定假设，

如果得到了矛盾的结果就否定假设.

典例 1  能保证直线 a 与平面 α 平行的条件是

A．𝑎⊄𝛼，𝑏 ⊂ 𝛼，𝑎 ∥ 𝑏

B．𝑏 ⊂ 𝛼，𝑎 ∥ 𝑏

C．𝑏 ⊂ 𝛼，𝑐 ∥ 𝛼，a∥b，a∥c

D．𝑏 ⊂ 𝛼，A∈a，B∈a，C∈b，D∈b 且 AC＝BD

【答案】A

【解析】根据线面平行的判定定理可知 A 正确，注意线面平行的判定定理的条件缺一不可．

B．𝑏 ⊂ 𝛼，𝑎 ∥ 𝑏，𝑎可能在𝑎内，错误；

C．𝑏 ⊂ 𝛼，𝑐 ∥ 𝛼，a∥b，a∥c，𝑎可能在𝑎内，错误；

D．𝑏 ⊂ 𝛼，A∈a，B∈a，C∈b，D∈b 且 AC＝BD，𝑎可能与𝑎相交，错误.

故选 A．

1．如图，在正方体𝐴𝐵𝐶𝐷 ― 𝐴1𝐵1𝐶1𝐷1中，𝑀,𝑁,𝑃分别是𝐶1𝐷1,𝐵𝐶,𝐴1𝐷1的中点，则下列命题正确的是



A．𝑀𝑁//𝐴𝑃    B．𝑀𝑁//𝐵𝐷1

C．𝑀𝑁//平面𝐵𝐵1𝐷1𝐷 D．𝑀𝑁//平面𝐵𝐷𝑃

典例 2  如图，四棱锥𝑃 ― 𝐴𝐵𝐶𝐷中，𝐴𝐷//𝐵𝐶，
1
2

AB BC AD  ，𝐸，𝐹，𝐻分别为线段𝐴𝐷，𝑃𝐶，𝐶𝐷的中

点，𝐴𝐶与𝐵𝐸交于𝑂点，𝐺是线段𝑂𝐹上一点.

（1）求证：𝐴𝑃//平面𝐵𝐸𝐹；

（2）求证：𝐺𝐻//平面𝑃𝐴𝐷.

【解析】（1）如图，连接𝐸𝐶，

∵𝐴𝐷//𝐵𝐶，
1
2

BC AD ，

∴𝐵𝐶 = 𝐴𝐸，𝐵𝐶//𝐴𝐸，

∴四边形𝐴𝐵𝐶𝐸是平行四边形，

∴𝑂为𝐴𝐶的中点.

又∵𝐹是𝑃𝐶的中点，∴𝐹𝑂//𝐴𝑃，

又∵𝐹𝑂 ⊂ 平面𝐵𝐸𝐹，𝐴𝑃⊄平面𝐵𝐸𝐹，

∴𝐴𝑃//平面𝐵𝐸𝐹.



（2）如图，连接𝐹𝐻，𝑂𝐻，

∵𝐹，𝐻分别是𝑃𝐶，𝐶𝐷的中点，∴𝐹𝐻//𝑃𝐷，

又∵𝑃𝐷 ⊂ 平面𝑃𝐴𝐷，𝐹𝐻⊄平面𝑃𝐴𝐷，

∴𝐹𝐻//平面𝑃𝐴𝐷.

又∵𝑂是𝐴𝐶的中点，𝐻是𝐶𝐷的中点，

∴𝑂𝐻//𝐴𝐷，

∵𝐴𝐷 ⊂ 平面𝑃𝐴𝐷，𝑂𝐻⊄平面𝑃𝐴𝐷，

∴𝑂𝐻//平面𝑃𝐴𝐷.

又∵𝐹𝐻 ∩ 𝑂𝐻 = 𝐻，

∴平面𝑂𝐻𝐹//平面𝑃𝐴𝐷，

又∵𝐺𝐻 ⊂ 平面𝑂𝐻𝐹，

∴𝐺𝐻//平面𝑃𝐴𝐷.

2．如图所示，在三棱柱 1 1 1ABC A B C 中，点 E F， 分别是棱 1 1CC BB， 上的点，点 M 是棱 AC 上的动点，

2 2EC FB  ，若 ∥MB 平面 AEF ，试判断点M 在何位置.



考向二   面面平行的判定与性质



判定面面平行的常见策略：

(1)利用定义：即证两个平面没有公共点(不常用)．

(2)利用面面平行的判定定理(主要方法)．

(3)利用垂直于同一条直线的两平面平行(客观题可用)．

(4)利用平面平行的传递性，即两个平面同时平行于第三个平面，则这两个平面平行(客观题可用).

典例 3  如图，直角梯形𝐴𝐵𝐶𝐷与梯形𝐸𝐹𝐶𝐷全等，其中𝐴𝐵//𝐶𝐷//𝐸𝐹，
1 1
2

AD AB CD   ，且𝐸𝐷 ⊥ 平面

𝐴𝐵𝐶𝐷，点𝐺是𝐶𝐷的中点．

（1）求证：平面𝐵𝐶𝐹//平面𝐴𝐺𝐸；

（2）求平面𝐵𝐶𝐹与平面𝐴𝐺𝐸的距离．

【解析】（1）∵𝐴𝐵//𝐶𝐷，
1
2

AB CD ，𝐺是𝐶𝐷的中点，

∴四边形𝐴𝐵𝐶𝐺为平行四边形，∴𝐵𝐶//𝐴𝐺，

又∵𝐴𝐺 ⊂ 平面𝐴𝐸𝐺，𝐵𝐶⊄平面𝐴𝐸𝐺，

∴𝐵𝐶//平面𝐴𝐸𝐺，

∵直角梯形𝐴𝐵𝐶𝐷与梯形𝐸𝐹𝐶𝐷全等，𝐸𝐹//𝐶𝐷//𝐴𝐵，

∴𝐸𝐹 = 𝐴𝐵，



∴四边形𝐴𝐵𝐹𝐸为平行四边形，

∴𝐵𝐹//𝐴𝐸，

又∵𝐴𝐸 ⊂ 平面𝐴𝐸𝐺，𝐵𝐹⊄平面𝐴𝐸𝐺，

∴𝐵𝐹//平面𝐴𝐸𝐺，

∵𝐵𝐹 ∩ 𝐵𝐶 = 𝐵，

∴平面𝐵𝐶𝐹//平面𝐴𝐺𝐸．

（2）设点𝐶到平面𝐴𝐺𝐸的距离为𝑑，

易知𝐴𝐸 = 𝐸𝐺 = 𝐴𝐺 = 2，

由𝑉𝐶―𝐴𝐺𝐸 = 𝑉𝐸―𝐴𝐶𝐺，

得
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∵平面𝐵𝐶𝐹//平面𝐴𝐺𝐸，

∴平面𝐵𝐶𝐹与平面𝐴𝐺𝐸间的距离为
3

3
．

3．如图，四边形 ABCD为矩形， A， E ， B ， F 四点共面，且△ABE 和△ABF 均为等腰直角三角形，

90BAE AFB     .



（1）求证：平面 ∥BCE 平面 ADF ；

（2）若平面 ABCD 平面 AEBF ， 1AF  ， 2BC  ，求三棱锥 A CEF 的体积．

1．已知𝑚,𝑛为两条不重合直线，𝛼,𝛽为两个不重合平面，下列条件中，𝛼//𝛽的充分条件是

A．𝑚//𝑛,𝑚 ⊂ 𝛼,𝑛 ⊂ 𝛽 B．𝑚//𝑛,𝑚 ⊥ 𝛼,𝑛 ⊥ 𝛽

C．𝑚 ⊥ 𝑛,𝑚//𝛼,𝑛//𝛽 D．𝑚 ⊥ 𝑛,𝑚 ⊥ 𝛼,𝑛 ⊥ 𝛽

2．平面 α 与平面 β 平行的条件可以是

A．α 内的一条直线与 β 平行 B．α 内的两条直线与 β 平行

C．α 内的无数条直线与 β 平行 D．α 内的两条相交直线分别与 β 平行

3．下列命题中，错误的是

A．平面内一个三角形各边所在的直线都与另一个平面平行，则这两个平面平行

B．平行于同一个平面的两个平面平行

C．若两个平面平行，则位于这两个平面内的直线也互相平行

D．若两个平面平行，则其中一个平面内的直线平行于另一个平面

4．如图所示,长方体 ABCD-A1B1C1D1中,E,F 分别是棱 AA1和 BB1的中点,过 EF 的平面 EFGH 分别交 BC 和 AD

于点 G,H,则 HG 与 AB 的位置关系是



A．平行 B．相交

C．异面 D．平行和异面

5．设 ， 表示两个不同的平面，m 表示一条直线，则下列命题正确的是

A．若 ∥m  ， ∥  ，则 ∥m 

B．若 ∥m  ， ∥m  ，则 ∥ 

C．若m  ， ∥  ，则 ∥m 

D．若m  ， ∥m  ，则 ∥ 

6．在长方体𝐴𝐵𝐶𝐷 ― 𝐴1𝐵1𝐶1𝐷1中，若经过𝐷1𝐵的平面分别交𝐴𝐴1和𝐶𝐶1于点𝐸，𝐹，则四边形𝐷1𝐸𝐵𝐹的形状

是

A．矩形    B．菱形

C．平行四边形    D．正方形

7．如图，在长方体 1 1 1 1ABCD A B C D 中，若 , , ,E F G H 分别是棱 1 1 1 1 1 1， ， ，A B BB CC C D 的中点，则必

有

A． 1∥BD GH B． ∥BD EF

C．平面 ∥EFGH 平面 ABCD D．平面 ∥EFGH 平面 1 1A BCD



8．正方体 1 1 1 1ABCD A B C D 的棱长为 3，点 E 在 1 1A B 上，且 1 1B E  ，平面 α∥平面 1BC E （平面 α 是图

中的阴影平面），若平面 I 平面 1 1 1AA B B A F ，则 AF 的长为 

A．1                                    B．1.5 

C．2                                    D．3

9．在正方体𝐴𝐵𝐶𝐷 ― 𝐴1𝐵1𝐶1𝐷1中,𝐸,𝐹分别是棱𝐴1𝐵1,𝐵1𝐶1的中点,𝑂是𝐴𝐶与𝐵𝐷的交点,平面𝑂𝐸𝐹与平面𝐵𝐶𝐶1𝐵1

相交于𝑚,平面𝑂𝐷1𝐸与平面𝐵𝐶𝐶1𝐵1相交于𝑛,则直线𝑚,𝑛的夹角为

A．
π
2

B．
π
6

C．
π
3

D．0

10．如图所示，在三棱台 1 1 1ABC A B C 中，点 D 在 1 1A B 上，且 1AA BD∥ ，点 M 是 1 1 1△A B C 内（含边界）

的一个动点，且有平面 BDM∥平面 1AC ，则动点M 的轨迹是

A．平面 B．直线

C．线段，但只含 1 个端点 D．圆

11．下列三个命题在“_______”处都缺少同一个条件，补上这个条件使其构成真命题（其中 ,l m 为直线， , 

为平面），则此条件是__________.



①

____

∥

∥

l m
m 







∥l  ；②

____
∥

m
l m

 





∥l  ；③

____

l m
m 

 
 



∥l  .

12．如图,在长方体 ABCD A B C D    中，E,F,G,H 分别为 CC',C'D',D'D,CD 的中点,N 是 BC 的中点,点 M 在

四边形 EFGH 内运动,则 M 满足　　　　　　　　　　时,有 MN//平面 B'BDD'．

13．下列四个正方体图形中,𝐴,𝐵为正方体的两个顶点,𝑀,𝑁,𝑃分别为其所在的棱的中点,能得出 AB∥平面𝑀𝑁𝑃

的图形的序号是          ．

14．如图,已知空间四边形 ABCD,E,F,G,H 分别是其四边上的点且共面,AC∥平面 EFGH,AC=m,BD=n,当 EFGH

是菱形时,
AE
EB

=　　　　.

15．如图所示，正方体 1 1 1 1ABCD A B C D 的棱长为 2，E，F 分别为 1AA ，AB 的中点，M 点是正方形 1 1ABB A

内的动点，若 1 ∥C M 平面 1CD E ，则 M 点的轨迹长度为__________．



16．如图，棱长为 2 的正方体 1 1 1 1ABCD A B C D 中，M 是棱 AA1 的中点，过 C，M，D1 作正方体的截面，

则截面的面积是________.

17．如图,四边形 ABCD与 ADEF 均为平行四边形， , ,M N G 分别是 , ,AB AD EF 的中点.

(1)求证: BE∥平面 DMF ;

(2)求证:平面 BDE∥平面MNG .



18．如图所示,斜三棱柱 ABC-A1B1C1中,点 D,D1分别为 AC,A1C1上的点.

(1)当 1 1

1 1

A D
D C 等于何值时,BC1∥平面 AB1D1?

(2)若平面 BC1D∥平面 AB1D1,求
AD
DC

的值.



19．如图 1，在梯形 ABCD中， AB CD∥ ， 3AB  ， 6CD  ，过 A， B 分别作CD 的垂线，垂足分别

为 E ， F ，已知 1DE  ， 3AE  ，将梯形 ABCD沿 AE ， BF 同侧折起，使得平面 ADE 平面

ABFE ，平面 ∥ADE 平面 BCF ，得到图 2.



（1）证明： BE∥平面 ACD ；

（2）求三棱锥C AED 的体积.



20．如图，𝑃是Δ𝐴𝐵𝐶所在平面外一点，𝐴′,𝐵′,𝐶′分别是Δ𝑃𝐵𝐶,Δ𝑃𝐶𝐴,Δ𝑃𝐴𝐵的重心. 

（1）求证：平面𝐴′𝐵′𝐶′//平面𝐴𝐵𝐶；

（2）求Δ𝐴′𝐵′𝐶′与Δ𝐴𝐵𝐶的面积比.

21．如图,四边形𝐴𝐵𝐶𝐷中,𝐴𝐵 ⊥ 𝐴𝐷,𝐴𝐷//𝐵𝐶,𝐴𝐷=6,𝐵𝐶=2𝐴𝐵=4,𝐸,𝐹分别在𝐵𝐶,𝐴𝐷上,𝐸𝐹//𝐴𝐵,现将四边形𝐴𝐵𝐶𝐷

沿𝐸𝐹折起,使𝐵𝐸 ⊥ 𝐸𝐶.

(1)若𝐵𝐸 = 1,在折叠后的线段𝐴𝐷上是否存在一点𝑃,使得𝐶𝑃//平面𝐴𝐵𝐸𝐹?若存在,求出
𝐴𝑃
𝑃𝐷的值;若不存在,

说明理由;

(2)求三棱锥𝐴 ― 𝐶𝐷𝐹的体积的最大值,并求出此时点𝐹到平面𝐴𝐶𝐷的距离.



1．（2019 年高考全国Ⅱ卷文数）设 α，β 为两个平面，则 α∥β 的充要条件是

A．α 内有无数条直线与 β 平行 B．α 内有两条相交直线与 β 平行     

C．α，β 平行于同一条直线 D．α，β 垂直于同一平面

2．（2017 新课标全国Ⅰ文科）如图，在下列四个正方体中，A，B 为正方体的两个顶点，M，N，Q 为所在

棱的中点，则在这四个正方体中，直线 AB 与平面 MNQ 不平行的是

    A．                  B．

    C．                    D．

3．（2019 年高考北京卷文数）已知 l，m 是平面 外的两条不同直线．给出下列三个论断：

①l⊥m； ②m∥ ； ③l⊥ ．

以其中的两个论断作为条件，余下的一个论断作为结论，写出一个正确的命题：__________．

4．（2019 年高考天津卷文数节选）如图，在四棱锥 P ABCD 中，底面 ABCD为平行四边形， PCD△

为等边三角形，平面 PAC 平面 PCD， , 2, 3PA CD CD AD   .



以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。如要下载

或阅读全文，请访问：https://d.book118.com/508061024024007020
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