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通过对高中生上网行为的调查，可以了解他们在网络使用方

面的习惯、兴趣、需求等，为后续的网络教育和管理提供依

据。

了解高中生上网行为现状

随着网络的普及，高中生面临着网络成瘾、信息安全、网络

暴力等问题。通过调查，可以及时发现并解决这些问题，保

障高中生的健康成长。

应对网络带来的挑战

调查目的和背景



调查对象
本次调查以全国范围内的高中生为对象，包括不同地区、不同年级、不同性别

的高中生。

调查方法
采用问卷调查的方式，通过在线问卷和纸质问卷两种形式进行调查。同时，结

合访谈、观察等方法，对部分高中生进行深入调查，以获取更全面的数据和信

息。

调查对象和方法
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上网时间和频率

上网时间

大多数高中生每天上网时间在2-4小

时之间，其中部分学生上网时间超过

4小时。

上网频率

几乎所有高中生都有每天上网的习惯，

其中部分学生甚至每天多次上网。



家庭是高中生上网的主要地点，其次是学校和图书馆等公共场所。

上网地点

手机是高中生上网的主要设备，其次是电脑和平板等。

上网设备

上网地点和设备



上网目的
高中生上网的主要目的是娱乐、社交和学习等。其中，娱乐和社交占比较大。

上网内容

高中生上网的内容丰富多样，包括听音乐、看电影、玩游戏、聊天交友、浏览新

闻、查找资料等。其中，听音乐、看电影和玩游戏是高中生最喜欢的上网活动。

上网目的和内容
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高中生经常利用互联网搜索课本、参考书、习题

等学习资料，以便更好地备考和复习。

搜索学习资料

越来越多的高中生选择在互联网上学习在线课程，

以补充学校教育的不足和拓展知识面。

在线课程学习

高中生会在各种学习交流平台（如知乎、豆瓣等）

上寻找答案、交流心得，共同提高学习成绩。

学习交流平台

学习类行为



观看视频

高中生喜欢在互联网上观看电影、

电视剧、动漫、综艺节目等视频

内容，以放松心情和缓解学习压

力。

听音乐

音乐是高中生娱乐生活的重要组

成部分，他们会在网上寻找喜欢

的歌曲、歌手和音乐节目。

游戏娱乐

网络游戏和手游在高中生中非常

受欢迎，他们会在课余时间玩游

戏，享受游戏带来的乐趣和挑战。

娱乐类行为



网络聊天

通过聊天软件或社交平台，高中生可以与同学、朋

友进行实时交流，讨论问题、分享心情。

网络社区

高中生会加入各种网络社区（如贴吧、论坛

等），与志同道合的人交流兴趣爱好，获取

信息和帮助。

社交媒体

高中生广泛使用社交媒体（如微信、QQ、

微博等），与朋友保持联系，分享生活和学

习中的点滴。

社交类行为
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虚拟商品消费

在游戏中购买虚拟商品和装备，以及在直播平台上打赏主播等

虚拟消费行为在高中生中逐渐兴起。

01

网络购物

高中生喜欢在互联网上购物，购买服装、鞋帽、数码产品、图

书等商品，享受便捷的购物体验。

02

数字阅读

随着数字阅读的普及，高中生开始购买和阅读电子书、网络文

学等数字内容，丰富自己的阅读生活。

消费类行为
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