
【精华】建筑类的实习报告模板8篇

在人们越来越注重自身素养的今天，报告对我们来说并不陌生，报告

具有语言陈述性的特点。你知道怎样写报告才能写的好吗？下面是小编帮

大家整理的建筑类的实习报告8篇，欢迎阅读与收藏。
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我于20xx年12月28日到华东设计院工地开始至20xx年1月4日结束进行

了为期一周的学习型实习。该工地是在中石油欢动设计院的12、13层维护

式装修。

该工地面积约900㎡。主要进行楼地面、墙面、吊顶以及水电暖的改装

工程的装修。由于刚到缺乏认识经验，经理安排主要进行对工地材料的认

识实习。（注：以下所提及的材料型号均以㎜为单位。）

水暖类材料：无缝钢管（20//32/50），上水管（金牛管），下水管（

110pvc管）

电工材料：长城牌阻燃电线、汉高派阻燃电线，长城牌难燃电线（型

号分别为4平方，2。5平方铜线）穿线钢管（16/20/25）穿线盒

木工主材：大芯板，石膏板，9厘板，轻钢龙骨（38/50/75），吊筋（

10/8），方钢（40*20）

h型槽钢（80/50），角铁（30*30/50*50）

瓦工主材：水泥，沙子，诺贝尔瓷砖（300*450/800*800）



油工材料：腻子粉



短短的几天实习使我学了不少的材料，熟悉工地首先要从熟悉材料做

起，材料的好坏，决定着工程质量的验收与达标。熟悉材料包括熟悉材料

的性质，材料的使用型号，材料的安装工艺以及材料的质量好坏。

短短的几天实习是我了解到，工程的进度不光取决于工人（当然这是

主要因素，包括工人的效率，工人的工作质量），还取决于客观因素。比

如说材料的供应，材料的可调配度。一项工程的进度需要各个方面的协调

。工人的使用就是很关键的。有些活是分步完成的，这就要用同一工人，

最起码要有几个熟悉以前工作进度的来一块完成下面的工作。

通过这次实习，在设计方面我感觉自己有了一定的收获。实习主要是

为了我们今后在工作及业务上能力的提高起到了促进的作用，增强了我们

今后的竞争力，为我们能在以后立足增添了一块基石。实习单位的经理也

给了我很多机会参与他们的施工是我懂得了很多以前难以解决的问题，将

来从事设计工作所要面对的问题。

这次实习丰富了我在这方面的知识，使我向更深的层次迈进，对我在

今后的社会当中立足有一定的促进作用，但我也认识到，要想做好这方面

的工作单靠这短短几天的实习是不行的，还需要我在平时的学习和工作中

一点一滴的积累，不断丰富自己的经验才行。我面前的路还是很漫长的，

需要不断的努力和奋斗才能真正地走好。

我坚信通过这一段时间的实习，所获得的实践经验对我终身受益，在

我毕业后的实际工作中将不断的得到验证，我会不断的理解和体会实习中

所学到的知识，在未来的工作中我将把我所学到的理论知识和实践经验不

断的应用到实际工作来，充分展示自我的个人价值和人生价值。为实现



自我的理想和光明的前程努力。感谢前辈们对我的教诲，这次实习除

了在专业方面得到了非常大的收获之外，我还学会了怎样和同事们友好相

处，虚心向他们请教，怎样与结构、水电专业的人沟通协调。亲身经历和

熟悉了设计院的工作程序，开阔了眼界。和设计所的同事在一起，我感觉

到非常的快乐和满足。他们就像是朋友、老师和长辈一样的帮助和指导我

，我内心非常地感谢他们。

总之，经过这次实习之后，我从专业技能到为人处事，都真真切切的

在现实之中得到了提高。为我今后的工作打下了坚实的基础。
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去月岭村之前，我用谷歌地图搜索了一下它的地理位置。在桂北兴安

还要往东北的方向，非常偏僻。网上看到的图片大都是月岭村的著名雕刻

贞节牌坊。一些建筑的风火墙以及后来我们到达的时候看到的挂着许多中

举的红色报喜牌的房子。房子之间的距离相当狭窄，那小道看似只能容一

人行走，两人擦肩勉强过人。当时就想这要是架设经纬仪那是相当困难的

。若是有人赶牛经过，这操作进度不知要如何进展。

周五蔡老师给我们开了会以后，晚上我们便请测绘的同学教我们使用

经纬仪。一边看书一边学习。有点赶鸭子上架的感觉。白天在学校以教五

楼为目标演习测绘了一次，渐渐熟练了仪器的摆放步骤，提高调节速度。

在我们的虚心学习下，终于把仪器的操作以及原理和计算方法掌握了。小

组开会各自分配好每人需要带的工具，当时我认为我们的准备工作做的还

是挺充分的，但谁也不太清楚月岭村的实际情况是怎么样的。



到了灌阳月岭村后，安排好住宿蔡老师带我们在村里观看各个建筑并

分配各组任务。月岭村三面环山，背依灌江，据说有700多年的历史。古民

居始建于明末清初，是典型的湘南式民居。其中六大院是保存最完整、最

典型的民宅建筑，相传这是唐氏祖上为其六房儿子修建的庭院，其庭院各

立门楼，门牌雕刻细致精美、灿烂辉煌，依次名为翠德堂、宏远堂，继美

堂、多福堂、文明堂、锡嘏堂。每个庭院都各有其特色。我们负责测绘的

是多福堂。

多福堂门前没有照壁，或者已经在历史中销毁。门牌简约典雅（如图1

）。正上方雕刻有梅兰竹菊四幅图画并有七言律诗一首；正中雕刻有豫顺

呈祥大字，并有三瓣藤草图样围绕；左边为燕子春归图，右边为蝴蝶闹春

图。西立面有良马乘荫图（如图2），惟妙惟肖，栩栩如生。东立面为百花

齐放图，稍有销毁，但依稀可见。

多福堂由六幢建筑围绕组成，每幢建筑均为上下两座结构。多福堂庭

院为二进式庭院，呈中轴对称。前设中门、天井和大堂，后有小堂和天井

，配有住房、厨房、客房、仓库。宽敞明亮、整齐划一，气势恢宏。

我在我们组里主要负责画中门立面图和画屋架结构图。

起初我误认为中门是不可开合的照壁。后来发现其门上的榫卯构造，

再与屋主人确定后才肯定那是中门。一进和二进均各有中门。

画屋架的时候遇到许多难题。许多地方过高看不清楚，只好去推测。

测绘的时间非常紧张，为避免遗漏，我们还拍了大量照片。最为复杂的屋

架结构就在于门牌与中门之间与两边厢房连接的地方。门牌盖顶为半坡盖

顶，且较高，而两边的小厢房都是双坡屋顶形式。两个盖顶间就存在屋顶



交接的问题。如何交接且能保证其防止雨水流入房间内呢。围绕房间

的小道都很狭窄，使我无法向上看清它的庐山真面目。还好组里的同学借

了梯子拍到了珍贵的照片。

往后还有大堂与堂后两间厢房的交接也是较为复杂。房屋主人很好说

话。我与他打了声招呼后爬上一进西厢房二层的房间内观看，上楼梯吱吱

唧唧的声音甚是令人觉得危险。二楼尘埃满布，看出来已被屋主人废弃很

久。上一进西厢房二楼除了看清屋顶的搭接情况外（如图4），大堂屋架的

结构在这里一览无遗。大堂托檩并没有横穿整个房间，而是伸出厢房十公

分左右截止（如图5）。

建筑的有些局部损坏只剩下后来修缮的部分，使我们只能自己按照自

己学习的相关知识去推测。比如说二进的八角墙的厚度和屋顶的梁之间的

搭接关系。首先是墙体的完整性以及它主要作为承重的功能。根据其房间

的关系推测出其墙体是直墙，且墙体厚度较大，八角是直墙去掉一部分而

成。又比如说东立面的门上的奇怪叠涩。一般来说是水平然后叠涩向外的

，现在确是往一边倾斜的叠涩（如图6）。叠涩上的瓦片已经没有了。根据

上面残余的瓦片弧度痕迹和雨水在墙上侵蚀的痕迹推测出瓦片依然是成排

状叠葺的（如图7）。

由于分工明确我们组的测绘进度很快。晚上我们又将平面进行精确绘

制讨论和总结其中出现的各种问题。第二天早起将总平面定位又重新测量

了一遍，总算是完成了测量的基本任务。

可能起先谁也没有估计到为了得到这些资料和数据会遇到这么多的挫

折和麻烦。由于建筑物本身的体量过于庞大且我们都没有确实经验，一开



始根本无法入手。还有房屋本身结构上的复杂性，以及损坏后修善以

及加建的房屋部分遮挡，影响了我们对建筑本身原有的一些结构的判断，

这些使我们一度有点灰心丧气。当然，由于我们大家的努力这些困难被我

们一一地克服了。

体会最深的是在整个过程中对建筑测绘的认识。无论是从建筑大轮廓

的把握上，局部细节的微妙处理，还是其中屋顶、墙体、柱子、梁枋相互

的连接等等，我们都走了不少弯路。最后通过分析和反复的论证我们还是

得出了最为精确的数据尺寸。我认为这些在实地的工作中所获得的经验是

我们在课堂学习中永远无法得到的，因为有些结构很难仅仅通过想象去完

成。更甚至于有时你看着实物也会因为透视和误差有这样那样的问题产生

。这样反复的验证和观察使我们在对于建筑结构的理解和体量的把握上有

很大的帮助，这样的锻炼对我们将来在自己的专业领域的学习和研究的帮

助是不可估量的，所有的同学都受益非浅。

应该说虽然我们没有很先进的测量设备，也没有丰富的测量经验，但

我们还是很好的完成了测量的任务。一些因地制宜的测量方法更是我们智

慧的体现，也许这正是此次测绘考察的真正目的。

离开月岭村之前，我观望这两天忙于测绘而忽略的景象。那长长的青

石板巷道，那厚厚的墙壁和那些至今月岭人还在用的古老的家具物件，如

一部走马灯一般的黑白电影，它们静观着每一个路过的人，就好像在向我

们陈述着月岭的历史。夹杂在墙缝间嫩绿的小草随风轻轻招摇着，挥挥小

手向我们告别。
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在进行2年半的理论知识积累之后，要有一个踏进社会进行实践的过程

，也就是理论与实践的结合，特别是对与建筑这种实践性能非常强的一门

学科更要夸大实际操纵技能的培养。而且这门学科在很大程度上与书本有

一定程度的差异，在这次实习中能使我们所把握的理论知识得以升华，把

理论与实践找到一个最好的切进点，为我所用。所以就要有一个将理论与

实践相融合的机会。在实习中可以得到一些只有实践中才能得到的技术，

为我们以后参加工作打好基础，这就是这次实习的目的所在。实习完毕后

，我们都要写报告，怎样写实习报告，很多人都会有些烦恼。因此，我特

写下这篇工程建筑实习报告，来和大家分享一下！也希看大家能从中把握

实习报告的格式和如何写实习报告！

中专的第二学期一开学，老师布置完任务后，我就开始了我的实习生

活。固然时间不是很长，但是我却知道这次实习的重要性，由于这次实习

是我们熟悉专业的一个窗口，同时又是择业，社会交往乃至熟悉社会的第

一次机会，所以我决定，在这次实习生活中，严格的要求自己，并虚心向

各位师傅请教，让自己通过这次实习，确实学到一些东西，减少自己将来

踏进社会的一些盲目性，让自己在今后的工作道路中能够走的更自信。

一、在这次实习中我了解了施工现场所用的一些建筑材料基本性能检

测：

1、水泥性能检测

1）物理检测项目及方法：密度（李氏瓶法）、比表面积（勃氏法）、

细度（筛析法）、水泥标准稠度用水量、凝聚时间、安定性（饰饼沸煮法

）、水泥胶砂强度（ISO法）、活动度。



2）化学检测项目：烧失量、二氧化硅、三氧化二铁、三氧化二铝、氧

化钙、氧化镁、不溶物、三氧化硫、氧化钾、氧化钠。

3）废品：凡氧化镁、三氧化硫、初凝时间、安定性中任意一项不符合

标准规定时，均为废品。

4）分歧格品：凡细度、终凝时间、不溶物和烧失量中的任意一项不符

合标准规定或混合材料参加量超过最大限量和强度低于商品强度等级的指

标时为分歧格，水泥包装标志中水泥品种、强度等级、生产者名称和出厂

编号不全也属于分歧格品。

2。金属材料（钢筋）

钢筋种类很多，通常按化学成分、机械性能、生产工艺等进行分类。

一、按化学成分分

碳素钢钢筋和普通低合金钢筋。碳素钢钢筋按碳量多少，又分为低碳

钢钢筋（含碳量低于25%），中碳钢钢筋（含碳量0。25%～0。7%，），高

碳钢钢筋（含碳量0。70%～1。4%），碳素钢中除含有铁和碳元素外，还有

少量在冶炼过程中带有的硅、锰、磷、硫等杂质。普通低合金钢钢筋是在

低碳钢和中碳钢中加进少量合金无素，获得强度高和综合性能好的钢种，

在钢筋中常用的合金元素有硅、锰、钒、钛等，

二、按机械性能分

钢筋混凝土结构用热轧钢筋，过往大都采用碳钢。随着普通低合金钢

的发展，现行热轧钢筋，除了碳钢的3号钢外，全为普通低合金钢。按机械

性能把钢筋分为四级：



Ⅰ级钢筋—235/370级Ⅱ级钢筋—335/510级Ⅲ级钢筋—

370/570Ⅳ级钢筋—

540/835级，分子是屈服强度，分母是抗拉强度，单位是MPa。钢筋的机械

性能通过试验来测定，微量钢筋质量标准的机械性能有屈服点、抗拉强度

、伸长率，冷弯性能等指标。

1）屈服点：当钢筋的应力超过屈服点以后，拉力不增加而变形却明显

增加，将产生较大的残余变形时，以这时的拉力值除以钢筋的截面积所得

到的钢筋单位面积所承担的拉力值，就是屈服点。

2）抗拉强度：抗拉强度就是以钢筋被拉断前所能承担的最大拉力值除

以钢筋截面积所得的拉力值，抗拉强度又称为极限强度。

3）伸长率：伸长率是应力一应变曲线中试件被拉断时的最大应变值，

又称延伸率，它是衡量钢筋塑性的一个指标，与抗拉强度一样，也是钢筋

机械性能中必不可少的保证项目。

4）冷弯性能：冷弯性能是指钢筋在经冷加工（即常温下加工）产生塑

性变形时，对产生裂缝的抵抗能力。

三、按生产工艺及轧制外形分钢筋混凝土用钢筋分为热轧带肋钢筋、

余热处理钢筋、热轧光圆钢筋和普通低碳钢热轧圆盘条。

3。浇筑

大坝的浇筑有平展式和台阶式。我所实习时正值酷暑，温度较高，天

天的太阳都是火热的。正是采用的台阶式，在浇筑时应该不要搞太大的工

作面，以免来不及覆盖第二层而产生初凝现象，也要控制混凝土温度，



混凝土会受冷拉出现裂缝，将会引起质量事故。另外，浇筑混凝土时

应留意积水的清扫，留意不能把水与混凝土搅和在一起。拌和好出机的混

凝土应现场测定它的坍落度，大坝根据部位不同浇筑的混凝土强度也不一

样，通常情况下，大坝的表面辰浇灌高强混凝土。

二、实习感受

通过这次实际的工地实习，我不但把握了一些不懂的具体环节，而且

也巩固了我在学校期间所学习到的理论知识。在学校学习，理论与实际相

差较大，一些知识固然能在短期内被把握、被运用，但一些知识则不能把

握，也不便于记忆，更谈不上把握运用了，因此，老师所传授的内容固然

多、广、博，但是我们学习到的只是其一部分，或者是一些皮毛的东西，

要想真真正正的把握所有理论知识，只有通过实际的学习和参观，才能达

到这个目的。

这次实习就达到了目的，我们不仅学到一些新的知识，也巩固了在校

期间所学到的理论知识。以前对一些试验技术要点，只是粗略地知道其作

用，而其具体的环节，具体的步骤如何，却是知之甚少，但现在实习结束

了，对我们这段时间所看到的那些施工技术，它们的具体环节及具体步骤

，我们应该可以把握了，这样就进步了自己的理论水平，也增强了自己的

实际操纵能力。通过实习，增强了自己对专业的热情，让自己更有爱好将

来能在建筑行业开创天地。以前听到就业不乐观时候就很茫然，学了三年

的建筑却找不到好的工作，以致对自己的专业丧失了热情，没有足够的爱

好往学习专业知识。



但是通过这次实习，才觉得原来建筑行业是一个非常具有挑战性的职

业，假如将来能在这个行业工作，对自己来说将是很大的挑战。为了以后

能够胜任这项工作，现在就必须脚踏实地的学好技术。因此给了自己压力

，让自己不再觉得无事可作，让自己安心往学习，为将来工作打下坚实的

基础。增强了自己的交际能力。建筑行业是一个涉及人非常多的行业，你

将会接触到各种各样的人。面对一个这样复杂的交际圈，你可以从他们身

上学习到很多优秀的多西，往除自身的一些不好行为，同时也可以通过不

同的接触对象，增强自己的交际能力，让自己在以后的生活中更加自信，

更加坚强！

实习结束了，我相信在以后的生活中我将体会到更多的东西，也相信

自己在下一次实习中将会更好。我坚信通过这一段时间的实习，所获得的

实践经验对我终身受益，在我毕业后的实际工作中将不断的得到验证，我

会不断的理解和体会实习中所学到的知识，在未来的工作中我将把我所学

到的理论知识和实践经验不断的应用到实际工作来，充分展示自我的个人

价值和人生价值。为实现自我的理想和光明的前程。

建筑类的实习报告 篇4

实习目的

通过在建筑工作室的实习，了解建筑师的基本工作程序、工作方法、

职业素质要求，毕业后能更好适应市场的发展和社会的要求，同时，也是

检验学生在校的学习下的成果，弥补课堂学习之不足，提高综合设计的技

能。



实习内容



(1)了解建筑工作室的工作和程序，建筑师的基本工作内容和工作方法

，了解设计院的不同工种的基本工作内容和合作方式。

(2)了解有关建筑设计的法规、规范、标准。结合实习工作，在建筑工

作室的指导老师的具体安排下，学习运用计算机绘图，进行建筑设计方案

或建筑施工图的绘制。

实习日期

实习单位

沈阳Others(别人)建筑工作室

实习经过

在实习之前，我一心想在工作室做出一些比较新潮的方案，然而，在

真正开始实习之后，我才发现工作室的运作方式及设计思路比我想象的更

加严格、更加脚踏实地。在实习中，无论是从为人处世的道理到做方案的

原则上，我都学到了很多课堂之外的知识。

首先就是一个角色上的转换。在学校做设计的时候，每个人往往都会

习惯，工作室虽然是个异常繁忙的单位，但对于实习生或者新员工来说并

不是这样。新员工往往是研究生刚毕业，如果接不到任何方案设计或者施

工图时，上班时就常常处于空闲状态。这也是我刚到实习单位的困惑 

没有人找我帮忙设计或者画图，从早到晚在办公桌前坐着无所事事是件很

尴尬的事情。当然这种事情也没什么可以抱怨的，毕竟作为一个学生，一

个还没有真正毕业的学生，还没有纯熟的手法来处理拿到手的任务。其实

到实习单位之前就已经想得到，现今的工作室都是以盈利为目的的，他们



不会拿真实的项目来给实习生练手，而正式的员工也没有很多的时间

来为你实习生讲解这讲解那，所以说没有什么事情做也就说得通了。

来这的第一个星期，不知道该做些什么，什么也插不上手，只是这里

看看，那里逛逛，有的时候看看书，看看别人画的图，给自己找点事做。

过了一周以后，工作室的老师觉得我适应了工作的节奏，他就先告诉我一

些简单的要求让我用CAD软件为他们正在做的营口丽斯花园小区的立面图画

石材分缝，终于有事情做了，于是我就乖乖的做起了图。说实话我以前在

学校的时候经常画图，速度和质量相对来说都是很高的，可是当我以很快

的速度完成后，杨老师给对一切都不是那么的熟悉，这有从实践中吸取经

验。

在实习的过程中，除了要对所学的理论知识进行实践之外，还要学会

处理人与人之间的关系。在现实的社会中，纷繁复杂的人际利益关系就像

是一张张的网，连接着这个社会中的每个人，而当你能够把这张网不断地

进行扩张，并且保持其完好的状态，就有在社会中立足的基础和取得发展

的机会。也许我们不必将这个关系看得太复杂和过分重要，毕竟我们才刚

从学校里走出来，要建立良好的人际关系也需要一定的时间慢慢积累和沉

淀。由于这次实习时间短暂，因此并没有多少时间让我对工作室的同事进

行详尽的交流，一般只能够把握在每天的吃饭过程中以聊天的方式促进了

解。除此之外，在我实习的这段时间里，还有两次聚餐和一次集体户外活

动的机会，我也积极参加了，这多少也会增加我与同事之间的交流。能够

在短时间之内认识到了一批设计人员，相信这是我在实习中获得的宝贵的

人际关系资源;但是对于自己在交流上的不够积极主动以及他们交流的有限

性，成为了我在这次实习过程中的失败教训的一部分。
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