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 外伤性白内障经济负担研究方法

外伤性白内障的经济负担估算方法：

1. 直接医疗成本：包括视网膜检查、手术治疗材料费用、麻醉

费用、住院及护理费用等，其中手术治疗费用是直接医疗费用

的主要组成部分。

2. 间接医疗成本：包括因外伤性白内障就诊、手术及康复期间

患者收入损失、工作效率下降等，也可包括陪护者因陪护患者

而导致的收入损失和工作效率下降。

3. 非医疗成本：如患者因外伤性白内障而产生的交通费、住宿

费、误工费以及其他杂费等。

社会成本分析方法：

1. 人力资本法：以患者因外伤性白内障导致的生产力损失来估

算社会成本，其中生产力损失用因外伤性白内障导致的收入损

失来衡量，社会成本则等于患者所有未来剩余生产力损失的现

值。

2. 愿意为健康支付法：通过问卷调查的方式来评估社会公众愿

意为预防或治疗外伤性白内障而支付的金额，并由此来推断外

伤性白内障的社会成本。

3. 摩擦成本法：通过计算因外伤性白内障导致的失业天数和失

业率的增加，来估算外伤性白内障的社会成本。



 外伤性白内障经济负担研究方法

生产力损失估算方法：

1. 工作时间损失法：根据患者因外伤性白内障而缺勤的天数和

平均工作时间，来估算患者的工作时间损失。

2. 工资损失法：根据患者因外伤性白内障而失去工作而导致的

工资收入损失，来估算患者的生产力损失。

3. 人力资本法：根据患者因外伤性白内障而导致的收入损失的

现值，来估算患者的生产力损失。

问卷调查法：

1. 问卷设计：问卷内容包括患者的年龄、性别、职业、收入、

以及因外伤性白内障而导致的医疗费用、收入损失、交通费、

住宿费等。

2. 问卷发放：问卷发放对象为外伤性白内障患者及其家属。问

卷可通过邮寄、电话、或在线调查等方式发放。

3. 问卷回收：回收的问卷应进行编码和录入数据库。



 外伤性白内障经济负担研究方法

§ 数据的收集：

1. 由多个科室组成的数据采集团队，包含眼科、护理、麻醉及

相关一线医师。

2. 基于电子病历系统，收集确诊为外伤性白内障患者的相关资

料。

3. 以上资料包括患者的基本人口资料、体征检查资料、就诊及

治疗过程中的医疗费用、手术治疗资料、实验室检查资料等。

§ 统计学分析：

1. 采用SPSS 21.0统计软件进行数据分析。

2. 检验资料的正态性，根据检验结果选择合适的统计学方法。
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 外伤性白内障诊断及治疗费用构成

§ 外伤性白内障的诊断费用

1. 检查费用：外伤性白内障的诊断需要进行一系列检查，包括

视力检查、裂隙灯检查、眼底检查、B超检查等。这些检查的

费用根据检查项目和医院等级不同而有所差异。

2. 验光费用：外伤性白内障患者需要进行验光，以确定患者的

屈光状态和选择合适的矫正方法。验光的费用根据验光仪器的

不同和医院等级不同而有所差异。

3. 术前检查费用：外伤性白内障患者在手术前需要进行一系列

检查，包括血液检查、心电图检查、胸片检查等。这些检查的

费用根据检查项目和医院等级不同而有所差异。

§ 外伤性白内障的手术费用

1. 手术费用：外伤性白内障手术的费用根据手术方式的不同而

有所差异。目前，外伤性白内障手术主要有超声乳化术和晶体

摘除术两种。超声乳化术的费用相对较高，但手术时间较短，

术后恢复较快。晶体摘除术的费用相对较低，但手术时间较长，

术后恢复较慢。

2. 人工晶体费用：外伤性白内障手术需要植入人工晶体，以矫

正患者的屈光状态。人工晶体的费用根据晶体的类型和质量不

同而有所差异。目前，市场上的人工晶体主要有单焦点人工晶

体、多焦点人工晶体和散光矫正人工晶体等。

3. 其他费用：外伤性白内障手术还有一些其他费用，如麻醉费

用、手术器械费用、手术室费用等。这些费用的多少根据医院

等级不同而有所差异。



 外伤性白内障诊断及治疗费用构成

§ 外伤性白内障的住院费用

1. 住院餐费：外伤性白内障手术后，患者需要在医院住院一段

时间，期间产生的餐费需要患者自理。

2. 住院床位费：外伤性白内障手术后，患者需要在医院住院一

段时间，期间产生的床位费也需患者自理。

3. 护理费用：外伤性白内障患者在住院期间需要护士的护理，

产生的护理费用需要患者自理。

§ 外伤性白内障的术后康复费用

1. 复查费用：外伤性白内障手术后，患者需要定期复查，以检

查手术效果和及时发现并发症。这些复查的费用由患者自理。

2. 药物费用：外伤性白内障术后，患者需要使用一些药物，如

抗生素、止痛药等。这些药物的费用由患者自理。

3. 其他费用：外伤性白内障术后，患者还可能需要一些其他的

康复费用，如理疗费用、针灸费用等。这些费用的多少根据患

者的具体情况而定。
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 外伤性白内障致盲风险因素评估

外伤性白内障致盲风险因素

1. 眼球穿通伤是外伤性白内障致盲的最主要原因，其次是钝挫

伤和化学伤。

2. 眼球穿通伤致盲的发生率约为10%-20%，钝挫伤致盲的发

生率约为5%-10%，化学伤致盲的发生率约为1%-5%。

3. 外伤性白内障致盲的风险因素包括：

 - 外伤的严重程度：外伤越严重，致盲的风险越大。

 - 外伤的部位：外伤累及晶状体或虹膜-睫状体后，致盲的风

险越大。

 - 外伤后的并发症：外伤后并发感染、出血或视网膜脱离，致

盲的风险越大。

 - 患者的年龄：老年患者外伤性白内障致盲的风险更大。

外伤性白内障致盲的预防

1. 预防外伤是预防外伤性白内障致盲的最有效方法。

2. 预防外伤的措施包括：

 - 避免危险活动：避免参加高风险的体育运动，如拳击、橄榄

球等。

 - 使用防护装备：在危险的工作环境中，要佩戴防护眼镜、头

盔等。

 - 注意交通安全：遵守交通规则，避免发生交通事故。

3. 及时治疗外伤：一旦发生外伤，应立即就医，以便及时治疗，

降低致盲的风险。
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 外伤性白内障致残和致死原因分析

§ 外伤性白内障致残原因分析

1. 外伤性白内障导致的视力丧失是其致残的主要原因，主要表

现为视力模糊、视力下降、视力减退等症状。

2. 外伤性白内障可引发并发症，如葡萄膜炎、视网膜脱离、青

光眼等，这些并发症可进一步加重视力损伤，导致致残。

3. 外伤性白内障导致的视力丧失和并发症可影响患者的日常生

活、工作能力、社会交往能力等，严重者可致残。

§ 外伤性白内障致死原因分析

1. 外伤性白内障导致的致死原因主要为并发症，如葡萄膜炎、

视网膜脱离、青光眼等。

2. 视网膜脱离和青光眼等并发症可危及生命，如不及时治疗，

可导致失明甚至死亡。

3. 外伤性白内障的严重程度、致死率与受伤部位、受伤程度、

并发症的严重程度等因素相关。
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