
案例 题干（必填）
难度（必

填）

外周静脉留置针常规消毒穿刺部位皮肤直径为

（）
中

发疱剂药物输液时，在输注过程中，应每（）

评估并验证回血情况1次
中

自外周静脉推注发疱剂应限制持续时间少于

（）
中

渗出可分为（）级 中

PICC附加的肝素帽或无针接头应每（）更换1

次
中

PICC导管在治疗间歇期应至少（）维护1次 中

PICC更换敷料时消毒面积（） 中

从PICC导管抽血后及时用（）生理盐水脉冲式

冲管
中

CVC可用肝素盐水封管，其浓度为（） 中

PORT在治疗间歇期应至少每（）维护1次 中

PORT冲管和封管应使用（）及以上注射器或一

次性预充装置
中

输血开始输入时速度宜慢，观察（）左右，无

不良反应再根据病情、年龄和输血成分调节滴

速

中

输血完毕，储血袋应低温保存（） 中

连续输入不同供血者的血液时，应在前一袋血

输尽后，用（）冲洗输血器，再接下一袋血继

续输注

中

经外周留置针输注发疱性药物时，静脉推注或

输注时间限制在（）内
中

经外周留置针输注发疱性药物禁止使用已经建

立超过（）的静脉穿刺部位
中



肠外营养支持有效的适应症不包括（） 中

肠外营养的禁忌症不包括（） 中

单独输注脂肪乳剂时，输注时间不超过（） 中

10%、20%脂肪乳注射液500ml的输注时间不

少于（）
中

穿刺头皮钢针时头皮针与皮肤成（）°角 低

静脉留置针对于危重症/麻醉后镇静患者或者有

认知障碍的患者，应（）小时检查1次
低

冲管液量至少应为导管及其附加装置容积的

（）倍
低

使用CVC、PICC、PORT静注药物后冲封管时

应使用（）的注射器或专用的导管冲洗装置
低

对患者要进行两种方式以上的身份识别：（） 低

PICC置管（）常规更换敷料 低

当输入的药物与氯化钠不相容时，应先用（）

冲管后再用0.9%氯化钠溶液冲管
低

使用PICC后我们应使用浓度为（）的肝素盐水

或不含防腐剂的生理盐水封管
低

患者进行PICC穿刺后注意每日测量双侧臂围，

每次要在同一部位测量，并与原纪录比较（）

为异常

低

当患者输入了（）后必须立即进行脉冲式冲

管，再继续输注其他药物
低

更换PICC贴膜时候我们应（）去处贴膜 低

静脉治疗结束后为患者拔除PICC导管时，患者

取（）位，置管侧手臂（）。（）
低

连接PORT时应使用专用的无损伤针穿刺，连续

输液时每（）天更换无损伤针1次
低



PORT在治疗间歇期至少（）维护1次 低

肠外营养的适应症不包括（） 低

血液制品从血库取出后应（）内输注 低

给患者输入1个单位的全血应在（）内输完 低

为患者输血时，输血器应（）更换一次 低

使用抗肿瘤药物，配药时操作者应佩戴（） 低

抗肿瘤药物溢出时，污染处用清水洗涤的顺序

是（）
低

一次性静脉输液钢针禁用范围（） 高

应用以下哪些方式对患者进行身份核对确认

（）
高

输液过程中应告知患者输液期间注意事项有哪

些（）
高

静脉炎发生的原因（） 高

PICC穿刺后应记录哪些内容（） 高

PICC导管更换敷料时机（） 高

对PICC置管的患者，护士应向患者及家属进行

哪些方面的健康教育（）
高

PICC穿刺点渗血、皮下出血的预防措施有哪些

（）
高

肠外营养疗效显著的适应症有哪些（） 高

输血的禁忌症有哪些（） 高



一次性静脉输液钢针适用范围（） 高

下列说法错误的是（） 高

合格的皮肤消毒剂包括（） 高

静脉输液时当发生静脉炎临床表现有（） 高

患者王某，在输液时候发生药物外渗，我们应

（）处理
高

当输入（）必须使用精密输液器 高

（）情况下不能植入PICC导管 高

为患者李阿姨进行PICC穿刺后宣教内容错误的

是（）
高

进行PICC穿刺时，操作方法正确的是（） 高

护士小张给留置PICC的王叔叔进行维护前做法

正确的是（）
高

患者张某进行PICC穿刺后出现静脉炎，护士应

（）
高

为了预防导管相关性血栓的形成，我们应该

（）
高

导管相关性血流感染的预防措施包括（） 高

患者刘某在使用输液港输液时出现了药液外

渗，我们应（）
高

以下（）是肠外营养支持有效的适应症 高

肠外营养液的配置应严格配药流程（） 高

肠外营养液的输注要求（） 高



输血的适应症包括（） 高

护士小王去血库取血进行三查、八对，其中三

查指的是（）
高

在给患者输注发疱性药物时应特别注意（） 高

接受乳房根治术和腋下淋巴节清扫术的患者应

选择健侧肢体进行穿刺
中

无张力贴膜固定方法：双手持膜，将贴膜的中

央部位落在穿刺点正上方，将蝶翼部分塑形，

然后从穿刺点向四周轻压透明敷贴，贴膜下不

能出现气泡

中

当使用静脉留置针输液结束时，正压接头的留

置针上的小夹子的夹闭顺序是：在封管液注射

器与接头断开前夹闭

中

当使用静脉留置针输液结束时，负压接头的留

置针应先夹闭小夹子后断开注射器
中

选择血管时，应按由远心端向近心端的顺序，

尽量在一根血管上进行穿刺
中

留置针的延长管的夹子夹闭位置宜靠近留置针

远心端
中

无菌透明辅料应至少7d更换1次，无菌纱布辅

料应至少3天更换1次
中

经PICC导管给药前宜通过回抽血液来确定导管

在静脉内
中

在进行PICC的维护，酒精消毒皮肤时，应特别

注意认真消毒穿刺点
中

在为患者进行静脉治疗时应：先输入普通液

体，后输入脂肪乳剂
中

有血栓史和血管手术史的静脉不应进行穿刺 低

年龄小于2个月的婴儿可以用0.5%葡萄糖氯己定

乙醇溶液作为皮肤消毒剂
低

对穿刺困难的静脉可使用血管可视化技术辅助

穿刺
低



输液时调节滴速一般成人20-40滴/分，儿童40-

60滴/分
低

撕除贴膜时应以0°或180°角为宜 低

使用CVC、PICC、PORT静注药物时应使用容量≥

10毫升注射器
低

导管堵塞多是由于机械性阻塞或冲封管不当所

致
低

PICC置管后不用X线检查确定导管尖端位置可以

直接输液
低

PICC置管的患者每次测量臂围应在同一位置，

以保证数据的可比性
低

PICC导管的冲管和封管应使用5毫升注射器 低

PICC穿刺和维护时，应遵循无菌技术操作原

则，宜使用专用护理包，置管时，宜遵循最大

化无菌屏障原则

低

PICC不应使用高压注射泵注射造影剂。（耐高

压导管除外）
低

PICC拔管困难的患者，拔管前可热敷置管侧手

臂30分钟
低

PORT可用于任何性质的药物输注 低

配置PN可在治疗室操作即可 低

PN应现用现配，如需存放，应避光冷藏（置于4

度冰箱内），复温后再输注
低

配置好的PN标签上应注明科室、病案号、床号

、姓名、药物的名称、剂量、配置日期和时间
低

再输注的PN中不应加入任何药物，以免导致脂

肪乳剂的分解，影响相容性
低

输血患者，输血器应24小时更换一次 低

血液制品从血库取出后30min内输注 低





试题解析 题目类型（必填）
正确选项

（必填）
A B

单选题 A ≥8cm ≥6cm

单选题 A 5-10min 10-15min

单选题 C 2h 1h

单选题 D 2级 3级

单选题 C 3天 5天

单选题 B 3天 7天

单选题 A 10*12cm 8*8cm

单选题 B 5ml 10ml

单选题 A 0-10U/ml 10-50U/ml

单选题 D 1周 2周

单选题 B 5ml 10ml

单选题 C 5min 10min

单选题 C 6h 12h

单选题 A 生理盐水 肝素盐水

单选题 A 30-60min 60-90min

单选题 B 12h 24h



单选题 D
大手术、创伤的围手

术期
肠外瘘

单选题 D 胃肠功能正常
需急诊手术、术前不

可能实施营养支持者

单选题 A 12h 24h

单选题 A 5h 10h

单选题 C 15° 30°

单选题 B 每1h检查1次 每1~2h检查1次

单选题 C 4倍 3倍

单选题 B 5ml ≥10ml

单选题 D
患者房间号、患者姓

名

核对腕带信息、患者

姓名

单选题 A 24h 12h

单选题 D 无菌注射用水 0.9%氯化钠溶液

单选题 A 0~10 U/ml 10~20 U/ml

单选题 B ＞1cm ＞2cm

单选题 C 抗菌素 脂溶性维生素

单选题 A 自上而下 自下而上

单选题 C 半卧位、外展90° 坐位、手臂放平

单选题 D 2天 3天



单选题 C 1周 2周

单选题 C 胃肠道梗阻患者 严重营养不良患者

单选题 B 15min 30min

单选题 D 2h 3h

单选题 A 4h 2h

单选题 D PVC手套 无菌手套

单选题 B
污染物同时放入清水

中清洗

从污染最轻到污染最

重区域

多选题 ABCD 腐蚀性药物 刺激性药物

多选题 AB 核对腕带信息 让患者说出姓名

多选题 ACDE不可随意调节滴速 可以自行调节滴速

多选题 ABCDE无菌操作不严格
药物过酸或过碱，引

起血浆PH改变，可以

干扰血管内膜的正常

多选题 ABCDE记录穿刺静脉 记录穿刺日期

多选题 BCDE每天更换
PICC置管24小时后常

规更换敷料

多选题 ABCD
洗澡时，注意保护置

管肢体，勿浸泡贴膜

告知患者每天进行3-5

次/h松握拳运动，置

管肢体不要上举、下

多选题 ABCDE
提高一针穿刺成功

率，避免反复穿刺
尽量避开肘窝穿刺

多选题 ABCDE胃肠道梗阻 胃肠道吸收功能障碍

多选题 ABCDE急性肺水肿、肺栓塞 充血性心力衰竭
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