
2023 年中考物理第一轮复习真题演练（解析版）

第一章  机械运动

一、选择题。

1．（2022•乐山）小华“五一”乘列车出去游玩，列车在平直轨道上平稳行驶，我们说车厢

内行李架上的物品是静止的，选取的参照物是（　　）

A．树木 B．房屋

C．电线杆 D．车厢内的座椅

【答案】D。

【解答】解：在平稳行驶的列车中，放在行李架上的物品相对于车厢的座椅位置没有发

生变化，是静止的，相对于路边的树木、房屋和电线杆位置发生了变化，是运动的；

故选：D。

2．（2022•青岛）古人云：“不积跬步，无以至千里。”商鞅规定：单脚迈出一次为“跬”

，双脚相继迈出为“步”。按此规定，一名普通中学生正常行走时，1“步”的距离最接

近（  ）

A．1mm B．1cm C．1m D．1km

【答案】C。

【解答】解：由题知，举足一次为“跬”，举足两次为“步”，则 1 步＝2 跬，一名普通

中学生正常行走时，单脚迈出一次的距离大约 0.5m，所以 1“步”的距离最接近 1m。

故选：C。

3．（2020•常州）“握手礼”是中华传统礼节之一，“新冠”疫情期间，为更符合卫生防疫

要求，某班同学倡导“夸赞礼”并绘制成宣传画如图所示，图中行“夸赞礼”两位同学

的面部间距 d 约为（　　）

 



A．0.5m B．1.5m C．3m D．4.5m

【答案】B。

【解答】解：人的一只胳膊伸直了约 0.5m，所以由图可知两人的脸相隔约 3×0.5m＝1.5m

。

故选：B。

4．（2022•柳州）如图所示的工具中最适合用于测量立定跳远成绩的是（　　）

A． 量角器 B． 卷尺

C． 直尺 D． 三角板

【答案】B。

【解答】解：要测量运动员的跳远成绩，成绩一般在 2～3m 之间，最小分度值达到 1cm

就比较适当，量程为 0～5m 的卷尺就可以，故 B 正确。

故选：B。

5．（2021•天津）如图是某单位组织党日活动时的合影，根据照片信息可判断出他们所用党

旗的规格是（　　）

A．长 96cm，宽 64cm B．长 144cm，宽 96cm

C．长 192cm，宽 128cm D．长 288cm，宽 192cm

【答案】C。

【解答】解：成年人的身高在 170cm 左右。由图知，党旗的长度略大于身高，宽度略小

于身高，所以分别在 192cm，宽 128cm 左右。

故选：C。



6．（2022•梧州）唐朝诗人孟郊在《登科后》中写道“春风得意马蹄疾，一日看尽长安花”

。若马是静止的，则选择的参照物是（　　）

A．孟郊 B．身后的房屋 C．路面 D．路边的花

【答案】A。

【解答】解：A、若以孟郊为参照物，马的位置没有发生改变，所以马是静止的，故 A

符合题意；

BCD、若以身后的房屋、路面、路边的花为参照物，马的位置发生改变，所以马是运动

的，故 BCD 不符合题意。

故选：A。

7．（2022•株洲）“3.12”植树节，学校组织同学们乘车去农场参加植树劳动，如图所示是

汽车行驶过程中的导航截图，由图提供的信息可知，剩余路段汽车的平均速度大约是（　　

）

A．60km/h B．10km/h C．10m/s D．6m/s

【答案】C。

【解答】解：剩余路段的路程 s＝24km，需要的时间 t＝40min＝ h；

剩余路段汽车的平均速度 v＝ ＝ ＝36km/h＝10m/s。

故选：C。

8．（2021•烟台）如图所示，两列火车并排停在站台上，小红坐在车厢向另一列火车观望。

突然她觉得自己乘坐的列车开始前进了，但是“驶过”对面列车的车尾时，小红发现她

乘坐的列车还停在站台上，原来是对面的列车向反方向开去了。“开始前进了”和“停

在站台上”是因为小红所选的参照物是（　　）



   

A．另一列火车       自己乘坐的火车

B．自己乘坐的火车   站台

C．站台             另一列火车

D．另一列火车       站台

【答案】D。

【解答】解：小红坐在车厢向另一列火车观望，突然她觉得自己乘坐的列车开始前进了，

是以另一列火车为参照物，另一列火车反方向运动时，觉得自己的列车开始前进；后来

以站台为参照物，发现自己坐的列车没动；先后不同的感觉是因为选择的参照物不同造

成的，这就是运动和静止的相对性，故 D 正确。

故选：D。

9．（2022•徐州）海洋中游得最快的是旗鱼，速度可达 100km/h，下列运动速度与其最接近

的是（　　）

A．运动员在跑道上跑步    B．人在非机动车道上骑自行车

C．汽车在高速公路上行驶    D．飞机在高空飞行

【答案】C。

【解答】解：旗鱼的速度可达 100km/h＝100× m/s≈27.8m/s；

A、运动员在跑道上跑步的速度约为 10m/s，故 A 不符合题意；

B、人在非机动车道上骑自行车的速度约为 5m/s，故 B 不符合题意；

C、汽车在高速公路上行驶的速度不超过 120km/h，可以达到 100km/h，故 C 符合题意；

D、飞机在高空飞行的速度可达 1000km/h，故 D 不符合题意。

故选：C。

10．（2020•上海）甲、乙两车同时从 P 点出发，沿同方向做匀速直线运动，两车的 s﹣t 图

象分别如图（a）（b）所示。两车先后到达距 P 点 18 米的 Q 处，时间差为△t，则（　　）



 

A．甲比乙先到达 Q 处，△t＝12s       B．甲比乙先到达 Q 处，△t＝18s

C．乙比甲先到达 Q 处，△t＝12s       D．乙比甲先到达 Q 处，△t＝18s

【答案】C。

【解答】解：由图象可知，s 甲＝3.6m，t 甲＝6s；s 乙＝6.0m，t 乙＝6s；

则甲车的速度为：v 甲＝ ＝ ＝0.6m/s，

乙车的速度为：v 乙＝ ＝ ＝1m/s。

甲车通过 18 米的路程需要的时间为：t 甲′＝ ＝ ＝30s，

乙车通过 18 米的路程需要的时间为：t 乙′＝ ＝ ＝18s，

故乙车先到达 Q 处，两车到达 Q 处的时间差为：△t＝t 甲′﹣t 乙′＝30s﹣18s＝12s。

故选：C。

11．（2022•湖北）小红参加了学校组织的远足活动，全程 6km。她行走前一半路程的平均

速度是 6km/h，行走后一半路程的平均速度是 4km/h，则她通过全程的平均速度是（　　）

A．4km/h B．4.8km/h C．5km/h D．6km/h

【答案】B。

【解答】解：

设总路程为 s，则前一半路程的时间 t1＝ ＝ ；

后一半路程的时间 t2＝ ＝ ；

则小红全程的平均速度是 v＝ ＝ ＝ ＝

＝4.8km/h。



故选：B。

12．（2022•成都）无风的天气，小虹和同学一起用机械停表和刻度尺测量乒乓球下落的平

均速度，他们让乒乓球从三楼由静止竖直落到地面。对于实验有关的操作和分析，正确

的是（　　）

A．该实验很简单，不必注意操作的安全

B．选择量程为 1 米的刻度尺来测量路程

C．使用停表前，要先观察停表是否调零

D．所测速度表示乒乓球每一时刻的快慢

【答案】C。

【解答】解：A、让乒乓球从三楼由静止竖直落到地面，位置比较高，要注意操作安全，

故 A 错误；

B、三楼的高度约为 10 米，若选择量程为 1 米的刻度尺来测量，需要在竖直方向上测量

多次，操作十分不方便，实际无法完成，故 B 错误；

C、使用停表前，要先观察停表是否调零，故 C 正确；

D、所测速度表示乒乓球的平均速度，故 D 错误。

故选：C。

13．（2022•潍坊）随着 5G 信号的快速发展，5G 无人物品派送车已应用于实际生活中，图

甲所示为无人物品派送车沿直线路径前往派送点的情景。该车从出发点到达派送点，完

成任务后返回出发位置，其行驶路程 s 与所用时间 t 的关系如图乙所示。下列分析正确的

是（　　）

A．从派送点返回出发点用时 19min

B．派送点到出发点的距离为 1.6km

C．0～10min 内派送车的平均速度为 0.08km/min



D．10～13min 内派送车做匀速直线运动

【答案】C。

【解答】解：A、从派送点返回出发点用时为 19min﹣13min＝6min，故 A 错误；

B、派送点到出发点的距离为 1.6km﹣0.8km＝0.8km，故 B 错误；

C、0～10min 内派送车的平均速度为： ，故 C 正确；

D、10～13min 内，根据图像平行 t 轴，派送车静止不动，故 D 错误。

故答案为：C。

14．（2022•上海）甲、乙两小车沿同一直线相向而行，其 s﹣t 图像如图所示。当甲经过 P

点时，乙刚好经过 Q 点，再过 3 秒，甲、乙两车相距 4 米，则 P、Q 两点间的距离（　　）

A．可能为 8 米 B．可能为 12 米 C．一定为 16 米 D．一定为 20 米

【答案】B。

【解答】解：由图像可知：3s 后，两车行驶的路程分别为：s 甲＝6m，s 乙＝10m；

两车相向行驶，两车没有相遇时，则 PQ 间距离为：s1＝s 甲+s 乙+4m＝6m+10m+4m＝20m

；

两车相遇后，又继续行驶，则 PQ 间距离为：s2＝s 甲+s 乙﹣4m＝6m+10m﹣4m＝12m，

故 ACD 错误，B 正确。

故选：B。

二、多选题。

（多选）15．（2021•黑龙江）关于误差，下列说法中正确的是（　　）

A．误差就是测量中产生的错误

B．选用精密的测量仪器可以减小误差

C．实验中认真仔细地进行测量可以消除误差

D．采用多次测量取平均值的方法，可以减小误差



【答案】BD。

【解答】解：

A、误差是指测量值与真实值之间的差异，错误是由于不遵守操作规则引起的，二者有本

质的区别，故 A 错误；

B、选用精密的测量仪器，认真测量可以减小误差，但无法避免误差，故 B 正确；

C、实验中认真仔细地进行测量可以减小误差，但不能消除误差，故 C 错误；

D、采用多次测量取平均值的方法，可以减小误差，故 D 正确。

故选：BD。

（多选）16．（2022•湘潭）甲同学骑自行车从家中出发到乙同学家，甲出发的同时，乙同

学步行去迎接，经过 20min 接到甲同学后，两人一同推车步行到达乙同学家。整个过程

甲同学的路程与时间的关系如图所示，以下说法正确的是（　　）

A．甲同学的总路程为 4km

B．甲在相遇前后的速度不变

C．乙同学步行的时间为 40min

D．相遇后乙同学步行的路程为 2km

【解答】解：A、由图可知，甲同学运动的总路程是 4km，故 A 正确；

B、由题意可知，甲、乙同学在 20min 时相遇，由图可知，相遇前，甲同学运动的路程是

s1＝3km，相遇前的速度 v1＝ ＝ ＝9km/h；

相遇后，甲同学运动的路程 s2＝4km﹣3km＝1km，运动的时间 t2＝40min﹣20min＝20min

，相遇后的速度 v2＝ ＝ ＝3km/h，所以相遇前后速度变化，故 B 错误；

C、由图可知，甲同学全程所用的时间为 40min，甲出发的同时，乙同学步行去迎接，所

以乙同学步行的时间也为 40min，故 C 正确；



D、甲、乙同学在 20min 相遇，由图可知，相遇后乙同学步行的路程 s 乙＝4km﹣3km＝1km

，故 D 错误。

故选：AC。

三、填空题。

17．（2021•乐山）2021 年 5 月 22 日，祝融号火星车已安全驶离着陆平台，到达火星表面，

开始巡视探测并收集火星表面的各种信息。以火星表面为参照物，火星车在巡视的过程

中是 　运动　（选填“静止”或“运动”）的；以火星车为参照物，火星车上的太阳能

电池板是 　静止　（选填“静止”或“运动”）的。

【答案】运动；静止。

【解答】解：（1）以火星表面为参照物，火星车在巡视的过程中，火星车相对于火星发

生了位置变化，火星车是运动的；

（2）以火星车为参照物，火星车上的太阳能电池板相对于火星车没有发生位置变化，太

阳能电池板是静止的。

故答案为：运动；静止。

18．（2022•海南）2022 年 5 月 20 日晚上，“三亚城市旅游节”在鹿回头风景区启动，300

架无人机在空中幻化成各种浪漫的告白姿态（如图）。在无人机升空的过程中，以地面

为参照物，无人机是 　运动　的（选填“运动”或“静止”）；当晚还有香味扑鼻的特

色美食文化体验，“香味扑鼻”是 　扩散　现象。

【答案】运动；扩散。

【解答】解：在无人机升空的过程中，以地面为参照物，无人机是运动的；

“香味扑鼻”是扩散现象。



故答案为：运动；扩散。

19．（2022•湘潭）如图所示，被测纽扣的直径是 　1.13　cm。

【答案】1.13。

【解答】解：由图知：刻度尺上 1cm 之间有 10 个小格，所以一个小格代表的长度是 0.1cm

＝1mm，即此刻度尺的分度值为 1mm；

纽扣左侧与 3.00cm 对齐，右侧在 4.1cm 与 4.2cm 之间偏向 4.1cm 一侧，估读为 4.13cm，

所以纽扣的直径为 d＝4.13cm﹣3.00cm＝1.13cm。

故答案为：1.13。

20．（2022•盐城）2021 年 11 月 7 日，王亚平从天和核心舱成功出舱。出舱时，以舱门为

参照物，她是 　运动　的，从舱内到舱外她的质量 　不变　，地面指挥中心通过 　电

磁波　向王亚平发出指令。

【答案】运动；不变；电磁波。

【解答】解：（1）以舱门为参照物，王亚平从舱门出来时相对舱门位置关系发生了变化

，是运动的；

（2）质量是物体的一种属性，它不随物体的形状、位置、温度和状态的改变而改变，王

亚平出舱后空间位置发生改变，但是质量不变；

（3）地面指挥中心通过电磁波向王亚平发出指令。

故答案为：运动；不变；电磁波。

21．（2022•毕节市）小明用玩具汽车测量平均速度，让汽车在斜面上沿直线下滑，位置传

感器每隔 0.2s 记录一次汽车的位置，如图所示。由图可知，汽车从 A 点运动到 C 点的路

程为 　2.10　cm，BD 段的平均速度为 　0.1　m/s，汽车由 A 点运动到 D 点的过程，不

是做匀速直线运动，理由是 　相等的时间内通过路程不相等　。

【答案】2.10；0.1；相等的时间内通过路程不相等。
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