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急诊护理的定义和重要性

急诊护理的定义：急诊护理是指
针对急危重症患者提供的紧急救
治和护理服务，包括现场急救、
转运和院内救治等环节。

急诊护理的重要性：急诊护理是医疗体系中
的重要组成部分，对于急危重症患者的救治
和康复具有至关重要的作用。及时的急诊护
理能够为患者争取宝贵的救治时间，提高救

治成功率，降低死亡率和伤残率。



急诊护理的基本原则和流程

快速评估病情：
对患者的病情
进行初步评估，
确定优先级和
治疗方案
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稳定生命体征：
在紧急处理过
程中，确保患
者的生命体征
稳定

及时诊断和治
疗：根据患者
的病情和诊断
结果，给予相
应的治疗措施
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全程护理：在
急诊护理过程
中，对患者进
行全程护理，
包括病情观察、
心理护理等



急诊护理人员的职责和要求

具备丰富的急救知识和经
验，能够为患者提供及时
有效的急救措施。

具备良好的沟通能力和团
队协作精神，能够与其他
医护人员密切配合。

具备高度的责任心和敬业
精神，能够随时应对紧急

情况。

熟练掌握急诊护理技能，
具备快速应对各种紧急情

况的能力。
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急救技能和知识

创伤处理：掌握伤口清洗、
包扎等基本创伤处理技能，

减少感染风险。

急救药品使用：了解常用
急救药品的作用和使用方
法，如肾上腺素、阿托品

等。

止血技术：学会使用止血
带、压迫止血等不同方法，

控制出血。

心肺复苏术：掌握基本的
心脏按压和人工呼吸技巧，
能在紧急情况下挽救生命。



急救药物和设备的使用

急救药物的作
用和使用方法

急救设备的种
类和使用技巧

急救药物和设
备的选择原则

急救药物和设
备的保养和维

护



常见急症的护理要点

急性中毒的护理：尽快清
除毒物，保持呼吸道通畅，
心肺复苏，解毒治疗

脑卒中的护理：保持呼吸
道通畅，观察病情变化，
控制血压，预防并发症

休克的护理：平卧位，保
持呼吸道通畅，建立静脉
通道，监测生命体征

急性心肌梗死的护理：保
持安静，立即吸氧，心电
监护，建立静脉通道
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