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2023 年医师定期考核试题库及答案（通用版） 

— 、单选题（在每小题列出的四个选项中，只有一个最符合题

目要求的选项） 

1/30 下列哪项不符合《执业医师法》的规定  (1 分) 

A 医师发生医疗事故时，应当按照有关规定及时向所在机构

或者卫生行政部门报告 

B 医师发现传染病疫情时，应当按照有关规定及时向所在机

构或者卫生行政部门报告 

C 医师发现患者非正常死亡时，应当按照有关规定向有关部

门报告 

D 执业助理医师应当在执业医师的指导下，在医疗、预防、

保健机构中按照其执业类别执业 

E 遇有自然灾害、传染病流行时，医师有权拒绝县级以上人

民政府卫生行政部门的调遣 

答案：E 

2/30 关于心理治疗的概念，描述不准确的是  (1 分) 

A 患者在觉醒状态下进行 

B 以一定理论为指导 

C 需要有良好的医患关系 

D 使用一定的心理学方法 

E 是有计划、分步骤的过程 

答案：A 

3/30 影响问题解决的心理因素中不包括  (1 分) 

A 思维稳定 

B 酝酿效应 
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C 知识经验 

D 外界干扰 

E 动机和人格 

答案：D 

4/30 有意识的确立目的，调节和支配行为，并通过困难和挫折，

实现预定目的的心理过程叫做  (1 分) 

A 认知 

B 意志 

C 情感 

D 思维 

E 以上都不是 

答案：B 

5/30 县级以上地方人民政府及其卫生行政主管部门未依照《突

发公共卫生事件应急条例》的规定履行报告职责，对突发事件

隐瞒、缓报、谎报或者授意他人隐瞒、缓报、谎报的，对政府

主要领导人及其卫生行政主管部门主要负责人，依法给予下列

哪个的行政处分  (1 分) 

A 警告 

B 罚款 

C 降级或撤职 

D 开除 

E 追究刑事责任 

答案：C 

6/30 下列各项中，询问病史时对医务人员的道德要求是  (1 分) 

A 全面系统，认真细致 
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B 耐心倾听，正确引导 

C 发展特长，加强协作 

D 精心管理，保证安全 

E 综合考虑确定检查项目，目的纯正 

答案：B 

7/30“所有医生必须学会交流和处理人际关系的技能。缺少共

鸣（同情）应该看作与技术不够一样，是无能力的表现。”这

句话出自  (1 分) 

A IIME 制定的《全球医学教育最低基本要求》 

B 1989 年世界医学教育联合会日本福冈宣言 

C 2008 年我国教育部和卫生部颁布的《本科医学教育标准-

临床医学专业（试行）》 

D 希波克拉底全集》 

E 《黄帝内经》 

答案：B 

8/30 医生和患者讨论治疗方案实施中的障碍，其作用是  (1 分) 

A 患者对治疗更恐惧，不愿接受 

B 针对可能出现的问题有应对预案 

C 让患者知道医生也有顾虑 

D 让医生知道患者是否有焦虑或抑郁 

E 减少医生对治疗的责任 

答案：B 

9/30 医患沟通的意义在于  (1 分) 

A 医患沟通是减少纠纷的需要 
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B 医患沟通是医学目的的需要 

C 医患沟通是医学诊断治疗的需要 

D 医患沟通是医学人文精神的需要 

E 以上都是 

答案：E 

10/30 沟通的过程包括以下几个方面，除了  (1 分) 

A 控制对方 

B 全方位信息交流 

C 建立共识 

D 分享利益 

E 发展关系 

答案：A 

11/30 限制处方权后，仍连续 2 次以上出现超常处方且无正当

理由的  (1 分) 

A 提出警告，限制处方权 

B 责令暂停执业 

C 吊销执业证书 

D 取消处方权 

E 现金处罚以示警告 

答案：D 

12/30 下列哪项不符合《执业医师法》的规定  (1 分) 

A 医师发生医疗事故时，应当按照有关规定及时向所在机构

或者卫生行政部门报告 
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B 医师发现传染病疫情时，应当按照有关规定及时向所在机

构或者卫生行政部门报告 

C 医师发现患者非正常死亡时，应当按照有关规定向有关部

门报告 

D 执业助理医师应当在执业医师的指导下，在医疗、预防、

保健机构中按照其执业类别执业 

E 遇有自然灾害、传染病流行时，医师有权拒绝县级以上人

民政府卫生行政部门的调遣 

答案：E 

13/30《献血法》规定，献血者每次献血量为  (1 分) 

A 一般为 150ml，最多不超过 250ml 

B 一般为 200ml，最多不超过 300ml 

C 一般为 200ml，最多不超过 400ml 

D 一般为 200ml，最多不超过 500ml 

E 一般为 250ml，最多不超过 500ml 

答案：C 

14/30 医疗机构从业人员应当弘扬哪种精神，严格自律，不索

取和非法收受患者财物，不利用执业之便谋取不正当利益  (1

分) 

A 廉洁从医 

B 爱岗敬业 

C 高尚医德 

D 科学发展观 

E 尊医重道 

答案：C 
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15/30 临终关怀的道德要求不包含  (1 分) 

A 认识和理解临终患者 

B 尊重临终患者的权利 

C 满足临终患者的意愿 

D 重视临终患者的生命品质 

E 展示人类文明的进步 

答案：E 

16/30 医学伦理学中尊重原则所涵盖的权利不包括  (1 分) 

A 自主选择权 

B 社会免责权 

C 个人隐私权 

D 知情同意权 

E 人格尊严权 

答案：B 

17/30 医师在诊疗活动中，不过度医疗所体现的医师行为规范

是  (1 分) 

A 规范行医 

B 严格权限 

C 救死扶伤 

D 重视人文 

E 规范文书 

答案：A 

18/30 器官移植引发的伦理问题应除外  (1 分) 

A 器官移植成功后如何保持患者的较长生存时间 



第 7 页   共 40 页  

B 活体器官移植价值的利弊争论 

C 尸体器官收集面临传统道德观念束缚 

D 可供移植器官如何公正分配 

E 器官移植涉及到医疗卫生资源合理配置 

答案：A 

19/30 属于医务人员自我道德评价方式的是  (1 分) 

A 慎独 

B 内心信念 

C 传统习俗 

D 名誉 

E 社会舆论 

答案：B 

20/30 对疑似甲类传染病患者予以隔离所体现的公共卫生伦理

原则是  (1 分) 

A 社会公益原则 

B 互助协同原则 

C 信息公开原则 

D 社会公正原则 

E 全社会参与原则 

答案：A 

21/30 某省厅干部，平时不嗜烟酒，生活规律；但性情急躁，

易激动，工作认真，争强好胜，雄心勃勃。一年前单位减员时

调入某厂工作，常因小事上火，发脾气。3 日前因心绞痛入院，

诊断为冠心病。该患者发病的明显原因是  (1 分) 

A 物理性因素 
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B 化学性因素 

C 生物性因素 

D 心理社会因素 

E 以上都是 

答案：D 

22/30 患者，女，30 岁。诊断为焦虑障碍，愿意接受催眠治疗。

经过治疗师的导入后，来访者表现出目光呆滞、动作迟缓、无

主动意向等状态，这表示来访者已进入  (1 分) 

A 混乱状态 

B 分离状态 

C 恍惚状态 

D 想象状态 

E 催眠后反应状态 

答案：C 

23/30 患者男性，52 岁，企业高管。1 年来反复发作心悸、胸

闷、心前区疼痛。生化检查：高血脂。心电图检查：T 波倒置。

超声心动图：心肌缺血。心内科诊断：冠心病。询问病史，该

患者个性好胜，事业心强，习惯紧张性工作。有吸烟、饮酒史

30 年。矫正该患者 A 型行为的常用方法不包括  (1 分) 

A 松弛训练 

B 改变期望 

C 时间管理指导 

D 系统脱敏疗法 

E 人际交往训练 

答案：D 
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24/30 美国一女患，患有严重的脑综合征、慢性褥疮、心脏病、

糖尿病等，对环境没有感觉，只有原始的脑功能，有自主呼吸，

没有认识、行为能力，且无改善的希望，住院不久即插入鼻饲

管以维持生命。她的监护人要求取走鼻饲管，被主管医师拒绝，

监护人向法院起诉要求强迫取走，法院同意并下令取走。但受

理上诉的法院否定了这个要求，认为中止喂饲就是杀人。3 年

后，女患者死亡，她的鼻饲管仍保留着。对主管医师行为的正

确伦理评价是  (1 分) 

A 完全正确 

B 完全错误 

C 基本上错误，侵犯了患者家属自主权 

D 基本上正确，但应弄清患者本人意愿，彻底维护患者权益 

E 以上都不是 

答案：D 

25/30 患者陈某，男，85 岁，神志清醒，诊断：双下肢静脉血

栓，医师建议行右下肢小腿中上段截肢治疗，医师与患者儿女

解释病情及治疗建议后，家属签字同意手术治疗方案，手术当

天，医务人员准备接患者去手术室，患者不知自己做截肢治疗，

表示要重新考虑手术问题。请问，医师的行为  (1 分) 

A 无错，医务人员已向家属履行知情告知义务 

B 无错，家属已代表患者签署手术同意书 

C 有错，患者本人的知情权受到损害 

D 无法判断，不知患者有无委托授权给其儿女 

E 以上说法均错 

答案：C 

26/30 青年刘某在筹备婚礼的过程中，连续多日劳累，患化脓

性扁桃体炎。医生在诊查中发现他同时患有淋病。该患者住院
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4 天，扁桃体炎痊愈出院，医生嘱其充分休息。按照《母婴保

健法》的规定，刘某  (1 分) 

A 不能结婚 

B 应当暂缓结婚 

C 可以结婚，但不能生育 

D 可以结婚，治愈后可生育 

E 不影响结婚生育 

答案：B 

27/30 一位 3 岁病儿患急性菌痢住进医院，经治疗本已好转，

即将出院。其父母觉得，小儿虚弱，要求输血。碍于情面，医

生同意了。可护士为了快点交班，提议给予静脉推注输血。当

时病儿哭闹，医护齐动手给他输血过程中，病儿突发心跳骤停

死亡。此案例中医护人员的伦理过错是  (1 分) 

A 无知，无原则，违背了有利患者的原则 

B 无知，无原则，违背了人道主义原则 

C 曲解家属自主权，违反操作规程，违背了有利患者的原则 

D 曲解家属自主权，违反操作规程，违背了不伤害患者的原

则 

E 曲解家属自主权，违反操作规程，违背了人道主义原则 

答案：C 

28/30 男，70 岁。因脑出血 1 小时入院，病情危重。医生建议

立即手术，并告知家属手术可能存在的风险，不手术则会有生

命危险。家属因经济困难，示意医生只需作简单处置，放弃救

治，听任其死亡，但拒绝对此签字。此时医生应选择的最佳决

策是  (1 分) 

A 一定要家属签字，否则让患者转院 

B 听从家属决定，并在病历上如实记录家属意见 
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C 征求医院领导意见并与家属充分沟通，确定符合实际的救

治手段 

D 提请法院作出决策 

E 不考虑家属意见，医生直接手术 

答案：C 

29/30 患者男，22 岁。自幼受父母溺爱，缺乏管教，漠视他人

感受，不负责任，漠视规章制度，多次违法违纪，不能长时间

地维持同别人的关系，缺乏自责或懊悔，最可能的诊断是  (1

分) 

A 偏执型人格 

B 分裂样人格 

C 反社会型人格 

D 偏执性精神病 

E 边缘型人格 

答案：C 

30/30 甲县某养鸡场发生高致病性禽流感疫情。其相邻养鸡场

场主杨某因舍不得灭杀种鸡，便趁夜驾车将数十只种鸡运往位

于乙县的表哥家藏匿，但在途经乙县、丙县和丁县交界处时，

被丁县动物防疫部门截获。遂将车上的种鸡在丁县全部灭杀以

及无害化处理。在与杨某的交涉中，丁县动物防疫人员发现杨

某体温高、不断咳嗽，随后便通知了上述各县疾病预防控制部

门。对于杨某进行医学观察的场所应选择在  (1 分) 

A 甲县 

B 乙县 

C 丙县 

D 丁县 

E 上级市 
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答案：D 

 

 

 

 

 

 

 

 

人文医学 

 

1/30 有关临床检验标本采集中出现差错的处理，最正确的描述

是  (1 分) 

A 直接交由医院行政部门交涉处理 

B 真诚地向患者进行解释以争取患者的谅解 

C 和患者进行激辩以弄清事实真相 

D 由检验部门主管负责出面解释 

E 将所有责任全部推到患者身上 

答案：B 

2/30 习惯于做角色扮演指导，对应下列哪种治疗方法  (1 分) 

A 行为疗法 

B 精神分析 

C 认知疗法 

D 个人中心治疗 
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E 放松训练 

答案：C 

3/30 最应具备公正廉洁医德素质的是  (1 分) 

A 医院后勤保障人员 

B 医疗资源的管理和分配者 

C 妇产科医师 

D 内科医师 

E 临床护士 

答案：B 

4/30 来访者喜欢收集女性用品，咨询师使用了厌恶疗法，其对

靶症状的要求是  (1 分) 

A 复杂，但具体 

B 单一，而具体 

C 复杂，但广泛 

D 单一，但广泛 

E 都不是 

答案：B 

5/30 医患之间的非技术关系是  (1 分) 

A 陌生人关系 

B 同事关系 

C 上下级关系 

D 道德关系 

E 竞争关系 

答案：D 
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6/30 来访者患有神经性厌食，首先要做的是帮助来访者  (1 分) 

A 识别吃饭时的自动性想法 

B 识别吃饭时的认知性错误 

C 获取来访者对咨询师的认同 

D 建立正常的进食习惯 

E 建立合理的饮食观点 

答案：D 

7/30 医患沟通学的研究内容不包括以下哪个方面  (1 分) 

A 医患沟通在医学中的地位和作用 

B 医保制度的研究 

C 现代医患关系的状况及成因 

D 医患沟通的基本原则 

E 医患沟通在临床中的应用 

答案：B 

8/30 在突发公共卫生事件应急处理工作中，有关单位和个人不

配合有关专业技术人员调查，应给予  (1 分) 

A 警告 

B 降级 

C 撤职 

D 行政处分或者纪律处分 

E 追究刑事责任 

答案：D 
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9/30 在医学知识越来越普及的情况下，受政治经济民主化的影

响，共同参与型或指导-合作型医患关系，日益成为主导的医患

关系模式。请问医患关系呈现出何种趋势  (1 分) 

A 民主化 

B 法制化 

C 物化 

D 商业化 

E 多元化 

答案：A 

10/30《医疗事故处理条例》规定，造成患者轻度残疾、器官组

织损伤导致一般功能障碍的属于  (1 分) 

A 一级医疗事故 

B 二级医疗事故 

C 三级医疗事故 

D 四级医疗事故 

E 严重医疗差错 

答案：C 

11/30 下列各项，不属传染病诊治工作道德要求的是  (1 分) 

A 重视消毒隔离 

B 强化社会预防保健意识 

C 应严格执行保密制度 

D 勇于献身的高尚道德情操 

E 严格疫情报告制度 

答案：C 
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12/30 医患沟通对于正确诊断疾病，以下说法正确的是  (1 分) 

A 医生应该询问患者尽可能多的疾病相关信息 

B 医患交流时间越长越好 

C 现在全面体格检查不重要，实验室检查才准确 

D 询问患者的生活习惯没有什么价值 

E 实验室检查多多益善 

答案：A 

13/30 对急诊患者，当手术是抢救患者的唯一方案时，最符合

医学道德的做法是  (1 分) 

A 首先考虑患者的选择 

B 立即进行手术 

C 在征得其家属或单位同意后，立即进行手术 

D 放弃手术 

E 患者拒绝手术时可不手术 

答案：C 

14/30 根据《药品管理法》的规定，以下不属于药品的是  (1

分) 

A 中药饮片 

B 中成药 

C 保健品 

D 血清、疫苗 

E 化学原料药 

答案：C 

15/30 在下列医学伦理学任务的提法中，错误的是  (1 分) 
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A 为医学的发展导向 

B 反映社会对医学的需求 

C 为符合医学道德的行为辩护 

D 制定与预防、诊断、治疗相对应的伦理准则 

E 在医患关系中，只是竭力维护患者的权益 

答案：E 

16/30 以下各项中属于医生违背不伤害原则的是  (1 分) 

A 医生对患者的呼叫或提问给予应答 

B 医生的行为使某个患者受益，但却给别的患者带来了损害 

C 妊娠危及母亲的生命时，医生给予引产 

D 医生给患者实施粗暴性的检查 

E 医生尊重患者是指满足患者的一切要求 

答案：D 

17/30 李某因患炭疽死亡，依据《传染病防治法》的规定，对

其尸体应  (1 分) 

A 立即进行卫生处理，就近火化 

B 必要时可将尸体卫生处理后火化 

C 立即进行消毒处理后火化 

D 必要时可将尸体消毒处理后火化 

E 在指定场所卫生处理后火化 

答案：A 

18/30 为患者开具控缓释制剂，每张处方不得超过几日常用量  

(1 分) 

A 2 日 
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B 3 日 

C 5 日 

D 6 日 

E 7 日 

答案：E 

19/30“科学的发展、研究者的成就和社会公众的健康受益，往

往建立在这些受试者的风险、奉献甚至受到一定的伤害和牺牲

的基础之上”，反映的伦理难题是  (1 分) 

A 利与弊的伦理矛盾 

B 主动与被动的伦理矛盾 

C 自愿与无奈的伦理矛盾 

D 受试者健康利益与科学发展、社会利益之间的伦理矛盾 

E 人体试验中受试者权利与义务之间的伦理矛盾 

答案：D 

20/30 下列对“伦理”内涵的理解，正确的是  (1 分) 

A 伦理是指行为应该如何的规范和规范在人们身上形成的品

德 

B 伦理是“应该”如何的权力规范 

C 伦理是一个人在长期的道德行为中所形成和表现出来的稳

定的心理状态 

D 伦理不具有利害社会之效用 

E 伦理是指行为事实如何的规律和行为应该如何的规范 

答案：E 
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21/30“尊重患者，关爱生命”要求医疗机构从业人员遵守医学

伦理道德，尊重患者的哪种权利，为患者保守医疗秘密和健康

隐私，维护患者合法权益  (1 分) 

A 选择权 

B 知情同意权 

C 隐私权 

D 知情同意权和隐私权 

E 选择权及隐私权 

答案：D 

22/30 女，34 岁。近 3 个月来在不同场合频繁发作“心脏病”，

表现为胸口憋闷，呼吸困难，浑身冷汗，手足麻木，脑子里一

片空白，并感觉自己快要死去，有时感到不能自控地快要发疯。

当时神志清楚，每次发作不超过半小时，因此多次送到急诊室

时即已好转。各项身体检查均未发现异常。以下诊断中最应该

考虑的是  (1 分) 

A 恐怖症 

B 抑郁症 

C 焦虑症 

D 躯体形式障碍 

E 分离（转换）障碍 

答案：C 

23/30 患者男，25 岁。在心理治疗会谈时表现为：约见时经常

迟到，常对医生的学识提出质疑或对其建议提出反驳意见，凡

事挑剔怪罪于他人，不完成治疗阶段布置的家庭作业却有一大

堆理由，讨厌别人对他提任何要求，对是否接受治疗迟迟不作

决定。其最主要的特征是  (1 分) 

A 缺乏亲密朋友或信任感 
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B 对孤独感到恐慌，依赖性严重 

C 与人关系不稳定，或有反复自杀或自伤的姿态 

D 当需要适应完成任务时，以一些形式的被动阻抗来应付 

E 不能信任他人或向他人倾诉内心的想法 

答案：D 

24/30 一位 60 多岁的妇女，因为心慌、头晕到医院看病。医生

问：“你是不是心脏这里不舒服？”病人说：“是的，最近我

总觉得心很慌，很不安，头经常晕。”医生问：“心慌是一直

不停的呢？还是间断性的？”病人说：“就是时不时的惊慌。”

医生问：“除了心慌之外，心有没有痛？”病人说：“没有。”

医生问：“你这心慌一般在什么时候出现？会不会早上醒来或

干什么活觉得更严重一点？”以上医生和患者的对话中，医生

使用的是哪一种提问方式  (1 分) 

A 开放式提问 

B 封闭式提问 

C 半开放式、半封闭式提问 

D 先开放式、后封闭式提问 

E   先封闭式、后开放式提问 

答案：B 

25/30 两位已取得执业助理医师资格的大专、中专学历医生，

欲参加执业医师资格考试。应达到的医疗、预防、保健机构工

作的期限分别是  (1 分) 

A 5 年、2 年 

B 2 年、5 年 

C 3 年、5 年 

D 5 年、3 年 
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