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什么是生殖道

与生育有关的通道叫做生殖道。

包括：外阴、阴道、子宫（子宫体、子宫颈）、输卵管、卵
巢。

上生殖道包括：

        子宫、输卵管、卵巢。

下生殖道包括：

        外阴、阴道、子宫颈。
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您认识这些器官吗？
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女性为什么易患生殖道感染

1.女性生殖道解剖部位的特殊性，粘膜暴露的面积
较大。温暖、潮湿、多皱、离肛门近，容易受
到细菌的污染。

2. 妇女生殖系统的特殊功能—经期、婚期、孕期、
产期，增加了感染的机会。尤其是女性在实施计
划生育措施过程中易被感染。 

 3. 在性交过程中，病原体通过射精容易到达靶细
胞。 

4.女性生殖道与腹腔相通，易逆行感染。如发生阴
道感染后，很容易引起盆腔感染。
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阴道的“自净”作用

   生理情况下，雌激素使阴道上皮增生变厚

并富含糖原，阴道上皮细胞分解糖原为单糖
, 阴道乳杆菌将单糖转化为乳酸，维持阴道
正常的酸性环境（pH≤4.5，多在3.8-4.

4），抑制其他病原体生长，称为阴道自净
作用。 
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  月经的改变

         月经量或月经周期的改变

月经量增多或月经量增多或
//和周期缩短和周期缩短

月经周期不规则月经周期不规则

子宫肌瘤

功能失调性子宫出
血或子宫内膜癌
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长期持续无任何长期持续无任何
周期可辨周期可辨

生殖道恶性肿瘤生殖道恶性肿瘤
尤其是宫颈癌尤其是宫颈癌

性交后出血性交后出血
宫颈疾病，宫颈疾病，

尤其是早期宫颈癌尤其是早期宫颈癌

育龄期妇女停经育龄期妇女停经
后阴道流血后阴道流血

流产和异常妊娠流产和异常妊娠
  ((包括异位妊娠、葡萄胎等包括异位妊娠、葡萄胎等))

 其它阴道出血
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其他阴道出血

更年期妇女绝经多年更年期妇女绝经多年
后阴道流血后阴道流血 子宫内膜癌

阴道流血伴阴道流血伴
白带白带

宫颈癌、子宫内膜癌或宫颈癌、子宫内膜癌或
子宫粘膜下肌瘤伴感染子宫粘膜下肌瘤伴感染

输卵管癌
间歇性阴道排出血

水
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白带异常

灰黄色或黄白色泡
沫状稀薄白带 滴虫性阴道炎

豆渣样白带

灰白色匀质鱼腥味
白带

外阴阴道念珠菌病外阴阴道念珠菌病

细菌性阴道病
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透明粘性白带
量明显增多

慢性宫颈炎或宫颈癌慢性宫颈炎或宫颈癌

脓性白带 生殖道急性炎症或肿瘤生殖道急性炎症或肿瘤

生殖道恶性肿瘤生殖道恶性肿瘤
或宫颈息肉或宫颈息肉

      血性白带

水样白带 生殖道恶性肿瘤或生殖道恶性肿瘤或
粘膜下肌瘤伴感染粘膜下肌瘤伴感染

白带异常
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下腹痛 妇科炎症、卵巢肿瘤、妇科炎症、卵巢肿瘤、
子宫肌瘤或内外科疾病子宫肌瘤或内外科疾病

下腹包块 妇科炎症或肿瘤或内外科妇科炎症或肿瘤或内外科
疾病、生育年龄除外妊娠疾病、生育年龄除外妊娠

更年期综合征潮热、
潮红出汗

血压波动、
假性心绞痛 有无更年期综合征有无更年期综合征

其他症状
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