
《独行月球》的观后感范文（精选19篇）

看完一部经典作品以后，从中我们可以吸收新的思想，不能光会看哦

，写一篇观后感吧。为了让您不再为写观后感头疼，下面是小编精心整理

的《独行月球》的观后感范文，欢迎阅读，希望大家能够喜欢。

《独行月球》的观后感 篇1

假期的乐趣当然少不了观影，本就喜爱观影的我也必然相约影院。《

独行月球》便成为今日焦点。

这部电影主要讲述，在未来2033年，人类为了拯救地球，抵御小行星

撞击，制定了“月盾计划”，并在月球建立基地可在执行任务过程中突发意外

，独孤月被团队遗忘在月球。随着“月盾计划”的失败，地球也陷入危机，因

陨石撞击导致地球空气受到严重污染，地表被严重破坏，人类只能在地下

生活，生活质量也不尽人意。而独孤月则成为了“月球上最后的人类”。但就

是这样一位悲惨的维修员，将地球拯救。

因地球人民长期处于严峻且残酷的压抑环境中，大多人民都不再对生

活充满希望。于是“月盾计划”领导人马蓝星发起在月球上独孤月的生存直播

，以此来鼓舞大家坚持生存下去。在独孤月生存在月球上的每个日子里，

都有一只金刚袋鼠“刚子”陪伴、帮助着他，这期间也带来了数不尽的欢乐。

当独孤月独自在月球上准备返回地球以及阻止其他陨石杂物再次攻击地球

的几年后，他们终于可以“回家”了。而在返回途中又遭遇了“π＋”即将攻击

地球，而此时只有两种选择：地球再度受害；独孤月阻止撞击，并牺



牲自己。他毫不犹豫地将“刚子”送进返回舱安全回到地球，而自己则去

做最后的任务。

电影的最后，地球迈着向未来、向美好进发的步伐，而马蓝星一行人

十年后又重返月球，这次，她似乎又见到了已逝独孤月，也似乎见到了他

的每一个足迹。

一场电影过后，我泪流满面着喜笑颜开，我已不能再确定这是否是一

部喜剧，因为故事情节在欢乐中夹杂了泪点，生动形象地感染着每个人的

心灵。令我最感动的是独孤月与“刚子”分别时的场景，即使他们平日里吵闹

得再热烈，可彼此心中都深爱着对方，人与鼠的友情打动了我。现实中也

是同样，我也在与我的宠物即将永别时心痛并万分不舍。

一场月球之旅，让我懂得了坚持与坚强的意义，也令我对各个岗位上

坚守职责的每个人心生敬畏……
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奔着沈腾去看的《独行月球》，这部电影整体来说还是不错的，前半

部分搞笑居多，后半部分感动为主。

电影主要讲述了人类为抵御小行星的撞击，拯救地球，在月球部署了

月盾计划。陨石提前来袭，全员紧急撤离时，维修工独孤月（沈腾饰）因

为意外，错过了领队马蓝星（马丽饰）的撤离通知，一个人落在了月球。

不料月盾计划失败，独孤月成为了“宇宙最后的人类”，开始了他在月球上破

罐子破摔的生活。被遗落在月球上的还有一只金刚鼠，独孤月和金刚鼠相

爱相杀的场景，让人捧腹大笑。



独孤月一直尝试着和地球取得联系，可是当独孤月发现自己当时以为

的回应只是刚子不小心碰到电线所造成的杂音后，对于他来说是彻底的失

望，是一切信念在一瞬间被摧毁殆尽的大悲。影片很聪明地采取了无声的

处理，就算只能看到画面，我们也能感受到独孤月的那种绝望。当他真的

觉得希望破灭，决定自我了断时，地球上那一点一滴汇聚起来的希望之光

，那些前面所有的笑点此时却凝聚成了汹涌的感动之情，完成了这部喜剧

情感内核的第一次升华，也是影片的一次小高潮。影片真正的高潮在独孤

月把自己作为动力冲向π+的时候，本来在独孤月脑洞大开，不懈努力下，

独孤月本可以和刚子成功返回地球。但，此时却出现了意外，π+的出现，

将会使地球遭受重大撞击，后果将不堪设想。这个起初为了鼓舞民众被塑

造出来的假英雄此刻真正成为了拯救地球的“英雄”，他完成了作为飞行动力

工程师最后的使命，影片的悲剧内核完全暴露出来。前面笑得有多开心，

这一刻哭得就有多么伤心。没有人希望这个带来无数快乐和希望的独孤月

牺牲。

当每一个平凡人，在该站出来的时候站出来，点亮一束光，平凡人就

成为了英雄。
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影片看完了，观后感正在写。

掐指一算，沈老师也有些日子没出新电影了，趁着暑假，我乐呵呵地

买了《独行月球》的票，点了杯果茶就进了影厅。



世界观设定与其他英雄电影大同小异——

地球有难，一群人站出来保卫地球。不过，唯一不同的是这回的主角有些

普通，普通到只是“月盾”计划中一个小小的维修工，丢到人群中都找不出来

那种。

可却是他，在“月盾”计划失败后独自一个被遗落月球，凭借着对家的向

往和对爱的执着，独行月球数年之久。每天隔着三十万公里的太空凝视家

园，又何尝不是一种痛若？可他却奇迹般的适应了下来。

毕竟，相信奇迹的人，本身就是一个奇迹。

与袋鼠对打、与地球联系，每天都在思量着如何逃出升天。最终他做

到了，他用900天搭建回家的希望，然后用一秒钟转身向后……那一刻，他

肩负着全人类的希望。飞向陨石，起爆核弹。没有丝毫犹豫。

独孤月人如其名，在孤独的月球变成无人问津的流浪汉，经历过失望

、希望、绝望又重燃希望的起起伏伏，和一只袋鼠结伴生活在月球上。

牵动他所有情绪的，不过马蓝星一人。即使知道自己是被主观放弃的

那一个，并且将再次成为主观放弃的那一个，他也不过自嘲“你好绝情，我

好喜欢”。

《独行月球》所要表达的思想很直白，就是爱、奉献与生存。

独孤月与马蓝星之间含蓄的爱，到最后个人小爱化成大爱，为了全人

类放弃自己的幸福，独孤月成为星海，照亮人类的黑夜。



尽管独孤月心中的白月光，不能与他走到天长地久，他们的爱情会在

故事里被慢慢陈旧，但抬头就能看见的爱是平行时空的另一种相遇，这就

是《独行月球》煽情却不落俗的地方。
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首先，最大的感受就是马老师实在是太美了，将女性的优雅、知性、

优雅、美丽和男性的刚毅、果断完美结合，她既是一位优秀的喜剧演员，

也是一位值得称赞的演员。这时候也要说一下老沈儿，都说含腾量的多少

决定着影片质量的好坏，我觉得这话一点也不夸张。虽然作为喜剧演员，

他说话有大碴子味，但他的台词功底和演技是无法质疑的，让人有很深的

代入感。还有一个镜头让我觉得看到老沈儿95分的底子了！

其次，沈马组合所向披靡，时隔7年再相聚，所产生的威力依旧是无法

阻挡的。两个人的默契配合，以及影片中所流露出的情感都深深地打动着

我。演技一点也不尴尬。就是冲着这个组合去的，迫不及待。本影片的金

刚鼠贡献了很大的笑点，与沈腾饰演的独孤月产生了很大的化学反应。

再次，该影片笑点和哭点都是有的，而且很巧妙的一个设计就是，在

你快要哭出来就逗笑你，最大的哭点让你猝不及防，把整个人情绪推到最

高点。并且，这部影片的后劲儿很大，远比在影院里大，出来之后，莫名

其妙我哭的更狠了。整个影片的格局还是很大的，个人感觉这是当下大制

作影片的走向。说到大制作，不得不说，这部影片4D看绝对震撼无比。

最后，这部影片很成功，但是，可能是身边朋友的推荐以及自身对于

沈马组合的期待，总感觉缺了一点儿什么，我也说不出来。可能也是因为



从小对小品相声比较喜欢，有些包袱抻出来，基本就知道应该会抖成

啥样。同时，我是带着必哭的心态来影院的，这是我的自身原因，为哭而

哭，可能就没有期待中的那种感觉。

不可否认，这是一部很好的影片，老沈儿马老师yyds，预祝《独行月

球》票房大卖！
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“假如我是独孤月，被组织遗忘在月球上，一定很难坚持活到与地球、

与其他人类重新取得联系的时候。”这是看完电影《独行月球》后，最先涌

入我脑中的念头。社群时代，二十四小时断绝与他者交流不成问题，甚至

勉强也能扛过十天半月。然而一年两载被放逐至无人之地，且自认是地球

最后的人类，尚能维持生存意志，须得有极大的勇气。这使我去想独孤月

究竟是一个什么样的人。

“中间人”的幻想与自适

电影开头就向我们展示出独孤月在简历中的自我评价——

“中间人”，他的成绩、身高、体重、外貌都处于不高不低的中间位值，这种

既不显眼也非决然透明的状态应该能让许多观众产生深切的共鸣。独孤月

将自己摆在普通大众的位置，就连理想也是平平淡淡、相安无事的过完一

生。抛开喜剧的有意为之造成与现实的反差，或许也正因这可有可无的存

在感，在全员撤离行动中他受到了遗落。当他想方设法重返地球，却在月

球上目睹昔日家园又一次遭受灾难。一瞬间，他由“被落下的中间人”成为了

“地球最后的人类”。



此时的独孤月该如何面对孑然的处境？喜剧片选择用幽默接地气的方

式冲淡、隐去主角的悲伤情绪。镜头一转，独孤月竟然在月盾基地给人类

举行起追悼仪式，纸折的白花贴满四面墙壁，大写的“奠”字两旁挂着一对并

不严肃的挽联，下方甚至设置灵牌、摆有贡品。置身其间的独孤月蓬头垢

面、衣衫不整，沉浸于自给的情绪里，无疑是对悲戚场面的消解。从他闲

散无事、吃喝睡觉的日常中观众确实感受到了一丝孤独，然而无论是对独

孤月还是观众而言，这种孤独都是短暂的。炸开领队马蓝星的房门后，他

用照片和衣服再造了一个理想中的“伴侣”，并与这个假想的.“伴侣”进餐、

交谈。看似是在与马蓝星说话，实则是在与自己对话，这些幻想投射出独

孤月长期以来作为中间人的觉悟与自适。如果一开始没有陶醉在对马蓝星

表白成功的幻想中，他也不会错过基地提醒撤离的警报。自导自演、自娱

自乐的幻想虽然不切实际，却能填补他的空虚寂寥，使精神得到满足与鼓

舞。另一方面，独孤月对马蓝星的爱慕也使得他的幻想带有几丝浪漫色彩

。

独孤月爱幻想，也活得真实。当他的呼叫信号没能换来任何回应，独

孤月失去了希望。他尝试过放弃自己的生命，第一次因无法忍受饥饿而作

罢，第二次因金刚鼠的出现而失败。金刚鼠之于独孤月，正如《鲁滨逊漂

流记》中不会说话的星期五之于鲁滨逊的意义，他者的存在尽管带来矛盾

与冲突，也潜藏着打破个人封闭保守世界、发展多元关系的可能性。电影

后程，这只凶猛暴戾的金刚鼠俨然已成为独孤月的倾听者，人与动物一起

跟太阳赛跑，独孤月甚至为了拯救这唯一的朋友置自己的生命于不顾。可

以设想，倘若没有金刚鼠，电影不仅少了许多戏剧性的对抗场



景，独孤月能否坚持活下去都成为难题，人物个性更失去了展示机会

。同理，在疫情隔离期间独居的人即使养有猫狗等宠物，也能获得不少陪

伴与慰藉。

“小人物”的希望与勇气

金刚鼠是他月球独行的支撑，地球上还有生命、马蓝星还活着则是独

孤月坚持不放弃的希望。遇见马蓝星之前，独孤月自觉是可有可无的“中间

人”，而马蓝星的出现则使他平淡的生活泛起波澜。为了靠近马蓝星，他甘

愿屈尊降职，甚至付出独行月球的代价。在月盾基地执行任务时，独孤月

本应有许多机会向马蓝星表白自己的心迹，却始终没有说出口。直到独行

期间重新与组织获得联系，他才敢于直面马蓝星。即使两人隔着几十万公

里的距离，此时的独孤月却感到与马蓝星从未如此亲近。当他认真鼓捣起

仪器工具，修复返回地球的飞行器设备时，观众不可能忽视风趣背后的专

业魅力。独孤月最后的决定并不全然是英雄主义的号召，理应也有爱情的

感化，正如马蓝星在撤离时不得不为顾全大局而放弃拯救独孤月，得知真

相的独孤月势必会承担起使命。爱情不仅点亮了独孤月的生命，还赋予了

他新的希望，在这希望中他拓展出更强大的勇气。而他的勇气又给无数人

带来希望，给地球带来新生。邋遢落魄的独孤月不可能在直播中被塑造成

光鲜伟岸的英雄，他却用普通人都能抵达的姿态书写“小人物”的希望与勇气

，这姿态便是对生命对世界的热爱。
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宇宙这么大，我们还会遇见。



——题记



赶着风潮，再加上近来确实没什么好看的电影，我抱着试一试的心态

，最终还是选择了《独行月球》这一部电影，正是拉下七月的帷幕。

开心麻花出品的电影，笑点总是那么多。所以在影院里，笑点低的我

真的忍不住一次次捧腹大笑，电影院里的很多小孩子和大人也是如此，整

个厅里是十分活跃的气氛。

如果说一开始是抱着开心、乐一乐的心态，那么继续往下看，就会发

现这部电影不仅仅是一般的喜剧，它其实还想向观众传达一些人生态度，

比如信念、信任、大爱、还有内心深处的执着。

男主角独孤月因为意外被一个人留在月球上，而地球也被其他行星撞

击毁灭了，月球基地有足够的生存条件让他混吃等死，但是独孤月望着黯

淡无光的地球，想着一个人孤苦伶仃在这个宽阔而孤独的星球上，一次次

地想各种办法想和地球取得联系，他一次次寻死、求生、千方百计想返回

地球。一个有理想信念的人，无论身处多大的绝境，总会想办法，再想想

办法，然后去解决。

正如独孤月所说，如果没有袋鼠刚子和他各种斗智斗勇相互作伴，也

许独孤月早就放弃生命了，因此当一人一鼠千辛万苦去取重力之锤，回来

时却发现把袋鼠落在半路时，男主陷入了救or不救的两难抉择。如果男主

救下袋鼠，那么依据当前面临的困境他肯定是必死无疑；如果不去救，独

孤月可以保证自己安然无恙。但是，经过艰难的抉择之后，独孤月还是义

无反顾地原路返回救下袋鼠，也许这一刻在孤独月心里，袋鼠刚子已经不

仅仅是一只动物，而是一个平等的物种，是一个亲密好伙伴。生而平等的

友人，自己怎么可以苟活于世？



虽说是喜剧，但是电影的最后，还是以男主的牺牲而收尾。经历了千

辛万难，明明差一点点返回地球，简单自己心心念念的女神，但是陨石中

的一块大碎片π+即将撞击地球，如果不尽快引爆那么地球就会再次面临毁

灭。在大爱面前，独孤月选择了牺牲自己一人，换世界的盛世美好。当他

抱着重力之锤奔向陨石碎片时，这一刻让无数人动容，他是多么想回到可

爱的地球简单日夜思念的人，但正因为地球有自己想守护的人，有很多应

该被守护的人，他还是义无反顾向前冲。

孤独月奔向陨石碎片时说了一句话：“马蓝星，带我回家。”明明是再也

回不去的家园，但是孤独月还是如此说道。这很像《小王子》里所描述的

场景：小王子在地球上经历了艰难险阻奄奄一息，他已经耗费了自己的所

有精力和心血，再也不可能回到自己的小行星保护自己的心爱的玫瑰花，

可是它还是愿意选择相信，小王子让毒蛇咬了自己，让自己的灵魂回归自

己的小行星去见他的玫瑰花……明知不可能，但还是执着相信，此心归处

仍是你。

电影的大结局，地球被撞击毁灭之后仍存有一线生机，人类经过十几

年的努力最终重建家园，马蓝星和她的队友甚至重新登陆月球，再一次回

到独孤月曾经一个人孤军奋战的基地。正如电影的结尾所说：“宇宙那么大

，我们还会遇见。”如果宇宙那么大，人与人之间还能用另外一种方式遇见

，那么在这个星球上这个世界里，我们人与人之间更是如此才对。

走出影院的时候，感觉心里无比平静而从容，初心、坚持与所爱，是

我们一路向前的铠甲。

《独行月球》的观后感 篇7



昨天，三五好友相约一起看了最新电影《独行月球》。因为是沈腾和

马丽的合体影片所以非常期待。

刚开始的片头，让我觉得不会有什么特色，因为月球的背景，色彩真

的太过单调了，我还想，能讲个什么故事呢？不过，沈腾和马丽的电影真

的就没有让我失望过……

笑过:

沈氏的幽默，看似就像沈腾一个人的舞台，但是其他小人物的一颦一

笑，一句话，都会让人捧腹大笑。独孤月，孤独的一个人在月球之上，一

个人能整出多大动静，他却可以！

哭过:

独孤月和刚子分别，独孤月和马蓝星告别，独孤月和所有人告别。真

的戳中了我的泪点。哭的时候我还在想，人正因为会哭，因为有感情，生

活才会有味道！

励志:

人之所以区别于动物，因为人是有情的。不怕困难，在困难面前奋力

前行，这就是最鼓舞人心的地方。

最后我只想说一句，约上三五好友，电影院走起来！

《独行月球》的观后感 篇8

在情况危急时，你是会选择自己，还是选择大家？



今天下午和朋友看完《独行月球》这部电影后，我脑海里时不时的会

浮现出这个问题。有人说，人即使是再伟大无私也会有自私的一面，或许

是这样吧。但是孤独月却舍去自己的性命来保护全球人民生命的安全，他

因被组织遗忘而流浪在月球三年，他也曾无数次尝试过重返地球，回到自

己的家园，他也很渴望回家啊！但当他得知一块名为∏+的陨石即将袭击地

球后，他还是选择了保护他人。或许他也犹豫过吧，到底是回到自己心心

念念，日思夜想也要回去的地球，还是舍去这个机会保护大家呢？最后，

他还是选择了第二者。我想，这就是“舍己为人”的最高境界吧。

这部电影笑点很多泪点也同样，剧情很真实。它不仅彰显了“舍己为人”

这一伟大品质，还让我体会到了航天员的不易与伟大。

“宇航员”这一词本身就很浪漫，唯美，带给人们无尽遐想，更别说他的

职位了。在我们的生活当中，每个职位都很艰苦和崇高，不仅仅只是在生

死安危时给我们治病的医生，不仅仅是在失大火的时候拼命救火的消防员

，当然，也不仅仅是这部电影中的航天员。哪怕只是一个很小很小的职务

，比如外卖员，公交司机，老师……他们都是为人民服务，为社会做贡献

的。

独孤月说：“这是唯一可以保护你，保护你们的方式。”奉献无大小，伟

大无深浅，只要为了人民，就是很棒！

《独行月球》的观后感 篇9

在生活中，总有这样一种人，普普通通是他的人设，碌碌无为是他的

日常，但在关键时刻总能挺身而出，逆光而行！
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