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  教学目标 

  1．知识与技能 

  (1)初步感知“家”的含义，知道家庭成员的构成及家庭成员间的称呼、关

系。 

  (2)通过讲述家庭生活中的亲情故事，培养表达能力和组织语言能力。 

  2．情感与态度 

  通过了解家庭成员的构成和相互之间的关系，以及家庭成员的工作、爱好和

习惯，萌发对家人的敬爱之情。 

  3．行为与习惯 

  能够自己的事情自己做，养成整洁的好习惯。 

  4．过程与方法 

  通过访问，了解家人的工作、爱好、习惯，产生对家人的敬爱之情；通过讲

述亲情故事，感受家庭生活的温馨。 

  教学重难点 

  1．重点：感知“家”的含义，知道家庭成员的构成、称呼、关系，了解家

人的工作、爱好、习惯。 

  2．难点：通过讲述亲情故事，感受家庭生活的温馨。 



  教学设计 

  教学准备 

  教师准备：幻灯片、音频资料(如歌曲《可爱的家》《让爱住我家》)。 

  学生准备：与家人在一起的合影照片、家庭录像、反映家庭生活的图片。 

  教学过程 

  一、聆听歌曲，导入新课 

  1．师：同学们，我们一起来听一首好听的歌曲。(播放歌曲《可爱的家》) 

  教师引导学生给这首歌曲取名字。 

  学生听歌曲并给歌曲取名字。 

  教师在学生回答的基础上点拨：我们每一个人都有一个家，我们的家庭可爱、

温馨、美丽。 

  2．师：我们都有一个家，你家里有几口人?你长得像谁? 

  学生根据自己的情况自由发言。 

  师小结：我们同学中有的长得像妈妈，有的长得像爸爸，还有的长得既像妈

妈又像爸爸，因为我们是一家人。 

  【设计意图：此环节旨在引导学生走进家庭了解自己的家人，加深对家人的

认识，体会家庭带给我们的温馨。】 

  二、共同交流，了解家庭 

  1．聊一聊“我的家人” 



  师：每个人都有一个家，在家里有很多我们的家人，你的家里还有谁呢?今

天，我们就一起来聊一聊“我的家人”。 

  (出示教材第 35 页的两棵大树)师：你的家里还有谁? 

  学生自由发言，教师根据学生回答的内容追问。 

  追问 1：你的家人里有姑妈(姨妈)吗?她是你爸爸(妈妈)的什么人? 

  追问 2：你的家里有伯伯吗?他是你爸爸的什么人? 

  追问 3：你们家乡把爸爸的哥哥叫做什么? 

  追问 4：为什么伯伯、大爷都是爸爸的哥哥呢? 

  学生根据自身实际回答问题。 

  师小结：他们都是我们家庭中的一个成员，我们都有血缘关系，是一家人。

伯伯、大爷都是对爸爸哥哥的称呼，只是因为我们生活的地方不同，叫法不同。 

  2．读儿歌，认家人 

  (课件播放儿歌) 

  爸爸的爸爸叫爷爷 

  爸爸的妈妈叫奶奶 

  爸爸的哥哥叫伯伯 

  爸爸的弟弟叫叔叔 

  爸爸的姐妹叫姑姑 

  妈妈的爸爸叫姥爷 

  妈妈的妈妈叫姥姥 



  妈妈的兄弟叫舅舅 

  妈妈的姐妹叫姨妈 

  教师领读，学生齐读儿歌。 

  3．游戏：我来问你来答。 

  教师拍手问：爸爸的爸爸叫什么? 

  学生回答：爷爷。 

  学生问，老师答。 

  学生之间互相问。 

  师小结：一家人就像枝繁叶茂的大树一样，每个人都很重要。我们快乐地生

活在一起，是幸福的一家人。 

  【设计意图：通过填图、儿歌、游戏的形式，引导学生了解家庭成员之间的

关系、称呼，明白家庭中的一家人应该相亲相爱。】 

  三、寻找家人的“影子” 

  师：刚才，我们讨论了家庭成员之问的关系、称呼，那在我们自己的身上有

哪些地方可以找到家人的“影子”呢? 

  请小朋友们在自己身上寻找家人的“影子”，并跟自己同组的同学交流一下。 

  学生分组讨论，在组内分享。 

  教师请善于表达的学生在班内分享自己的发现。 

  师：请同学们想一想，为什么我们的身上会有家人的“影子”呢? 

  学生自由发言。 



  师小结：我们身上有家人的“影子”主要是受遗传因素的影响。 

  四、让爱住我家 

  师：同学们，今天我们要做一个“击鼓传花话家人”的游戏。 

  游戏规则：听鼓声传花，鼓声停，花传到谁的手里，谁就来介绍自己的家人。 

  活动提示：学生可以边展示图片边介绍自己的家人。 

  师小结：听完你们的介绍，老师发现每一个小朋友都有一个幸福、温馨的家。 

  师：在这么温馨的家庭里，肯定经常发生一些有趣的事情，请把你家的故事

讲给大家听听吧! 

  学生在小组里讲述自己家的故事，从组中推选出一名讲得最有趣的同学作为

代表发言。 

  各小组推选出来的代表结合照片、图片、录像，讲述自己家里有趣的事情。 

  师小结：我们的家多么可爱啊!我们的家充满了快乐，我们要爱我们的家。(播

放课件：歌曲《让爱住我家》) 

  【设计意图：本环节旨在引导学生了解家人，回忆在家中发生的有趣的事，

感受家人的爱无处不在，从家人对自己的关爱中了解家庭的温馨。】 

  师小结：同学们，我们都有一个家，在这个家里，住着我们的爷爷、奶奶、

姥姥、姥爷、爸爸、妈妈……我们是相亲相爱的一家人。这个家充满了欢乐、充

满了爱，我们要爱 21 世纪教育网版权所有 

  我们的家! 

  板书设计 

  我弟弟 



  伯伯爸爸叔叔舅舅妈妈姨妈 

  爷爷奶奶外公外婆 
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  教学目标 

  1、情感与态度 

  培养学生乐于和同学、老师交往的情感，初步体验作为集体生活中一员的快

乐。 

  2、行为与习惯 

  了解并遵守交往及游戏中的规则、纪律，初步养成讲文明、懂礼貌的行为习

惯。 

  3、知识与技能 

  通过参与各种游戏活动，使学生初步了解人际交往的基本知识与技能。 

  4、过程与方法 

  引导学生尝试运用不同的方法开展与同学、老师的交往活动;在学习与生活

中遇到问题时愿意想办法解决。 

  教学过程 

  活动(一)——认识老师和同学 

  1、老师作自我介绍，与同学交朋友 

  小朋友，欢迎你们来到学校，成为一名小学生。我是你们的班主任老师，我

们以后会在一起学习语文、品德与生活等知识，做各种有趣的游戏。你们遇到困



难也可以来找我，我会帮助你们的，我们还会成为好朋友呢!(老师走下去和同学

拉拉手) 

  2、放多媒体图片，给学生引见 4个小动物 

  在美丽的大森林里住着几个好伙伴，他们是康康熊、乐乐猴、爱爱鸽和创创

鼠，听说你们上学了，他们也想和大家成为新朋友。你们愿意吗?瞧!他们来了!

大家欢迎! 

  (4 个学生戴着头饰上场，作自我介绍，向各小组问好) 

  康康熊：大家好!我是康康熊，你们看我多健康，我是来和大家交朋友的!

乐乐猴：大家好!我是乐乐猴，我非常快乐，我也是来和大家交朋友的!爱爱鸽：

大家好!我是爱爱鸽，我很有爱心，我也是来和大家交朋友的!创创鼠：大家好!

我是创创鼠，我很爱动脑筋，也喜欢搞创造，我也是来和大家交朋友的! 

  同学们分别说一说 4个小动物的名字，和小动物们问好。 

  3、同桌同学相互认识 

  小朋友们你们已经认识了倪老师，和 4 个小动物。你们之间还不熟悉，想不

想互相认识一下，成为新朋友? 

  (启发引导学生用不同的方法相互认识)可以相互拍拍手、拉拉钩，成为新朋

友。 

  4、学做名片并展示交流 

  (1)老师出示自己的名片给学生看，然后示范做名片，学生按老师的方法、

步骤学做名片。 

  (2)谁愿意把自己做好的名片给大家看一看?(适时点评) 

  学生在小组里互相交换名片，老师指导交换名片的礼节 



  (3)在书上记下同桌的名字和电话，相互认识。 

  5、唱儿歌 

  教唱儿歌：拍拍手、拉拉钩，我们成为新朋友;拍拍手、拉拉钩，我们都是

好朋友。 

  活动(二)——做游戏，愉快地结识新朋友 

  老师讲解一下两个游戏：找朋友，网小鱼的游戏方法和规则， 

  教唱网小鱼的儿歌。 

  学生选择自己喜欢的游戏，边唱儿歌边做游戏， 

  老师也加入游戏中。 
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  活动目的： 

  1．让学生感受新年的欢乐气氛。 

  2．通过活动使学生了解新年的各种习俗，用积极向上的态度迎接新年的到

来。 

  3．使学生在活动中得到锻炼，增进同学之间的友谊。 

  4.通过主题活动师生共同联欢，以及孩子们的载歌载舞，表达自己生活在校

园、感受老师慈母般教导的愉悦心情和对未来美好学习生活的憧憬。 

  活动过程： 

  1.宣布：“庆元旦迎新年”主题班会现在开始。 



  甲：我们的心儿像怒放的花朵，荡起一片欢乐的海洋。元旦，是我们大家的

节日，五十六个民族的人们都在为它欢庆。  

  乙：让我们以最大的激情，唱起来吧；甩动双臂，舞起来吧。  

  全班齐唱《新年好》 

  2．班主任致新年贺词。 

  亲爱的同学们，新年就要来临了，你们又要长大一岁了。老师祝你们新年快

乐，身体健康，学习进步。 

  3.新年习俗知识小竞赛。 

  甲：（1）你知道过年的来历吗？ 

  （2）中国人过新年有哪些习俗？ 

  （3）你还知道哪些国家是怎样过新年的？ 

  4．做游戏：放假几天 

  先请几个同学示范，再每组派一个同学来玩。  

  5.乙：尽管，我们只是一棵幼苗，但我们骄傲地生活在爸爸妈妈的怀抱中  

  甲：尽管我们只是一颗小星星，但我们幸福地闪亮在老师的身边  

  乙：在这美好的节日中，让我们满怀感激之情地说一声  

  合：谢谢爸爸妈妈，谢谢老师，祝福你们一生健康，新年快乐。请欣赏歌曲

《祝你平安》。 

  6.游戏：猜猜看 

  （事先准备一些纸片，请一人上台看后表演，其他同学竟猜。）  



  乙：我们是那么的可爱，我们的心灵是那么的真挚。 

  请听诗朗诵《新的一年带来新的希望》 

  7、成语接龙： 

  乙：游戏规则： 

  1、成语接龙一定要跟成语； 

  2、同音不同字可以，但一定要同声（声调）。我先说第一个：车水马龙 

  8、甲：展望未来的一切，我们更加珍惜美好的岁月。在这阳光灿烂无比欢

乐的日子里，我们非常快乐。 

  乙：尊敬的各位老师，亲爱的同学们！ 

  合：我们今天非常开心，能在这辞旧迎新的日子里和老师同学欢聚一堂，在

不知不觉中，我们将难忘的送走，迎面走来的是崭新的！回首这一年我们留下的

串串足迹，每人都深感振奋。 

  9.纸条送祝福。 

  甲：最后，让我们在《新年好》的乐曲中互赠新年礼物，把美好的祝愿送给

同学，各自以匿名方式写在纸条上交主持人，等下请几个同学上来抽取，并大声

地念出祝福内容。 

  教师总结： 

  今天我们在一起迎接新年的到来。展望未来，憧憬未来，我们是多么的高兴

和兴奋。老师祝大家年年有进步，天天有快乐。 
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  教学目标： 

  知识与技能：知道要遵守社会生活中的各项规则。 

  过程与方法：引导学生感受社会生活中规矩的作用，初步懂得规则对于社会

公共生活的重要意义。 

  情感态度价值观：初步形成规则意识。 

  教学重点：知道要遵守社会生活中的各项规则。 

  教学难点：明白守规则的意义，做个自觉遵守规则的好孩子。 

  教学准备：多媒体。 

  教学过程： 

  一、创设情景导入，感知规则的普遍性 。 

  1．创设情境：到马路十字路口，该怎么办？ 

  2．出示歌谣：红灯停，绿灯行，黄灯亮了等一等。 

  3．说说是什么规则？引出课题。 

  二、观察和发现。 

  1．小组交流：说说在我们的生活中还有哪些规则？ 

  2．你是怎么知道这些规则的？ 

  3．这些规则是以什么形式提醒大家注意遵守的？（提示语、标志图示等） 

  4．除了这些，在生活中，你还发现了哪些规则？ 

  5.学生畅言，教师正确引导。 

  三、思考和辨析。 



  1．情景分析 

  （1）明明随地吐痰。 

  （2）电影院里小红大声说话 

  （3）小强边吃饭边玩。 

  分小组讨论。指名汇报讨论结果。 

  2．辩论：规则多，是方便还是不方便？ 

  3．小结：社会生活中正是有了这么多的规则，约束着人们的活动，虽然给

个别人带来了不方便，却给我们大家的生活带来了方便，遵守规则给我们的生活

增添光彩。 

  四、拓展练习 

  1.学生读 34 页《交通规则歌》，教师适当讲解。 

  2.《上学歌》，学生自由读。 

  3.学生完成 35 页“我要做得更好” 

  4. 师生评价。 

  课后反思： 
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  【教学目标】 

  1．知识目标：知道敬畏自己与他人的生命，理解人对生命的敬畏心。 



  2．能力目标：能谨慎地处理生命关系、处理生命问题，提高解决现实生活

中的矛盾问题的能力，培养合作探究和辨析能力。 

  3．情感态度价值观目标：提高敬畏生命的意识，尽己所能追求生命的美好。 

  【教学重点】 

  培养对生命的敬畏心。 

  【教学难点】 

  解决现实生活中的矛盾问题，追求生命的美好。 

  【教学过程】 

  一、导入新课 

  [教师呈现 PPT 内容，导入新课] 

  多媒体展示下列图片： 

  教师介绍图片背景。 

  教师过渡：当人的生命遭遇不可抗拒的自然灾害、人为的灾难、不可预知的

结束……我们会感受到生命是脆弱的、艰难的；当人们万众一心，为挽救生命而

努力，为守护生命而拼搏，为悼念生命而默哀……我们又会体味到生命是坚强的、

有力量的，生命是崇高的、神圣的。我们对生命要有一种敬畏的情怀。 

  今天我们一起学习第八课《探问生命》第 2 课时《敬畏生命》。 

  二、探究新知 

  1.生命至上 

  活动一：PPT 呈现胡杨林的图片 



  塔里木河流域一带的人把胡杨称为“英雄树”，因为它们“生而不死一千年，

死而不倒一千年，倒而不朽一千年”。庄子笔下的古大椿树，以五百年为一个春

秋，那只是一种寓言的表述；古老而生生不息的胡杨，却鲜活地存在着。它们在

“生命禁区”，顽强地传承生命，在沙漠的深处，多少次鼓励受伤的战士重新站

了起来，让视前方为畏途的商贾恢复了上路的信心，为迷途的旅人指点迷津。不

朽的胡杨，演绎了生命的坚韧。 

  学生思考并讨论：不朽的胡杨告诉我们什么道理？  

  教师总结：对胡杨的感悟，让我们认识到对生命的敬畏。在生活中，我们会

经历一些令人感动的事情，使自己的内心受到触动，有时候我们能感受到生命是

脆弱的、艰难的，有时候又能体味到生命是坚强的、有力量的，我们因而对生命

有一种敬畏的情怀。这种敬畏，使我们能尊重生命，珍爱生命，同时意识到自己

与其他人的生命是共同存在的。 

  活动二：探究与分享——寻找失联的 MH370 客机 

  多媒体播放相关寻找 MH370 客机相关视频资料，激发学生思维，思考材料后

的问题，小组讨论交流，达成共识，教师总结。  

  教师总结：生命是崇高的，神圣的。每个人的生命都比金钱、权势等更重要。

生命价值高于一切，我们对生命要有一种敬畏的情怀。 

  活动三：探究与分享——“救不救” 

  学生阅读教材 P95 材料，体验心理矛盾，小组合作探究与分享，反思类似的

行为。小组内讨论交流：不顾自身危险去救他人是不爱惜自己的生命吗？ 

  小组代表阐述讨论结果并与全班同学分享。 

  教师总结：我们不能只看到自己生命的重要性，我们也必须承认别人的生命

同样重要。我们要自觉地珍爱他人的生命，主动向陷入困境的生命伸出援助之手。 



  2.休戚与共 

  活动四：阅读感悟 

  多媒体展示材料： 

  善是保存和促进生命，恶是阻碍和毁灭生命。如果我们摆脱自己的偏见，抛

弃我们对其他生命的疏远性，与我们周围的生命休戚与共，那么我们就是道德的。

只有这样，我们才是真正的人；只有这样，我们才会有一种特殊的、不会失去的、

不断发展的和方向明确的德性。 

  敬畏生命、生命的休戚与共是世界中的大事。 

  …… 

  受制于盲目的利己主义的世界，就像一条漆黑的峡谷，光明仅仅停留在山峰

之上。所有生命都必然生存于黑暗之中，只有一种生命能摆脱黑暗，看到光明。

这种生命是最高的生命——人。只有人能够认识到敬畏生命，能够认识到休戚与

共，能够摆脱其余生物苦陷其中的无知。 

  ——摘自史怀泽的《敬畏生命》 

  学生自主阅读，小组探索交流自己的读后感，教师总结。 

  教师总结：每个人都需要与他人共同生活，我们要关爱尊重身边的每一个生

命，对陷入困境的生命伸出援助之手。 

  活动五：拓展空间——敬畏生命 

  学生先在小组内交流、分享对教材 P98 观点的看法，然后教师总结并布置作

业，以《敬畏生命》为题写一篇短文，感受生命的神圣。 

  三、本课小结 



  生命是神圣的、至上的，我们对生命应该有一种敬畏的情怀，每个人的生命

都有其自身的价值与意义。我们要珍爱自己的生命，更要自觉地珍爱他人的生命。

生命要休戚与共。 
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  1、 自我介绍，与同学交朋友 

  小朋友，欢迎你们来到实验小学，成为一名小学生。我是你们的道德与法治

老师。你们遇到困难也可以来找我，我会帮助你们的，我们还会成为好朋友呢！

（老师走下去和同学拉拉手） 

  2、 同桌同学相互认识 

  小朋友们已经认识了老师，你们之间还不熟悉，想不想互相认识一下，成为

新朋友？ 

  （启发引导学生用不同的方法相互认识）可以相互拍拍手、拉拉钩，成为新

朋友。 

  3、 小巧手 做张卡片送同学 

  （1）老师出示自己的卡片给学生看，然后示范做卡片，学生按老师的方法、

步骤学做卡片。 

  （2）谁愿意把自己做好的卡片给大家看一看？（适时点评）学生在小组里

互相交换卡片，老师指导交换卡片的礼节  

  （3）在书上记下同桌的名字和电话，相互认识。 
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  教学课时：两课时 

  教学目标： 

  1. 知道不挑食、不偏食、营养全面对小学生的成长非常重要。 

  2. 认识养成良好的饮食习惯的重要性，从而培养科学饮食和文明就餐的态

度。 

  教学重点难点： 

  1.认识到挑食、偏食会造成不良的后果。 

  2.通过活动让学生知道应如何文明就餐。 

  教学准备：儿童营养知识 食物图片 

  教学过程 

  第一课时 

  （一）欣赏故事，激发兴趣 

  1.小朋友们，你们喜欢听故事吗？今天老师给大家带来了猫咪咪一家的故事

——《小白与小花》。 

  2.讨论： 

  （1）故事中小白与小花遇到了什么麻烦？ 

  （2）他们生病的原因是什么？ 

  （3）熊医生会对小白和小花说些什么呢？ 



  3.小朋友们，在平时的生活中，你们有没有像小白、小花这样的行为？或者

周围有像小白、小花这样的小朋友吗？学了这个故事，你们知道贪吃、挑食有什

么危害吗？ 

  4.小结：同学们，我们要合理饮食，不能像小白一样贪吃，也不能像小花一

样挑食，这样才能健健康康的成长。 

  （二）模拟搭配，合理安排 

  1.一日三餐学问很大，科学、合理的搭配可不是一件容易的事情。不信，咱

们就来试一试。 

  2.（出示图片）这上面的食物，你们都认识吗？  

  3.如果让你根据自己的喜好搭配一日三餐，你会怎么安排呢？请和同桌互相

说一说，动手搭配。 

  4.展示交流： 

  （1）有谁愿意把自己搭配的三餐端到前面来给大家展示一下？  

  （2）请小朋友们比一比谁安排最合理，说说理由。  

  5.那么，我们怎样做才能均衡营养、合理饮食呢？补充介绍《中国军民膳食

指南（）》六大要点中的部分内容。 

  6.出示膳食宝塔，你发现了什么营养秘诀？ 

  7.除了这些小秘诀，科学饮食还要注意什么呢？介绍课前的小调查，说说长

辈们有哪些均衡营养、合理饮食的小妙招。我们一定别忘了还要注意节俭，不浪

费。 

  8.你们瞧，营养顾问康康熊给我们送来了营养秘诀，一起读一读：早餐要吃

好，午餐要吃饱，晚餐七分饱，营养又健康。  



  9.现在，你能借助这个小秘诀再来调整一下自己的一日三餐吗？ 

  10.交流反馈：你是如何调整，为什么？ 

  11.你觉得他这样的调整合理吗？说说你的理由。 

  （三）创设情境，辨析指导 

  1.看来，大家都快要成为小小营养师啦！老师在给大家介绍一家奇奇餐厅，

这家餐厅很特别，走，我们一起去看一看。 

  2.播放动画，展示奇奇餐厅。 

  3.你们发现奇奇餐厅“奇”在哪里吗？（奇奇餐厅里的营业室特别了不起，

他们能够根据客人的需要配餐） 

  4.让我们一起来看一看最受欢迎的金牌营养师是如何应对客人的不同需求

的。（出示书中图片自由阅读）看完了，你有什么想说的？ 

  5.现在奇奇餐厅正在招聘营养师，我们都去招聘会现场应聘吧。如果客人提

出了不同的要求，你会科学地配餐吗？小组模拟练习。 

  6.招聘会现场：客人根据自己的需要来餐厅就餐，营养师现场配餐。老师相

机指导。 

  7.赠送乐乐猴的小秘诀：不挑食、不偏食，身体才健康哟！ 

  8.乐乐猴说的多好啊！我们应该养成良好的饮食习惯。只有不挑食、不偏食，

身体才能健康。我们还知道，有些疾病可以通过食疗来解决，所以，身体健康，

离不开科学饮食。 

  第二课时 

  （一）关于零食大家辨 



  1.出示超市画面，镜头特别关注各种零食。 

  2.超市里面商品很多，特别是各类零食多得数不清。你最喜欢吃哪种？ 

  3.交流零食调查表。 

  （1）你喜欢吃什么零食？你一般在什么时候吃零食？你一次会吃多少零食？ 

  （2）给这些零食分分类（如糕点类、瓜果类、糖果类……） 

  （3）你认为吃零食好不好？ 

  （4）你认为吃零食需要注意些什么？ 

  （二）文明用餐你我他 

  1.餐桌上的学问大，文明用餐的行为习惯也不可少。接下来，就请跟随我们

的长镜头，一起去看一看小朋友们在餐桌上用餐的情况吧！ 

  2.出示图片。 

  3.这是我们在餐桌上捕捉到的一些场景，我想小朋友们一定个熟悉吧。 

  4.出示小组讨论要求： 

  （1）选择图中一个小朋友的用餐行为进行讨论。 

  （2）说说那种行为应该表扬，那种行为不应该做，要说出理由。 

  5.小组推荐一名代表汇报交流，教师根据交流内归纳文明用餐注意点，并板

书。 

  6.集中朗读板书中的文明用餐注意点。 

  7.还有哪个小朋友来补充其他要注意的方面？ 

  8.小朋友们说的真好！“宝典箱”也有这样一句话。 



  1）出示：一粥一饭，当思来之不易。——朱伯庐《治家格言》 

  （2）知道什么意思吗？ 

  9.有一首古诗《锄禾》，有谁会背诵吗？（在学生背诵时，相机出示课件） 

  10.齐读古诗《锄禾》。 
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  教学目标 

  1、通过观察、回忆、对比等方式、方法，了解大家共同玩耍的快乐。 

  2、知道主动融入大家，了解与人交往的方式、方法。 

  3、培养快乐玩耍、积极游戏的情感。 

  重点难点 

  1、感受大家一起玩耍的快乐，遵守一起玩耍的每个游戏的规则。 

  2、培养快乐玩耍、积极游戏的情感。 

  教学过程 

  一、情境导入，感知情感 

  1、师：请小朋友们想一想自己在什么时候玩得非常开心，和谁一起玩的? 

  2、学生交流汇报 

  3、师：你们玩得开心吗?那如果是你自己一个人在玩，会这么高兴吗? 

  4、说一说：一个人在玩为什么不开心呢? 



  二、回忆往事，流露真情 

  1、师：是啊，小伙伴们在一起玩的时候可有趣了。小朋友们，你们有小伙

伴吗?能说一说你的好伙伴是谁吗?来讲讲你与小伙伴之间有趣的故事? 

  2、师：那就让我们找到自己的好伙伴，手拉手上台，唱起来、跳起来、拍

起来吧! 

  (学生在《找朋友》的音乐中拍手、唱歌、跳舞) 

  3、现在，大家和自己的好朋友坐在一起了，你们的心情怎么样呢?如果没有

小伙伴，你们会是什么感觉呢? 

  4、学生交流汇报 

  5、师：是啊，我们大家一起玩，不仅能收获快乐，还能收获更多的友谊，

让我们一起快乐地玩耍吧! 

  三、活动明理，体验快乐 

  1、课件出示：一次体育课上，几个小朋友正在打篮球，旁边的小明同学就

在想，我也想玩，可是自己打得不是太好，怎么办呢? 

  2、学生思考，讨论，小组交流。 

  3、说一说：你们在一起玩的时候有没有发生过不愉快的事情呢? 

  4、学生交流汇报 

  5、师：请大家想一想，他们这么做的时候，我们会有什么感觉呢?那么，我

们应该怎么做才能玩得很开心呢 ? 

  6、我们现在来玩一个“击鼓传花”的游戏，看看大家能不能准守规则呢？  
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