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手术名称：电除颤术

手术过程：通过电击
除颤器，对心脏进行
电击，以恢复其正常
节律

手术部位：胸前区，
心脏位置

手术简介



通过电击使心脏恢复正常
跳动节律，缓解心律失常
症状

恢复正常心脏节律 预防猝死 提高生存率

及时除颤可以预防心脏骤
停导致的猝死

早期除颤可以显著提高患
者的生存率

030201

手术目的



手术后患者心律失常症状得到缓

解，心脏恢复正常的跳动节律

即刻效果

预防猝死，提高患者的生存率和

生活质量

长期效果

手术效果
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常规护理

监测生命体征

定期监测患者的体温、心

率、呼吸、血压等指标，

确保生命体征平稳。

观察心电图

密切观察心电图变化，及

时发现心律失常等异常情

况。

记录护理记录

详细记录患者的病情变化、

护理措施和效果，为后续

治疗提供依据。



STEP 01

STEP 02

STEP 03

特殊护理

心理护理

评估患者的疼痛程度，采

取适当的疼痛控制措施，

如药物治疗、物理治疗等。

疼痛护理

康复训练
根据患者的具体情况，制

定个性化的康复训练计划，

促进患者恢复。

关注患者的心理状态，给

予必要的心理支持和疏导，

减轻焦虑和恐惧情绪。



严格遵守无菌操作规程，
预防术后感染。

预防感染

根据患者的病情和营养状
况，制定合理的饮食计划，
保证营养摄入。

饮食调理

按照医生建议定期进行复
查，以便及时发现和处理
术后并发症。

定期复查

注意事项
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