
产房业务学习知识考核 

一、选择题 

1. 电子胎心监护一般监护多长时间（ ）[单选题] * 

A 10 分钟 

B 20 分钟√ 

C 30 分钟 

D 40 分钟 

2. NST 反应型是指监护时间内出现（ ）次或以上的胎心加速[单选题] * 

A 1 

B 2√ 

C 3 

D 4 

3. 妊娠 32 周前，加速在基线水平上>（ ）次/分钟，持续时间>( )秒已证明对胎儿正常宫内状态有足

够的预测价值[单选题] * 

A 10 10√ 

B 5 10 

C 10 20 

D 20 20 

4. 晚期减速的最低点通常（ ）于宫缩峰值[单选题] * 

A 延迟√ 



B 同步 

C 提前 

D 伴随 

5. CST 图形结果判读主要基于是否出现（ ）减速[单选题] * 

A 早期 

B 晚期√ 

C 变异 

D 中期 

6. 电子胎心监护图形的完整描述不包括下列（ ）[单选题] * 

A 基线 

B 基线变异 

C 胎动√ 

D 宫缩 

依赖于第 2 题第 1;3;4 个选项 

7. 胎儿预后的最好预测指标为（ ）[单选题] * 

A 变异√ 

B 宫缩 

C 胎心 

D 减速 

8. 早期减速常发生的时间和临床意义（ ）[单选题] * 

A 第一产程末期，宫缩时脐带受压引起 

B 第二产程末期，抬头受压引起 



C 第一产程末其，抬头受压引起√ 

D 第一产程潜伏期，宫缩是脐带受压引起 

9.  胎儿心动过速指胎心基线（ ）[单选题] * 

A 大于 140 次/分 

B 大于 160 次/分√ 

C 大于 180 次/分 

D 大于 200 次/分 

10. 胎儿生物物理评分结果判定为 9 分，以下结论正确的是( )[单选题] * 

A 正常√ 

B 不确定 

C 异常 

D 视为异常，需进一步评估 

11. 关于胎儿生长受限正确的是（）[单选题] * 

A. 足月胎儿出生体重<2000g 

B. 胎儿体重低于同孕龄平均体重的 3 个标准差 

C. 胎儿体重低于同孕龄体重第 5 百分位数 

D. 胎儿发育指数正常值为＞+3 

E. 宫高、腹围连续 3 周测量在第 10 百分位数以下为筛选 FGP 的指标√ 

12. 胎儿生长受限的治疗原则是（） [多选题] * 

A、积极寻找病因√ 

B、补充营养√ 

C、改善胎盘循环√ 



D、加强胎儿监测√ 

E、适时终止妊娠√ 

13. FGR 胎儿宫内监护常用方法（） [多选题] * 

A.胎动计数√ 

B.胎心监护√ 

C.超声多普勒血流√ 

D.BBP 

14. 低出生体重儿被定义为足月胎儿分娩时的体重小于（）[单选题] * 

A. 2000g 

B. 2800g 

C. 2500g√ 

D. 2300g 

15. 胎儿生长受限的病因中最常见的是（）[单选题] * 

A、孕妇因素√ 

B、胎儿因素 

C、脐带因素 

D、胎盘因素 

16. 下列关于胎儿生长受限的处理哪项不正确（）[单选题] * 

A、治疗越早效果越好 

B、分娩方式应选择阴道分娩√ 

C、胎儿未足月，促胎肺成熟后再终止妊娠。 

D、孕期补充营养物质 



依赖于第 2 题第 4 个选项 

17. 胎儿生长受限最常见的病因是（ ）[单选题] * 

A、臀先露 

B、高龄初产 

C、妊娠期高血压疾病√ 

D、胎盘早剥 

E、宫内感染 

依赖于第 2 题第 4 个选项 

18. 胎儿生长受限的分类有（） [多选题] * 

A、内因性匀称型 FGR√ 

B、外因性不匀称型 FGR√ 

C、完全性 FGR 

D、外因性匀称型 FGR√ 

E、部分性 FGR 

依赖于第 2 题第 4 个选项 

19. 胎儿生长受限的治疗原则是（） [多选题] * 

A、积极寻找病因√ 

B、补充营养√ 

C、改善胎盘循环√ 

D、加强胎儿监测√ 

E、适时终止妊娠√ 

依赖于第 2 题第 4 个选项 



20. 关于胎儿生长受限的治疗下列说法错误的是（）[单选题] * 

A、卧床休息、吸氧 

B、母体静脉营养 

C、使用硫酸镁治疗 

D、一经确诊，马上终止妊娠√ 

E、使用丹参 

依赖于第 2 题第 4 个选项 

21. 职业暴露处置要求？（） [多选题] * 

A、患者没有传染病可以不用报 

B、现场处置一挤二冲三消毒√ 

C、24 小时上报院感科√ 

D、护士工作站进行网络上报√ 

22. 助产士职业暴露因素：（ ） [多选题] * 

A、物理因素√ 

B、化学因素√ 

C、生物因素√ 

D、社会心理因素√ 

23. 职业暴露后应检查内容：（ ） [多选题] * 

A、乙肝两对半梅毒√ 

B、HIV√ 

C、血常规 

D、凝血 



E、HCV√ 

24. 职业暴露应该在____内网络直报？（）[单选题] * 

A．12 小时 

B．6 小时 

C．24 小时√ 

D. 48 小时 

E．72 小时 

依赖于第 2 题第 1;2;3;4 个选项 

25. 发生针刺伤时应了解当事人哪些情况？ （） [多选题] * 

A．相关的传染病史√ 

B.免疫接种情况、√ 

C.针头和锐器损伤部位√ 

D.体液血液暴露情况√ 

E.现场处理情况√ 

依赖于第 2 题第 1;2;3;4 个选项 

26. 皮肤黏膜一旦不慎被针头等锐器刺伤，应立即：（ ）[单选题] * 

A、伤口旁端轻轻挤压，尽可能挤出损伤处的血液√ 

B、止血 

C、立即涂消毒液 

D、反复用生理盐水冲洗干净 

依赖于第 2 题第 1;3;4 个选项 

27. 节假日发生职业暴露时，急诊应向___汇报（ ）[单选题] * 



A、护士长 

B、总值班√ 

C、院感科 

D、检验科 

依赖于第 2 题第 1;3;4 个选项 

28. 安全注射要素正确的是？（） [多选题] * 

A 可口服不注射，可注射不输液√ 

B 强化疫苗接种如乙肝疫苗、新冠疫苗√ 

C 严格无菌操作，一人一针一管√ 

D 回套针帽是常规操作 

依赖于第 2 题第 1;3;4 个选项 

29. 有关产后出血的定义，正确的是（）[单选题] * 

A.分娩过程中出血量达 500ml 以上 

B.胎盘娩出后阴道流血达 500ml 以上 

C.胎儿娩出后 12 小时内，阴道流血达 500ml 以上 

D.胎儿娩出后 24 小时内，阴道流血达 500ml 以上√ 

30. 休克指数= （）[单选题] * 

A.收缩压/脉率 

B.脉率/收缩压√ 

C.脉率/舒张压 

D.舒张压/脉率 

31. 宫缩乏力所致产后出血，最简便有效的措施是 （ ）[单选题] * 



A.按揉子宫√ 

B.注射宫缩剂 

C.填塞子宫 

D.子宫切除 

32. 肺栓塞不包括（）[单选题] * 

A 羊水栓塞 

B 空气栓塞 

C 脂肪栓塞综合征 

D 深部静脉血栓形成√ 

33. 引起肺栓塞的血栓几乎不来自（）[单选题] * 

A 左心腔√ 

B 右心腔 

C 下肢深静脉 

D 上腔静脉径路 

34. 孕 34 周，因间有下肢浮肿来诊，血压 140/90mmHg 浮肿（+），余正常。诊断为 （）[单选题] 

* 

A.妊娠期高血压疾病 

B.子痫前期√ 

C.正常妊娠 

D.妊娠蛋白尿 

依赖于第 2 题第 1;3;4 个选项 

35. 重度子痫前期孕妇于孕晚期出现腹痛及阴道流血，最可能的疾病为 （ ）[单选题] * 



A、Ⅲ度胎盘早剥√ 

B、边缘性前置胎盘 

C、宫颈癌 

D、脐带帆状附着前置血管破裂 

36. 重度子痫前期孕妇应用硫酸镁治疗时，尿量每小时不应少于（）[单选题] * 

A.20ml 

B.25ml√ 

C.30ml 

D.35ml 

37. 羊水栓塞最早出现的症状是（）[单选题] * 

A 急性肾衰 

B 急性呼吸衰竭√ 

C 急性左心衰 

D 急性 DIC 

38. 羊水栓塞的前驱症状不包括（）[单选题] * 

A 产妇突然寒战、呛咳 

B 气急、烦躁不安 

C 恶心、呕吐 

D 腹痛√ 

B 

1. 危重患者是指（）[单选题] * 

A、大手术后出现并发症的患者 
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