
儿科消化系统疾病的

诊断与治疗
儿童消化道疾病的诊断和治疗是儿科临床中的一个重要领域。这些疾病包

括胃肠道感染、功能性障碍、结构异常以及肝胆胰脏器疾病等。医生需要

综合利用临床表现、影像学检查和实验室检查等方法进行诊断,并采取相应

的药物治疗、手术治疗以及营养支持等综合治疗措施。
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消化系统疾病的常见类型

1. 胃肠道感染性疾病：包括细菌性胃肠炎、病毒性胃肠炎等

2. 胃肠功能障碍性疾病：包括胃食管反流病、肠易激综合征等

3. 胃肠道结构异常性疾病：包括先天性肠闭锁、肠旋转异常等

4. 肝胆疾病：包括肝炎、胆汁淤积症、肝硬化等

5. 胰腺疾病：包括胰腺炎、胰腺功能障碍等

6. 肠道寄生虫感染：包括蛔虫病、蛲虫病、钩虫病等

7. 肠道炎症性疾病：包括溃疡性结肠炎、克罗恩病等



消化系统疾病的症状表现

消化不良

包括恶心、呕吐、腹痛、腹胀、食欲不振等症

状,反映胃肠功能障碍。

肠道症状

包括腹泻、便秘、里急后重等症状,表现肠道

结构或功能异常。

黄疸

皮肤和巩膜出现黄染,提示肝胆系统疾病。

腹部包块

可触及包块,提示胃肠道结构异常或肿瘤性病

变。
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