
2021院前急救护士理论考试试题及答案 

 
一 A1型题（即最佳回答题。它由一个叙述主体和五个备选答案组成，选项中只有

一个是最恰当的，其余四个为干扰答案。） 

1.重度哮喘患者，痰黏稠咳不出，首选的祛痰的方法是：（  ）  

A 抽吸痰液 

B应用抗生素 

C应用氯化铵 

D输液纠正失水(正确答案) 

E纠正酸中毒 

 
2 头部外伤患者，深度昏迷，呼吸基本停止，医生应首先采取的措施是（  ） 

 

A 脑 CT 检查 

B 缝合头皮裂伤减少出血 

C 畅通气道，进行呼吸支持(正确答案) 

D 系统进行检查 

E 与家属谈话，并发病危通知 

 
3.不属于糖尿病慢性并发症的是：（  ）  

A动脉粥样硬化 

B肾脏病变 

C视网膜病变 

D角膜溃疡(正确答案) 

E心肌病 

 
4原发性高血压心功能不全患者的脉搏特征是：（  ）  
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A奇脉 

B水冲脉 

C脉搏短绌 

D交替脉(正确答案) 

E重脉 

 
5纵膈不偏向健侧的疾病是：（  ）  

A血胸 

B开放性气胸 

C张力性气胸 

D慢性脓胸(正确答案) 

E急性脓胸 

 
6.不符合电复律并发症的是：（  ）  

A皮肤灼伤 

B心律失常 

C心肌损伤 

D动脉栓塞 

E 心室壁穿孔(正确答案) 

 
7 不符合阿托品治疗有机磷农药中毒作用机制的是（  ） 

 

A 恢复胆碱酯酶的活力(正确答案) 

B 对抗中枢性呼吸抑制 

C 拮抗乙酰胆碱对副交感神经的作用 

D 拮抗乙酰胆碱对中枢神经系统的作用 

E 对毒蕈(Xun)碱样症状有效 
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8.不属于周围血管征的是（  ）  

A.水冲脉 

B.点头运动 

C.毛细血管搏动 

D.脉搏短绌(正确答案) 

E.射枪音 

 
9.消化性溃疡病临床表现的最主要特征（  ）  

A.恶心 呕吐 

B.腹胀 嗳气 

C.明显反酸 

D.节律性上腹痛(正确答案) 

E.出汗 心悸 

 
10.代谢性酸中毒常见于（  ）  

A长期静脉滴注葡萄糖 

B幽门梗阻 

C急性阑尾炎 

D 食管梗阻 

E弥漫性腹膜炎(正确答案) 

 
11.中毒伴肾功能不全或昏迷者不宜使用的治疗方法是：（  ）  

A吸氧 

B硫酸镁导泻(正确答案) 

C硫酸钠导泻 

D输液 
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E洗胃 

 
12.肝功能差的患者，食管胃底静脉曲张破裂大出血的急救措施：（  ）  

A胃大部切除术 

B三腔二囊管压迫止血(正确答案) 

C贲门周围血管离断术+脾切除 

D肝叶切除术 

E肝总动脉结扎术 

 
13气管切开术后出现广泛皮下气肿，最简单的处理方法是（  ）  

A 抽吸气体 

B 松解伤口缝线(正确答案) 

C 更换气管套管 

D 让其自行吸收 

E 以上都不是 

 
14.跨阈步态一般见于：（  ）  

A小脑病变 

B不完全性截瘫 

C肌营养不良 

D脑血管意外后遗症 

E腓神经麻痹(正确答案) 

 
15高压氧治疗一氧化碳中毒的主要机制是：（  ）  

A血液中物理溶解氧量增加(正确答案) 

B氧和血红蛋白的亲和力增加 

C血液中血红蛋白增加 
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D血液中结合氧量增加 

E机体的摄氧能力增强 

 
16提示子宫即将破裂的表现是（  ）  

A听不到胎心音 

B宫底迅速上升 

C子宫强直性收缩，并出现病理性缩复环(正确答案) 

D持续大量阴道出血 

E胎儿先露部于内诊是触不到 

 
17不符合高血压脑病特征的是（  ）  

A以颅内压增高为主要表现 

B大多数伴有急性水肿表现(正确答案) 

C可发生于嗜铬细胞瘤 

D发作时先有血压突然升高 

E可发生于急进性高血压 

 
18.不能用于治疗误服强碱性溶液的是：（  ）  

A牛奶 

B蛋清 

C冷生理盐水 

D弱酸性溶液 

E弱碱性溶液(正确答案) 

 
19.老年人的脉压比年轻人大的主要原因是：（  ）  

A心输出量较小 

B循环血量较少 
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C血液粘性增高 

D小动脉硬化 

E主动脉和大动脉弹性降低(正确答案) 

 
20.符合浅昏迷临床表现是：（  ）  

A对疼痛刺激有反应(正确答案) 

B可以唤醒 

C无意识的自主运动消失 

D四肢健反射消失 

E定向力障碍 

 
21心肌微循环灌注的决定因素是：（  ）  

A心肌收缩力 

B心排出量 

C心排血指数 

D动脉收缩压 

E动脉舒张压(正确答案) 

 
22急性肾衰竭最常见的诱发因素是：（  ）  

A劳累 

B感染 

C饮食中蛋白质过量 

D有效循环血量减少(正确答案) 

E应用肾毒性药物 

 
23微循环衰竭期的微循环特点是：（  ）  

A毛细血管前括约肌、微动脉、微静脉均保持收缩 
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B毛细血管前括约肌、微动脉、微静脉松弛(正确答案) 

C毛细血管前括约肌、微动脉松弛、微静脉收缩 

D毛细血管前括约肌和微动脉收缩，微静脉松弛 

E微循环血管对儿茶酚胺的反应性不变 

 
24各型休克的共同特点是：（  ）  

A有效循环血容量不足(正确答案) 

B尿少 

C低血压 

D代谢性酸中毒 

E昏迷 

 
25体温每升高 1℃，脑代谢率增加的是：（  ）  

A 1% 

B 8%(正确答案) 

C 6% 

D 4% 

E 2% 

 
26不符合淡水淹溺临床表现的是：（  ）  

A溶血 

B高钾血症 

C高钠血症(正确答案) 

D血红蛋白尿 

E肺水肿 

 
27区别腹部肿块来自腹腔或腹腔的最简易检查方法是：（  ）  
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A超声检查 

B胃肠钡餐检查 

C腹部体格检查(正确答案) 

D腹部 X线平片 

E放射性核素检查 

 
28不符合左心衰时呼吸困难特点的是：（  ）  

A活动时加重 

B休息时减轻 

C仰卧时加重 

D常伴淤血性肝大(正确答案) 

E常采取端坐呼吸体位 

 
3患者，女性，36岁。因急性一氧化碳中毒入院，治疗 1周后症状消失出院。2月

后突然出现意识障碍。既往无高血压及脑血管病史。最可能的诊断是：（  ）  

A、脑出血 

B、脑梗塞 

C、肝性脑病 

D、中毒迟发性脑病(正确答案) 

E、中间期综合征 

 
4患者，男性，50岁。不明原因晕厥 15分钟，心电图示宽 QRS波型心动过速，心

室率 150次/分，血压 60/45mmHg。首选的治疗方法是：（  ）  

A、临时心脏起搏器植入 

B、肾上腺素 

C、直流电复律(正确答案) 

D、毛花苷丙 
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E、阿托品 

 
5患者，男性，43岁。突发呕血 2小时入院。既往有消化性溃疡病史 5年。体查：

四肢湿冷，脉搏 118次/分，呼吸浅促，血压 80/40mmHG，估计其出血量：（  ）  

A、400-500ml 

B、500-600ml 

C、600-700ml 

D、700-800ml 

E、＞800ml(正确答案) 

 
6 患者，男性，67岁。胸痛 10小时，伴冷汗淋漓。既往有高血压和主动脉夹层病

史。体查：口唇发绀，脉搏细速，P110次/分，BP70/50mmHg，ECG示心肌缺

血，血清淀粉酶正常，血糖正常。最正常的诊断是：（  ）  

A急性出血性坏死性胰腺炎 

B肾上限危象 

C糖尿病酮症酸中毒 

D脓毒性休克 

E心源性休克(正确答案) 

 
7患者，女性，28岁。被家人发现呕吐，昏迷呼 120出车。体查：昏迷，四肢抽

搐，瞳孔直径 1.5mm，皮肤湿冷，流涎，两肺可闻及湿啰音。最可能的诊断是：

（  ）  

A、CO中毒 

B、巴比妥药物中毒 

C、酒精中毒 

D、有机磷农药中毒(正确答案) 

E、苯胺中毒 
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8患者，女性，46岁。风湿性心脏病患者，因房颤和心功能不全，近 2周来服用地

高辛和奎尼丁，突然出现意识丧失，瞳孔散大，ECG示一直线。在心肺复苏期

间，为恢复自主动脉循环，首选的药物是：（  ）  

A、利多卡因 

B、肾上腺素(正确答案) 

C、多巴胺 

D、碳酸氢钠 

E、阿托品 

 
9患者，男性，70岁。胸痛、心悸伴晕厥 1次。体查：BP140/80mmHg，HR72次/

分，早搏 2~3次/分，急诊室观察期间心电监护见室颤，应用双向波电击除颤的首

次能量是：（  ）  

A、50J 

B、100J 

C、150J 

D、200J(正确答案) 

E、360J 

 
10患者，女性，22岁。约 3个月前起眼睑下垂，视物成双，一个月前劳动时四肢

易疲劳，吞咽困难。体查：双侧眼睑轻度下垂，眼球各项活动均受限，无椎体束征

及感觉障碍。最可能的诊断是：（  ）  

A、进行性肌营养不良 

B、重症肌无力(正确答案) 

C、急性炎症性脱髓鞘性多发性神经病 

D、锥-基底动脉系统短暂脑缺血发作 

E、低钾血症 
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11患者，男性，56岁。活动后出现呼吸困难伴左胸痛，咳嗽频繁，咳出粉红色泡

沫样血痰。既往高血压病 12年。最可能诊断是：（  ）  

A、大叶性肺炎 

B、急性左心衰(正确答案) 

C、急性右心衰竭 

D、支气管扩张 

E、自发性气胸 

 
12患者，女性，16岁。因进食过多橘子造成血中胡萝卜素增高，导致患者出现皮

肤黏膜黄染。首先出现黄染的常见部位是：（  ）  

A、手掌足底(正确答案) 

B、巩膜 

C、口腔黏膜 

D、躯干 

E、耳后 

 
13患者，女性，14岁。上学途中被自行撞到，右颞部着地，当时昏迷达 20分钟，

醒后轻微头痛，四肢活动自如，次日感头痛加重，呕吐数次，伴嗜睡，来院就诊。

首选的辅助检查是：（  ）  

A、头颅 CT(正确答案) 

B、头颅MRI 

C、脑血管造影 

D、脑池造影 

E、腰穿检查 

 
14患者，男性，46岁。因地震现场导致左腰及下肢被倒塌之砖墙压住，6小时后

被救出，救出后 4小时送抵医院。诉口渴，尿少，呈暗红色。体查：HR120次
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/min，BP88/65mmHg，左下肢明显肿胀，皮肤有散在淤血斑及水泡，足背动脉搏

动较对侧弱，趾端凉，无骨折征。最可能的诊断是：（  ）  

A、左下肢挫伤 

B、左下肢血栓形成 

C、肾挫伤 

D、挤压综合征(正确答案) 

E、足背动脉挫伤 

 
15患者，女性，21岁。夜间排尿后突感右下腹剧痛，随后恶心呕吐。平时月经规

律，末次月经为 10天前。妇科检查：子宫右侧可触及手拳大小囊实性包块，触

痛，推移后疼痛加剧。最可能的诊断是：（  ）  

A、输卵管妊娠破裂 

B、急性阑尾炎 

C、急性附件炎 

D、卵巢囊肿蒂扭转(正确答案) 

E、卵巢黄体破裂 

 
16患者，女性，53岁。外伤后患肢呈垂腕畸形，各指间，掌指关节不能伸直，拇

指不能伸直，手背桡侧皮肤感觉麻木。损伤的神经是：（  ）  

A、尺神经 

B、桡神经(正确答案) 

C、正中神经 

D、腋神经 

E、肌皮神经 

 
17患者，男性，66岁。持续性呼吸困难 10小时来诊。3个月前曾发生股骨颈骨

折。既往有高血压病 8年。体查 36.5℃，BP90/60mmHg，颈静脉充盈，P2亢进，
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