
介入护理学科发展与实践



目录
contents

• 介入护理学概述

• 介入护理技术与方法

• 介入护理学在临床实践中的应用

• 介入护理学发展趋势与挑战

• 提高介入护理质量与安全性的策略

• 总结与展望



01

介入护理学概述



介入护理学是一门研究在特定医疗环

境下，护士如何运用专业知识和技能，

对患者实施有计划、有目的的护理干

预，以促进患者康复的学科。

以患者为中心，强调个体化护理；注

重护理实践的科学性和有效性；强调

护士在医疗团队中的协作作用。

定义与特点

特点

定义



介入护理学起源于20世纪60年代的美国，随着医疗技术的进

步和护理理念的转变，逐渐发展成为一门独立的学科。

发展历程

目前，介入护理学在全球范围内得到了广泛的关注和应用，

已经成为现代护理学的重要组成部分。同时，随着医疗模式

的转变和患者需求的多样化，介入护理学也在不断发展和完

善。

现状

发展历程及现状



通过介入护理学的理论和
方法，护士可以更加科学、
有效地进行护理实践，从
而提高护理质量。

提高护理质量 促进患者康复 推动护理学科发展

介入护理学强调以患者为
中心，通过个体化的护理
干预，促进患者的身心康
复。

介入护理学作为现代护理
学的重要组成部分，其理
论和方法的发展将推动整
个护理学科的发展。

030201

介入护理学的意义
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介入护理技术与方法



包括经血管穿刺、导管插
入等技术，用于诊断和治
疗血管疾病。

血管介入技术

如经皮穿刺、腔镜技术等，
用于治疗非血管性疾病。

非血管介入技术

通过导管等器械在神经系
统内进行诊断和治疗。

神经介入技术

常用介入护理技术



    

操作流程与规范

术前准备

包括患者评估、知情同意、器械准备

等。

术中操作

遵循无菌原则，按照操作流程进行穿

刺、置管等操作。

术后处理

包括患者观察、并发症预防与处理、

器械清洗与消毒等。



如出血、感染等，需严密观察并
及时处理。

穿刺部位并发症
如导管堵塞、脱落等，需定期维护
并及时处理。

导管相关并发症

如过敏反应、血栓形成等，需立即
停止操作并进行相应治疗。

全身性并发症

并发症预防与处理
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介入护理学在临床实践中
的应用
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先天性心脏病介入治疗

在先天性心脏病介入治疗中，提供术前评估、术中配合及术后

护理，确保患者安全度过手术期。

01

冠心病介入治疗

协助医生进行冠状动脉造影、球囊扩张、支架植入等操作，同

时提供术前、术中及术后的专业护理。

02

心律失常射频消融治疗

参与射频消融术的操作过程，监测患者生命体征，处理可能出

现的并发症。

心血管系统疾病的介入治疗与护理



1

2

3

协助医生进行脑血管造影、溶栓、取栓等操作，

同时密切观察患者神经功能变化，提供个性化护

理。

缺血性脑血管病的介入治疗

参与脑出血的微创手术治疗，如血肿穿刺引流等，

术后严密监测患者生命体征，预防并发症的发生。

出血性脑血管病的介入治疗

在颅内动脉瘤介入栓塞术中，配合医生进行手术

操作，提供高质量的围手术期护理。

颅内动脉瘤的介入治疗

神经系统疾病的介入治疗与护理
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