
人民版二年级劳动技术下册全册教案教学设计

课题 1.整理环境邀客人 课程类型 新授课 学科 小学劳动 年级 二年级

学习

目标

1. 学会整理个人和公共环境，养成良好的卫生习惯。

2. 学会邀请客人，并且能够热情待客。

3. 培养学生的劳动意识和劳动技能，增强他们的责任感和集体荣誉感。

重点 掌握整理环境的方法和技巧，能够自觉保持环境卫生。

难点 学会邀请客人的礼仪，能够热情待客。

准备 家庭住所、及清理工具、教学 PPT。

教学过程

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图

新课导入

干净整洁的家居环境能带给客人清新舒适的感觉，

也是我们礼貌待客的表现之一。让我们一起动手，

先把家里整理得井井有条，然后热情地向客人发

出邀请吧!

PPT出示环境图片，引导学生观察并议一议。

学生听讲

并思考

通过故事、

游戏等形式

引导学生进

入学习情境，

激发学生对

整理环境的

好奇心和兴

趣。

新课讲授 1.劳动基础

宋朝诗人陆游曾写道:“南台中丞扫榻见，北门学

士倒展迎。”扫榻相迎就写出了人们为迎接客人

而精心准备的情景。想一想，我们都学过哪些打

扫环境卫生、整理物品的方法呢?大家交流交流。

学生甲：要把家里的物品摆放整齐。

学生乙：地面要干净，扫地、拖地我们都学过。

学生丙：桌椅、茶几等家具要擦干净。

学生丁：上期学了抹布的使用方法，别忘了哦！

2.认识清理工具，老师介绍作用。

水槽、拖把、扫把和垃圾撮。

学生认真

听讲，观

察

教师使用多

媒体教学，

演示整理环

境的基本方

法和技巧，

边讲解边示

范，让学生

直观地了解

整理环境的

方法。



3.整理过程

⑴整理门厅

把门口的鞋子摆放整齐，鞋头朝向要一致；门垫

的尘土抖在垃圾桶里； 给客人准备好干净的拖鞋

或鞋套。

小贴士：门垫清理小窍门

☆污染校轻的门垫:抖落门垫上的尘土 (有吸尘

器的可以用吸尘器)，将地面擦干净，重新摆好门

垫

☆污染较重的门垫:抖落门垫上的尘土，用温水和

中性法涤剂浸泡，冲洗干净，晾干后放回原处。

⑵整理客厅

客厅物品用收纳盒分类整理，将沙发靠垫摆放整

齐，把扶手和茶几擦干净，在茶几上摆放适量茶

点。客厅其他地方也要逐一整理干净。

⑶整理餐斤

将餐桌桌面及餐椅擦干净，摆放整齐。

⑷整理其他区域

将其他区域逐一整理干净。（不同的区域不能使

用同一块抹布。）

⑸扫地拖地

最后扫地、拖地。

学生尝试

操作

学生自主

练习

学生分组进

行实践操作，

教师巡回指

导，及时纠

正学生的错

误操作。

课中点评

　完成教材课后的自我评价表，给每一项学习收

获的完成度打√。 学生自我

评价

学生相互

评价

老师总结

性评价

教师对学生

的实践操作

和作业进行

评价，采用

自评、互评

等多种方式

进行。



拓展延伸 你还有哪些整理家居环境的妙招呢？和大家交流

分享一下。

学生交流，

思考，发

言

引导学生思

考如何保持

整理环境的

成果，如何

养成良好的

整理习惯，

进一步提高

学生的环保

意识。

课堂小结

总结整理环境的步骤和要领，教师对学生的

实践操作进行评价和总结，强调整理环境的重要

性和意义。

　

学生总结

对学生练习

进行评价，

指出存在的

问题及改进

方法，并总

结本课要点。

教学板书

第 1课 整理环境邀客人

1.整理门厅

2.整理客厅

3.整理其它区域

4.扫地拖地



课题 2.学泡香茶迎客人 课程类型 新授课 学科 小学劳动 年级 二年级

学习

目标

1. 了解中国茶文化，学习泡制香茶的技能。

2. 培养学生尊重和欢迎客人的良好习惯。

3. 培养学生的动手能力和对传统文化的热爱。

重点 掌握泡制香茶的步骤和技巧，理解中国茶文化的内涵。

难点 如何准确把握泡茶的时间和温度，确保香茶的口感和品质。

准备 水壶、玻璃杯、绿茶、茶匙、托盘、PPT课件。

教学过程

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图

新课导入

1.引言

“有客远方来，酌我一杯茗”，为客人泡上一杯

香茶，是我们待客的传统。我们一起学着泡一杯

香茶吧!那么，泡一杯香茶迎客是基本礼节，泡茶

有很多学问，你知道吗?

2.课件出示并介绍六大茶类（绿茶、黄茶、红茶、

白茶、黑茶、乌龙茶）和八大茶具（三才盖碗、

公道杯、品茗杯、建水、茶叶罐、烧水壶、茶则、

茶报、茶针和茶巾）。

学生听讲并

观察思考

通过展示

各种茶叶

和茶具，引

导学生观

察、讨论，

引起学生

对泡茶的

兴趣。

新课讲授

1.介绍中国茶文化

中国茶文化源远流长，起源于神农尝百草的故事

茶叶被发现具有解毒功能，并被命名为茶。茶逐

渐成为宫廷高级饮料，并在汉朝时期流传至长江

流域。唐代陆羽在《茶经》中详细描述了茶的起

源和制作方法，中国茶文化发展到明清时期已达

到辉煌的成就。茶文化不仅是中华民族的传统文

化，也是中国文明发展的见证。

2.认一认

常见的茶叶按发酵程度分为发酵茶（如红茶）、

轻发酵茶 (如白茶) 和不发酵茶 (如绿茶)。

3.泡茶活动： 

学生认真听

讲

介绍中国

茶文化的

起源、发展

历程以及

茶叶的种

类和特点，

让学生了

解不同茶

叶的泡制

方法。



落座以后，我们就可以为客人泡一杯香茶。今天

我们先学泡一杯绿茶。

第一步，净器。

取干净的玻璃杯、倒入少量开水，轻轻晃动进行

烫洗。

第二步，投茶。

用茶也取适量茶叶(大约铺满杯底) 放入玻璃杯。

第三步，润茶、泡茶。

手持水壶，先往玻璃杯里加少量热水，然后采用

“凤凰三点头”的手势，使热水冲动茶叶。热水

加至距离杯沿 2 厘米左右。（冲池时要注遮别打

碎茶具，小心开水烫手。）

知识链接：

“凤凰三点头”是茶艺中的一种传统礼仪，“三

点头”像是对客人鞠躬行礼。

冲泡时，高提水壶，让水直泻而下，接着利用手

腕的力量，上下提拉注水，反复三次，让茶叶在

水中翻动。这一冲泡手法，雅称“凤凰三点头”

第四步，奉茶。

奉茶就是把泡好的茶水端给客人，可以用托盘端

茶水。双手奉茶表示尊敬，一般先客后主，先长

后幼，边端茶，一边说“请您用茶”等礼貌用语。

后面还要及时给客人续水。

学生尝试操

作

学生自主练

习

教师进行

泡茶演示，

边演示边

讲解，强调

泡茶的步

骤和注意

事项，让学

生直观地

了解泡茶

的过程。

学生分组

进行泡茶

实践，教师

巡回指导，

纠正学生

的错误操

作，引导学

生体验泡

茶的过程。

教师讲解

并演示敬

茶的礼仪

和注意事

项，让学生

了解如何

为客人敬

茶。





课中点评

　完成教材课后的自我评价表，给每一项学习收

获的完成度打√。 学生自我评

价学生相互

评价

鼓励学生

分享自己

的泡茶经

验和感受，

促进相互

学习。

课堂小结

总结泡茶和敬茶的要点，知道这是一门学问，

关于泡茶你还了解哪些方面的学问呢? 和大家说

一说吧!

　

学生总结

对学生的

实践操作

进行评价

和指导，强

调泡茶和

敬茶的重

要性和意

义。

教学板书

第 2课 学泡香茶迎客人

净器、投茶、润茶、泡茶、奉茶



课题 3.切盘水果待客人 课程类型 新授课 学科 小学劳动 年级 二年级

学习

目标

1. 学习水果的正确切割方法，保证切割时的安全。

2. 了解水果的营养价值和健康饮食的重要性。

3. 培养学生对待客人的热情和礼仪，提高他们的社交能力。

重点 掌握水果的正确切割方法，了解水果的营养价值。 

难点 如何切出美观、有创意的水果拼盘。

准备 适量新鲜水果、砧板、盘子、水果刀、削皮器、牙签等。

教学过程

教学环节 教师活动 学生活动 设计意图

新课导入

1.引言

水果营养丰富，是我们接待客人的常备食物将水

果进行切雕和拼摆，既培养了我们的思维创新能

力，又培养了我们的动手能力，还能给客人带来

视觉和口感上的美好体验。我们一起来学一学吧!

2.出示精美水果拼盘，同学们欣赏。

学生观察思

考

利用多媒

体展示精

美的水果

拼盘，激发

学生兴趣，

并提问学

生是否喜

欢这些水

果拼盘，引

出课题。

新课讲授

1.劳动基础

⑴议一议，怎样制作水果拼盘？

师：制作水果拼盘，首先要考虑食用价值，其次

才是适当的艺术造型。

生：怎样才能切一盘令人赏心悦目的水果呢?有哪

些基本刀法和摆盘技法呢?

生：尽量选择新鲜成熟、果肉饱满的水果。水果

切片要均匀，造型和色彩也要经过构思和搭配

学生认真听

老师讲解



生：橘瓣、葡萄、草莓等可用来作围边装饰，樱

桃等形状较小、颜色鲜艳的水果多用于点缀。

师：圈放和叠放是常用的造型方法，还可以巧妙

地利用果皮。

⑵练一练

切水果时，一手握刀柄，一手扶住水果，手指自

然弯曲，根据构思的图案切出厚薄、大小不等的

块、条、片等香蕉、草莓等较软的水果不宜切得

太碎小。如果用砧板切水果，建议先用开水给砧

板消毒。

横刀：按刀口与原料生长的自然纹路相垂直的方

向施刀。

纵刀：按刀口与原料生长的自然纹路相同的方向

施刀。

斜刀：按刀口与原料生长的自然纹路呈一夹角的

方向施刀。

锯齿刀：在原料上按照一斜刀、一直刀的顺序交

替着切使相交部分脱离后即呈锯齿形

2.活动：做水果拼盘。

做水果拼盘时，要先设计好摆盘造型，选用合适

的水果，再进行清洗加工。

第一步，清洗。用清水将水果洗干净、去蒂，去

皮（如果留皮要反复清洗)。

第二步，切片。将苹果纵刀切片、除第一块，其

余再对切一刀。

第三步，摆造型。将两片苹果切成锯齿形，杨桃

横刀切片，摆好造型，再选些其他水果点缀，使

色彩和造型更丰富，营养也更全面。配上牙签或

水果叉，客人就可以享用啦!

学生尝试操

作

学生自主练

习

通过展示

真实的水

果和刀具，

以及教师

的示范操

作，增加学

生的直观

感受和实

践经验。

组织小组

活动，学生

按照示范

步骤动手

切水果。老

师在旁指

导，纠正错

误。

　





课中点评 完成教材课后的自我评价表，给每一项学习收获

的完成度打√。

学生自我评

价学生相互

评价

评价以鼓

励为主，激

发学生的

积极性。

课堂小结

通过本节课的学习，学生们不仅掌握了切盘

水果的基本技巧和安全操作方法，还学会了待客

的礼仪和分享的精神。这对学生今后的生活自理

能力和社交能力都有很大的帮助。

　

学生总结

总结本节

课学到的

知识，强调

安全和礼

仪的重要

性。鼓励学

生回家后

为家人制

作水果拼

盘，培养其

独立生活

的能力。

拓展延伸

人们不仅对水果进行造型设计，对菜肴和米

饭等食物也会进行精美有趣的造型设计。你能尝

试设计更多的食物造型吗?

学生说一说

在家长指

导下回家

操作

教学板书

第 2课 学泡香茶迎客人

  清洗，切片、摆造型，展示



人教版二年级下册劳动教学设计（第 4 课）

课题 4.家庭用餐我服务 课程类型 新授课 学科 小学劳动 年级 二年级

学习

目标

1. 使学生了解家庭用餐的基本礼仪和注意事项。

2. 培养学生实际操作能力，能够独立完成家庭用餐的服务工作。

3. 培养学生热爱劳动、尊重劳动成果的良好品质，增强家庭责任感。

重点 家庭用餐的基本礼仪和注意事项。

难点 如何使学生将理论知识与实践相结合，真正掌握家庭用餐的服务技能。

准备 碗、盘、筷子、抹布，多媒体课件。

教学过程

教学环节 教师活动 学生活

动

设计意图

新课导入

1.教师提问，引出课题。(每天吃饭前我们要做哪

些事情呢?)

就餐前，提前把餐桌布置好，会更方便我们就餐。

布置餐桌最重要的是根据就餐人数把餐具摆放到

合适的位置。

2.请学生说一说父母是怎样做的?你又是怎么做

的?

3.吃饭前我们应该做哪些准备呢?

(1)擦桌子，摆椅子。(2)洗手、放碗筷。(3)端菜、

盛饭。

思考讨论：

在家吃饭时，要根据具体情况准备餐具。例如，

老人和幼儿有时需要特殊的餐具，应该怎样为他

们准备?饭菜不同，是否需要准备不同的餐具?餐

具怎样摆放更方便使用?

学 生 听

讲 并 思

考

通过讲述家庭

用餐的重要性

和必要性，引

导学生进入本

课主题。

新课讲授

介绍家庭用餐的基本礼仪和注意事项。

中国是美食之国，也是礼仪之邦自古就是非常讲

究文明礼貌的，所以我们不仅在参加宴会酒会时

需注意用餐礼仪，日常在家里吃饭也要讲究礼仪，

下面介绍家居用餐的一些基本用餐礼仪：
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