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第四单元从人地关系看资源与环境

第一节  自然资源与人类
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一   认识自然资源

自然资源的概念

指人类可以直接从自然界获得，并用于生产
和生活的物质和能量。
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原始森林
岩石

闪电 棉花 清洁汽油

请问：哪些是自然资源？    为什么？
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自然属性，即“直接从自然界获得”；

经济属性，即“用于生产和生活的物质和
能量”。 

基本属性

棉花和清洁汽油并非直接从自然界获得

闪电不能用于生产和生活

问题回归
:
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自然资源的分类

资源的性质资源的性质
不可再生资源不可再生资源

可再生资源可再生资源

自然属性自然属性

可再生

土地资源土地资源

水资源水资源

气候资源气候资源

生物资源生物资源

矿产资源矿产资源 不可再生

开发利用
不合理时
可转化
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A

D

BC

A              自然资源

B               自然环境

C               能        源

D               矿产资源

      还要区分自然环境、自然资源、矿产资源、
能源资源等概念的关系
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选择：1、图中符合自然资源的图例是（        ）

2、全部属于自然资源的组合是

    A、铝材、铝土矿、石油、铁矿

    B、针叶林、湖泊水、水稻、冰川

    C、耕地、林地、湖泊、闪电

    D、石油、煤、水能、铜矿

C

D
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  自然资源的共性特征

1 分布的不平衡性

2 资源间的联系性

3 数量的有限性

4 利用的发展性
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根据以上讨论的结果，你认为我国
自然资源在分布上有哪些特点？

北方多煤矿，南方多磷矿；
北方平原多、热量少、水分少，南方山地多、
热量多、水分多；
西北干旱区光照强、风力大，西南湿润区光照
少、生物种类多。
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可再生资源受纬度位置、海陆位置、地
形、气候等多种因素影响，空间上呈现
出地带性规律，并且是不平衡的。



2021/10/1

0

12

不可再生资源分布的不平衡性
由地质条件决定

地热资源

有色金属

煤和石油

板块构造的边缘地带

大规模岩浆活动的
岩浆岩分布地区

沉积岩地区
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水热资源充足

动植物资源丰富

热带雨林

荒漠地区

水分少

光照时间长

光热资源丰富

http://www.jnjpw.cn/html/gzhu/1/2/20080328/1299.html
http://image.baidu.com/i?ct=503316480&z=0&tn=baiduimagedetail&word=%BB%C4%C4%AE&in=17962&cl=2&cm=1&sc=0&lm=-1&pn=4&rn=1&di=1130009968&ln=2000
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可再生资源是“取之不尽，
用之不竭”的吗？

          土地资源、生物资源、水资源和气
候资源等只要利用合理、保护得当，
就能够不断更新，循环使用，如果它
们的资源环境遭破坏，或者利用速度
超过了更新速度，就会出现资源的短
缺和枯竭。 
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1  瑙鲁国计划搬迁，搬迁的原
因是该国主要的经济来源磷矿几

乎开采殆尽。

2  美国是世界上石油储量非常丰富

的国家，但仍然大量进口石油。

3  南方某河水资源丰富，由于河水

受到污染，当地居民生活用水只能
从外地调入。
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风能

太阳能

随着科技进步和社会的发展，人类对自然资源的利
用范围和利用途径将进一步拓展，对自然资源的利
用率也不断提高。
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特征 含义或表现 开发利用要求 举例

分布的
不平衡
性

 

资源间
的联系
性

数量的
有限性

利用的
发展性

尚未完全弄清其
用途的不可再生
资源，不要轻易
开发利用

再回首：

存在数量或质
量上的地域差
异

自然界是一个统一的
整体，各种资源间往
往是相互联系的

在一定地区，一定
时间内，资源的数
量总是有限的
随着社会的发展，人
类对自然资源的利用
范围和途径将进一步
拓展，利用率也不断
提高

因地制宜，发
挥地区优势

注意资源的保
护和综合开发
利用

合理规划，适度
开发，循环利用
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赤道地区水资源普遍比比副热带地区丰富，
说明了自然资源（   ）

A．分布的规律性和不均衡性   

B．自然资源之间相互联系相互影响

C．数量是有限的             

D．生产潜力可以不断扩大和提高

A
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三  土地资源与人类
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