
N3 层级护士三基+临床实践指南理论知识考试题+参考答

案 

一、单选题（共 60 题，每题 1分，共 60 分） 
1、沙眼是由哪一种微生物所引起的传染性结膜角膜炎 
A、立克次体 
B、衣原体 
C、细菌 
D、螺旋体 
E、病毒 
正确答案：B 
2、对一位正在鼻出血的病人首先采用的治疗方法是 
A、补液 
B、局部止血 
C、找出血原因 
D、全身用止血药 
E、输血 
正确答案：B 
3、PiCCO主要是监测: 
A、重症患者泌尿系统参数 
B、重症患者的血流动力学参数 
C、重症患者肝脏功能 
D、重症患者呼吸力学参数 
E、重症患者凝血功能 
正确答案：B 
4、患者李某,男,54 岁,以“头痛、呕吐、意识不清 2 小时”为主诉入院,

入院时神志不清,GCS 评分为 5 分,头 CT 示:右侧基底节区脑出血,患者既

往有高血压病史,未规律治疗,血压最高 210/110mmHg。该患者不宜使用哪

种方式监测体温的变化: 
A、肛温 
B、都适用 
C、腋温 
D、口温 
E、均不适合 



正确答案：D 
5、对截肢患者进行护理时,不正确的是: 
A、根据病情需要选择卧位,必要时抬高残肢 
B、指导患者进行患肢功能锻炼,防止外伤 
C、患者肢体疼痛时,立即给予止痛药 
D、做好伤口疼痛和患肢疼痛的护理 
E、观察伤口引流液的颜色、性状、量 
正确答案：C 
6、关于伤口换药正确的是: 
A、清洁伤口换药时,应从伤口中间向外消毒 
B、有引流管时,先清洁引流管,再清洁伤口 
C、清洁伤口换药时,应从伤口外向中间消毒 
D、多处伤口需换药时,应先换感染伤口,后换清洁伤口 
E、感染伤口换药时,应从伤口中间向外消毒 
正确答案：A 
7、护理咯血窒息病人的第一步骤是 
A、解除呼吸道阻塞 
B、输血 
C、口对口人工呼吸 
D、使用呼吸兴奋药 
E、加压给氧 
正确答案：A 
8、下列哪项是卵巢肿瘤最常见的并发症 
A、蒂扭转 
B、恶变 
C、腹膜炎 
D、破裂 
E、感染 
正确答案：A 
9、观察造口处血供及周围皮肤情况的频率是: 
A、每 8h 
B、每天 
C、每周 
D、每班 



E、每 12h 
正确答案：B 
10、使用漂浮导管主要是为了监测: 
A、右心室压力 
B、中心静脉压 
C、左心室压力 
D、肺动脉楔压 
E、左心房压力 
正确答案：D 
11、小儿结核性脑膜炎的早期临床表现是 
A、前囟门饱满 
B、脑膜刺激征 
C、性格改变 
D、意识模糊 
E、惊厥 
正确答案：C 
12、一男患,25 岁,行直肠癌 Mile’s 术后,左下腹壁乙状结肠造口,对患

者及家属的指导不正确的是: 
A、告知患者和家属造口及其周围皮肤并发症的预防和处理方法 
B、指导患者合理膳食,训练、排便功能 
C、小肠造口者选择餐后更换造口袋 
D、告知患者及家属更换造口袋的详细操作步骤 
E、引导患者参与造口的自我管理 
正确答案：C 
13、脑出血病人出现昏迷加深与瞳孔不等大,提示 
A、中脑出血 
B、丘脑出血 
C、脑室出血 
D、脑疝形成 
E、血流入蛛网膜下腔 
正确答案：D 
14、急性心肌梗死常见的死亡原因是 
A、发热 
B、心源性休克 



C、电解质紊乱 
D、心力衰竭 
E、严重心律失常 
正确答案：E 
15、手掌法计算烧伤面积,病人手指并拢一手掌面积为体表总面积的 
A、0.5% 
B、0.75% 
C、1.25% 
D、1.5% 
E、1.0% 
正确答案：E 
16、胃十二指肠溃疡穿孔术前护理哪项不正确 
A、严密观察生命体征和腹部情况 
B、应用止痛药 
C、胃肠减压 
D、禁食 
E、禁饮 
正确答案：B 
17、关于肺部叩诊,下列叙述不正确的是: 
A、叩击力量要均匀 
B、叩诊时先叩前胸,后叩后背 
C、叩诊时平板指平贴于肋间隙并与肋骨平行 
D、前胸部叩诊时从下至上,逐个肋间,直至肺尖 
E、叩诊侧胸部时患者宜上臂抱头 
正确答案：D 
18、血糖仪使用前需要了解以下内容,除外: 
A、患者进食情况 
B、患者是否使用降糖药物 
C、评估试纸是否在有效期范围内 
D、患者末梢循环情况 
E、评估血糖仪的工作状态 
正确答案：B 
19、再生障碍性贫血应选用 
A、维生素 B6 



B、铁剂 
C、丙酸睾酮 
D、叶酸 
E、硫酸亚铁 
正确答案：C 
20、何谓中药的四气 
A、温热药具有清热、解毒的作用 
B、是指中药的四种特殊气味 
C、是指中药的寒、热、温、凉四种药性 
D、是指中药的辛、咸、甘、苦四种味道 
E、寒凉药具有散寒、助阳的作用 
正确答案：C 
21、下列哪项因素不会影响脉搏血氧饱和度监测的数值: 
A、低血压 
B、周围环境光照太弱 
C、使用缩血管药物 
D、局部涂抹指甲油 
E、同侧手臂测量血压 
正确答案：B 
22、下列关于呼吸系统评估内容的叙述中,不正确的是: 
A、触诊检查时还需要比较两侧相应部位语音震颤是否一致 
B、将手掌平放在侧胸壁或腋下,让患者做深呼吸,可以感知是否有胸膜摩

擦感 
C、触诊呼吸运动时是将双手放在患者两侧肋下缘处,让患者做深呼吸 
D、触诊呼吸运动时主要是为了观察两侧呼吸运动是否一致 
E、触觉语颤检查时应先检查前胸和后背部,再检查心前区 
正确答案：E 
23、关于急性鼻窦炎,下列哪项是错误的 
A、常为多窦感染 
B、全身症状明显 
C、处理以全身用抗生素为主 
D、头痛重,有时间规律 
E、立即做上颌窦根治术及筛窦开放术 
正确答案：E 



24、进行 PiCCO 监测时,首选哪个动脉穿刺: 
A、肱动脉 
B、桡动脉 
C、足背动脉 
D、股动脉 
E、颈内动脉 
正确答案：D 
25、对于植皮患者供皮区护理指导正确的是: 
A、在强日光下观察供皮区血供情况 
B、供皮区避免损伤 
C、供皮区温度低时,可使用 50℃的热水袋保暖 
D、告知患者供皮区尽量暴露在强日光下,以促进上皮生长 
E、供皮区域在高温下进行包扎 
正确答案：B 
26、妄想是 
A、一种成见 
B、暂时不能实现的幻想 
C、一种在病理基础上产生的,不能被纠正的,错误的信念和判断 
D、无法摆脱反复出现的观念 
E、一种迷信观念 
正确答案：C 
27、下列哪项对呼气末二氧化碳监测结果没有影响: 
A、肺血流灌注 
B、缺氧严重程度 
C、机械故障 
D、肺换气量 
E、二氧化碳产量 
正确答案：B 
28、下列哪项监测不需要使用压力装置: 
A、ABP 监测 
B、PiCCO监测 
C、CVP 监测 
D、APTT 监测 
E、Swan-Ganz 导管 



正确答案：D 
29、进行 APTT 监测时,适宜的采血量是: 
A、0.1ml 
B、0.3ml 
C、0.5ml 
D、0.2ml 
E、0.4ml 
正确答案：D 
30、关于妇女一生各阶段的生理特点,下列哪项错误 
A、幼年期儿童身体持续发育而生殖器仍为幼稚型 
B、有些新生儿可出现少量阴道流血或乳房肿大 
C、60 岁以后卵巢功能衰退、老化,称为老年期 
D、更年期一般历时 3年 
E、月经初潮标志青春期的开始 
正确答案：D 
31、脊柱骨折最严重的并发症为 
A、脊髓损伤 
B、压疮 
C、周围神经损伤 
D、脂肪栓塞 
E、骨筋膜室综合征 
正确答案：A 
32、处理骨折病人时,应首先掌握的原则是 
A、立即将骨折端嵌入进行复位 
B、抢救生命 
C、妥善处理伤口,并简单有效固定 
D、迅速安全转移伤员 
E、输液并输血 
正确答案：B 
33、心脏听诊时通常按照瓣膜病好发部位的顺序进行,即: 
A、二尖瓣→主动脉瓣→主动脉第二听诊区→肺动脉瓣区→三尖瓣区 
B、二尖瓣→三尖瓣区→主动脉瓣→主动脏第二听诊区→肺动脉瓣区 
C、主动脉瓣→二尖瓣→主动脉第二听诊区→肺动脉瓣区→三尖瓣区 
D、二尖瓣→肺动脉瓣区→主动脉瓣→主动脉第二听诊区→三尖瓣区 



E、主动脉瓣→主动脉第二听诊区→二尖瓣→肺动脉瓣区→三尖瓣区 
正确答案：A 
34、老年皮质性白内障的最佳手术期是 
A、过熟期 
B、过成熟期 
C、未成熟期 
D、初发期 
E、成熟期 
正确答案：E 
35、急性化脓性中耳炎早期最有效的处理是 
A、抗生素溶液滴耳 
B、抗生素全身应用 
C、抗生素全身应用及滴耳 
D、咽鼓管吹张 
E、2%酚甘油滴耳 
正确答案：B 
36、下列哪项为少尿期 
A、24 小时尿量少于 300 mL 
B、24 小时尿量少于 500 mL 
C、24 小时尿量少于 100 mL 
D、24 小时尿量少于 400 mL 
E、24 小时尿量少于 200 mL 
正确答案：D 
37、心脏查体时视诊内容不包括: 
A、心包摩擦感 
B、心前区有无异常搏动 
C、心尖搏动的位置 
D、心尖搏动的范围 
E、心前区隆起情况 
正确答案：A 
38、过敏性紫癜与血小板减少性紫癜的主要区别是 
A、毛细血管脆性试验阳性 
B、下肢皮肤有紫癜 
C、紫癜呈对称分布 



D、血小板正常 
E、有过敏史 
正确答案：D 
39、移除造口袋方向正确的是: 
A、由右向左 
B、由下向上 
C、任意方向均可 
D、由左向右 
E、由上向下 
正确答案：E 
40、适宜包扎疗法的烧伤创面是 
A、Ⅲ度烧伤 
B、四肢浅Ⅱ度及深Ⅱ度烧伤 
C、会阴部烧伤 
D、四肢高压电接触伤 
E、面颈部浅度烧伤 
正确答案：B 
41、糖尿病足检查内容不包括: 
A、足部有无畸形 
B、足背动脉搏动 
C、皮肤颜色、温度 
D、皮肤的完整性 
E、患者鞋袜使用情况 
正确答案：E 
42、尿毒症伴高血钾时,最有效的治疗方法是 
A、输入高渗葡萄糖加胰岛素 
B、血液透析 
C、输入钙剂 
D、口服钠型阳离子交换树脂 
E、输入小苏打 
正确答案：B 
43、有关急性梗阻性化脓性胆管炎的叙述,哪项是错误的 
A、烦躁、嗜睡、昏迷、血压下降 
B、梗阻的原因多是结石、寄生虫或胆管狭窄 



C、血培养可能阳性,但胆囊一定能触到 
D、病人过去可有反复发作的胆管炎史 
E、起病急,右上腹绞痛伴高热、寒战、黄疸 
正确答案：C 
44、下列哪种病人临床上不出现发绀 
A、急性肺炎 
B、慢性阻塞性肺气肿 
C、右心衰 
D、自发性气胸 
E、严重贫血 
正确答案：E 
45、下列哪种方法不可以监测患者的血压变化: 
A、ABP 导管 
B、心电监护仪 
C、无创血压测量 
D、Swan-Ganz 漂浮导管 
E、PiCCO 监测仪 
正确答案：D 
46、胃肠道中起消化作用的最主要的消化液是 
A、唾液 
B、肠液 
C、胃液 
D、胆汁 
E、胰液 
正确答案：E 
47、决定分娩的因素为 
A、子宫肌肉收缩、规律性、对称性、缩复作用 
B、产力、产道、胎儿 
C、第一产程、第二产程、第三产程 
D、产妇一般情况、骨盆大小、胎儿大小 
E、潜伏期、活跃期、分娩期 
正确答案：B 
48、湿疹急性期皮疹无糜烂渗液者外搽 
A、氧化锌油 
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