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摘要

本文主要介绍了GABA市场面临的替代品冲击和技术更新迭代风险，同时分析

了原材料价格波动对企业盈利能力的潜在影响。文章强调，为了应对这些挑战，企

业需要加大研发投入，引进先进技术，并与高校、科研机构建立紧密的产学研合作

关系。此外，企业还应通过精准定位目标市场、多元化营销策略以及严格的质量控

制和安全管理，提高品牌知名度和市场占有率。同时，行业协会和中介机构在推动

行业规范制定、组织交流与合作、提供信息服务以及加强行业维权与自律等方面发

挥着重要作用。这些措施将有助于提升中国GABA产品的国际竞争力，促进行业的

健康发展。

第一章 GABA行业概述

一、 GABA简介与市场应用

在当前的医药与保健品市场中，γ-

氨基丁酸（GABA）作为一种非蛋白质氨基酸，展现出了巨大的应用潜力和市场价

值。GABA作为哺乳动物中枢神经系统中的主要抑制性神经递质，其独特的生理作

用为其在医药、食品及保健品领域的应用提供了科学依据。



在医药领域，GABA的应用已相当广泛。其作为一种有效的神经递质，能够直

接参与神经系统的调节，从而发挥镇静、抗焦虑、降血压等生理作用。在治疗焦虑

、抑郁、失眠等神经系统疾病方面，GABA表现出了显著的效果，为这些疾病的治

疗提供了新的策略。在高血压、癫痫等疾病的辅助治疗中，GABA也显示出了良好

的应用前景。

而在食品与保健品领域，GABA的应用同样备受瞩目。作为一种天然存在的氨

基酸，GABA不仅具有高度的安全性，更拥有多种保健功能。研究表明，GABA能

够促进睡眠、改善记忆、降低血压等，这些功能使其成为食品和保健品领域的热门

添加剂。在食品中，GABA可以通过自然发酵或酶法转化等方式获得，并作为功能

性成分添加到饮料、乳制品、零食等产品中，从而提高产品的附加值。例如，在饮

料中添加GABA，不仅能够提升产品的口感，更能够赋予其促进睡眠、改善记忆等

保健功能，满足消费者对于健康饮品的追求。

同时，随着研究的深入，GABA在医药与保健品领域的应用也在不断拓展。例

如，最近的研究表明，GABA与肿瘤新抗原DNA疫苗联合使用，能够显著抑制肿

瘤的生长，为肿瘤治疗提供了新的思路。GABA在减肥、眼健康等方面的应用也逐

渐受到关注，成为保健品市场的新热点。

GABA作为一种重要的生物活性物质，在医药、食品及保健品领域的应用前景

广阔。随着科技的不断进步和市场需求的不断增加，相信GABA将在这些领域中发

挥更加重要的作用。

二、 行业发展历程与现状



随着全球健康意识的日益增强，功能性食品市场迎来了前所未有的发展机遇。

在这一背景下，中国GABA（γ-

氨基丁酸）行业作为功能性食品领域的重要分支，也经历了从起步到快速发展的过

程。GABA作为一种具有降压、助眠、抗焦虑等多重保健功能的成分，正逐渐受到

市场的广泛关注和追捧。

中国GABA行业的发展历程可谓波澜壮阔。在过去，国内对于GABA的认知相

对较少，市场需求也较为有限。但随着人们对健康生活的不断追求，以及功能性食

品市场的逐步开拓，GABA逐渐走进了公众的视野。近年来，国内GABA生产企业

的数量呈现出明显的增长趋势，同时，随着技术的进步和生产线的升级，产能和产

量也得到了快速提升。

现阶段，中国GABA行业已形成了较为完善的产业链条。在原料供应环节，由

于国内GABA原料相对匮乏，因此部分企业选择依赖进口原料，而另一部分企业则

通过微生物发酵法自主生产GABA原料，这种方法不仅成本较低，而且具有环保、

可持续的优点。在生产环节，国内GABA生产企业已经掌握了先进的生产技术，包

括发酵控制、提纯工艺等，从而能够稳定生产出高质量、高纯度的GABA产品。

销售方面，国内GABA企业积极拓展线上和线下销售渠道，通过与电商平台合

作、开设实体店等方式，将产品广泛销往全国各地。同时，GABA产品的应用领域

也在不断扩大，从最初的医药领域延伸到食品、保健品等多个领域，满足了不同消

费者的多样化需求。

值得注意的是，随着GABA市场的不断扩大，行业竞争也日益激烈。为了在竞

争中脱颖而出，不少企业开始加大研发投入，推出更具创新性和差异化的产



品。例如，一些企业研发出了GABA复方产品，将GABA与其他功能性成分相

结合，以提升产品的综合保健效果。

在市场价格方面，GABA产品的价格受到多种因素的影响，包括原料成本、生

产工艺、市场需求等。从近期己内酰胺和丙烯腈的市场价格变化来看，虽然价格波

动存在，但总体趋势稳定，这为GABA行业的稳定发展提供了一定的物质基础。

中国GABA行业在经历了快速发展之后，已经形成了完整的产业链条和市场竞

争格局。未来，随着消费者对健康生活的持续关注和市场需求的不断扩大，GABA

行业将迎来更加广阔的发展空间。同时，企业也需要不断创新和优化产品，以适应

市场的变化和满足消费者的需求。

表1 全国油品和化工产品平均价格表_己内酰胺丙烯腈

月
国内油品和化工产品市场平均价格_己内酰胺(≥99%)_当月 

(元/吨)

国内油品和化工产品市场平均价格_丙烯腈(≥99%)_当月 

(元/吨)

2019-

01
12700 11700

2019-

02
12200 12200

2019-

03
13700 12600

2019-

04
14350 13200



2019-05 12100 11900

2019-06 11800 12300

2019-07 12400 12800

2019-08 12100 12600

2019-09 12310 12500

2019-10 12170 11900

2019-11 10800 11500

2019-12 10950 11600

2020-01 11100 11800

10900 10800



2020-02

2020-03 9900 9500

2020-04 8530 7650

2020-05 9290 7430

2020-06 10200 8430

2020-07 9900 7720

2020-08 9470 7960

2020-09 9520 8080

2020-10 9440 8420

2020-11 10100 9400



2020-12 11010 10700

2021-01 10690 11600

2021-02 11330 12100

2021-03 13800 16300

2021-04 13140 14830

2021-05 13620 14400

2021-06 13840 14820

2021-07 14350 14900

2021-08 14400 15200

15300 14500



2021-09

2021-10 16100 15300

2021-11 14900 15400

2021-12 14100 15500

2022-01 13900 13100

2022-02 14100 11600

2022-03 13900 11800

2022-04 13400 11700

2022-05 14200 11500

2022-06 14600 11200
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