
学习榜样作文 

学习榜样作文（通用 30 篇） 

学习榜样越勤，心灵共鸣就越响；对照楷模越多，行事作风就越

正。下面是小编收集整理的学习榜样作文，希望能够帮助到大家。 
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我心目中的理想社会并不是每一个都具有象雷锋同志那样无私奉

献精神，而是每一个人能做到为别人提供举手之劳的帮助，我们微不

足道的帮助可以帮助别人解决大问题，这不是能用价值衡量的…… 

一个美国商人如此说道：雷锋精神是人类应该有的，应把雷锋精

神弘扬到全世界。要学习雷锋对待事业的态度，学习雷锋刻苦学习的

钉子精神，学习雷锋关心人、爱护人、支持人、理解人的品质。 

雷锋精神就是要助人为乐，要默默无闻，要勤俭节约，要无私奉

献，要爱岗敬业，要热爱劳动，要忠于革命？忠于党，要干一行爱一

行，要知恩图报，要热情似火，还要有爱国精神，钉子精神和“海绵”

精神。 

雷锋精神体现在一个个具体行为当中，我们对雷锋精神的理解也

是从他的具体行为认识的，这样人们理解的雷锋精神比较狭隘具体，

把扶老携幼、扶微救困、帮助别人做一些事情理解为学雷锋，这当然

是误解了。雷锋精神自然朴实无华，并不是人为刻意制造出来的，它

体现雷锋同志的人生理念。雷锋做的每一件事情基本上都是我们力所

能及的事情，我们之所以无法象他那样做到是因为我们的人生理念无

法达到像他那样忘私的地步。我们用伟大形容雷锋同志，也说明不是

人人能达到雷锋精神，我们只能有一部分行为达到雷锋精神的要求。 

雷锋，这个光辉的名字，在我们的心中闪烁着不灭的光辉。 

同学们！铭记学习雷锋，好榜样！ 
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我的爷爷两鬓斑白，个儿很高，像大山般呵护着我。 

爷爷很节俭，每次吃剩的饭菜，他总舍不得扔。记得有一次，正

在吃饭的他，突然，肚子疼得哇哇大叫，赶紧去了医院。从那以后，



爷爷还是不改这坏毛病，照吃不误。衣服对于爷爷来说，好似是无所

谓的。 

我来到爷爷的衣柜，冬天的衣服还一般般，可夏天的衣服有好几

件都有大大小小洞。其中有一件白衬衫，领子上全是破洞。大大小小

的洞连在一起，成了一件“艺术品”。我对爷爷说：“爷爷，这衣服

都这么破了，穿在你不害躁吗？” 

爷爷严肃的说：“这衣服虽破，但穿着凉快。不像你，只要有个

小洞，你就不穿了。要学会勤俭节约。” 

妈妈说，爷爷年轻时很受村里人爱戴。因为爷爷就像个活雷锋，

她已不记得，爷爷修了多少条路，为多少人盖上了房子。在丰收的季

节，村里人都会拿许多东西送给爷爷，表示爷爷对他们家的帮助。在

学校，大姨，妈妈，小姨，舅舅，就像校长的儿女一样，受着很高的

待遇。 

只要爷爷一来学校，许多老师都会热情的向爷爷打招呼，就像见

了领导一样。如果村里需要修什么建筑，村长就会上门找爷爷，问问

那种方案更好。 

爷爷的一生是尊重的，因为他用自己的行动和汗水帮助许多人走

出困难。 

爷爷，您是我的榜样，教会了我，勤俭节约，乐于助人。我要向

您学习！ 
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中国是文明之邦，从古至今都讲究文明和礼仪。可是到了现代，

经过了几千年的洗礼，不文明的现象反而增多了，正确处理不文明的

现象已经迫在眉睫。 

王小海之所以发出这样的感慨，是由于上学过程中所见而引发。 

早上，王小海和往常一样，背着书包，来到公交车站。过不了五

分钟，一辆公交车驶了过来，王小凯习惯性的挥挥手，排着队挤上了

公交车。 

刚开始，公交车上并没有多少人，可是两站过后，人越来越多。

后来，公交车上来了一位 80 多岁的老奶奶。老奶奶老态龙钟，走一步



停半步，晃晃悠悠的好像随时可能摔倒。王小海马上从座位上下来，

给老奶奶让座，老奶奶连声道谢。 

然而，王小海的内心却非常难过，因为他发现车上的人都在低头

关注自己的手机，耳朵一戴，眼睛盯着屏幕，人和人紧紧挨着，却又

仿佛与世隔绝。见到年级大的人，也没有人想要让座。王小海让座的

举动，大家更是视若不见，并没有人赞许。 

想到这里，王小海突然一拍座椅，吐出几个字：这个世界没救了，

我要改变它。 

整整一天，王小海都无精打采，甚至上课都在想着，要怎么样改

变现状，为这个社会做点什么？ 

后来，王小海看到社会上戴红领巾的爱心人，他们成群结队在做

好事，指挥交通、捡垃圾、搀扶老人，王小海见到了，立即加入了他

们的行列。 

不久，王小海的事迹在各个媒体报道出来，成为大家各个学校学

习的榜样。 
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有一首歌这样唱道：“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党……”寒

假里老师布置了一个寒假作业：学习雷锋好榜样体验日记。一天清早，

我拉着爸爸去广场捡拾路人抛下的垃圾，做了一次小雷锋，学习雷锋

叔叔做了一回好人好事。 

我先去村上叫几位小朋友一起来打扫，我和爸爸再去拿扫把、簸

箕、垃圾袋……虽然天气非常冷，也未能阻挡我们争做好人好事的热情。

由于我是学校的包干区管理员，所以这次任务也由我来分工。爸爸就

负责扫南面，陆冬铖负责扫北面，吴佳仪负责扫西面，陆冬杰负责扫

东面，我就负责擦水池和捡花圃里的垃圾。然后我们就来为广场进行

“全面大扫除”啦！ 

瞧！陆冬铖同学在铲除被粘在地上的口香糖。看！我正在把水池

里的果皮纸屑清理掉。哦！吴佳仪同学正用扫把清理草丛中的烟头灰

尘。再看看爸爸，三下五除二，怎么扫也扫不干净，我就去指责他：

“爸爸，你太不负责了，连我们小学生都不如！”爸爸就不好意思地



摸了摸头。 

一位环保阿姨见我们这么热心，非常好奇：“你们在干什么？比

赛吗？” 

听了这话，我们都抬头会心一笑，“不，我们只是想让这个广场

更干净、整洁罢了！”环保阿姨更是敬佩得说：“谢谢你们，你们真

能干，一个个都是“环保小卫士”！” 

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党……”我们不能偶尔来次大扫

除，只在有空时间做做样子，我们应该随时捡捡垃圾，扫扫地，这样，

我们的家园会变得更加干净、美好。 
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我们班上有一位聪明机灵活泼的男孩，名字叫做刘杨。 

刘杨同学个子较矮，眼睛小小的，嘴巴旁边长可爱的小酒窝。总

之说起话来有一点幽默。 

刘杨同学是班上的班长，为班上做了无数次的好事。 

他认真好学积极举手发言，还是一位助人为乐、心胸宽广的好人。 

说他助人为乐，的确是呀！有一次我和辛庭轩在玩乒乓球，我在

捡球时，无意中看见了刘杨同学在教刘松同学奥数题。刘杨同学教得

是那样仔细认真，当时，我就被刘杨同学那助人为乐的美好精神给感

动了。 

这次，全班评选文明少年。在评比完时，老师数票。 

刘杨同学得的票数第二，被选中文明少年。我便向他去了羡慕的

目光——要知道，六十六人中只有十人能被选中。 

说明他“深得民心”呀。 

一次，教室里乱七八糟。刘杨便上了讲台，把教室管得安安静静。

说明刘杨真会用“纪律严明”这种手法啊！ 

...... 

刘杨同学的优点怎么说也说不尽，我第一个要学的就是他那助人

为乐、认真学习的精神。 
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一个大雪纷飞的夜晚，雪花把我的思绪“牵”走了。 



呀!该睡觉了!我已凝固了的思维顿时活跃起来。迷迷糊糊的视线中，

有个“雪人”在动;细一看，原来有个老爷爷在风雪中推着小三轮车啊!

不过，老爷爷好像遇到了什么困难，我很想帮一把手，可是，外面这

凛冽的寒风直逼我卷缩在家里。 

不知不觉间，小路上多了一个人。她缩着身子，急急忙忙往回赶。

当他越来越靠近老人时，我在想：这会不会像电影里那样，连看都懒

得看。但是，她的行为让我惊呆了：她一句话也没说，刚才那缩着的

身子立刻不畏寒风、暴雪，默默地帮老人把车推上去(原来老人是因为

雪太大，推不动车)，当她准备离开时，老人叫住了她：“姑娘，谢谢

你，我知道是你帮了我，要不然，这车子不可能这么容易就推上来的!”

姑娘点来点头：“没事!老伯!举手之劳!”短短的几个字，使我内心久

久不能平静!姑娘的衣服脏了，还被割了一个洞，但她毫不介意，仍然

潇洒地走着。她走远了，但是，风雪中的她，背影仍是那么清晰，形

成了一道亮丽的风景线。蓦然间，我感觉自己好渺小，属于我的世界

也好渺小，自己的心只能装下我自己;而那位姑娘呢?他的心好大，装下

了所有人，甚至整个世界! 

这场雪让我的心变大了!现在，我好想再见到她!这位不知名的姑娘

成了我心目中的榜样，他的背影深深地烙在我的脑海里，心里。 
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三月，是一个春暖花开的月份，也是一个名字响亮的月份。这个

名字，是好人好事的代名词，是助人为乐的代名词，更是艰苦朴素、

为人民着想的代名词。这个名字，叫做雷锋！ 

雷锋的光辉照耀着大地，我们学校也响应了者一缕光辉。在全校

师生的呼声下，我们开展了“学雷锋，再出发”活动，号召同学们当

一回“小雷锋”。 

我为自己定的任务是帮助社区的老爷爷老奶奶过马路。我爷爷家

所在的地方是湖滨路，哪里有许许多多白发苍苍的老人家，他们有的

是从外地来的，我们的目的就是扶他们过马路。 

扶老人们过马路的流程大概是这样的：先确定目标（扶哪位老

人），然后走过去询问是否需要帮助，接着有一只手搀扶着老人，另



一只手示意车辆慢行，有老人要过马路，最后和他们告别。在帮助的

老人中，有一位令我印象最深刻。在是一位老大爷，姓许，来自温州，

有一个儿子和一个女儿。出去买东西时遇到我们，结果他以为我们是

他的同乡，就跟我们说起温州话。我很想对他说：大爷！我听不懂

啊！，不过觉得这样不礼貌，所以就没说。事到如今，只能出杀手锏

了：打了个电话 call 奶奶出来（奶奶也是温州的），用两三分钟说明

情况后就送他回家了。最后，他拿了两包酱鸭舌给我（温州特产），

说了声谢谢就走了。 
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初一刚开学的我，曾经在心底深处默默认为初中生涯才开始还有

大把时光呢。所以就觉得玩才是第一学习是其次。慢慢来吧，我得趁

初三紧张生活还没来临，好好把电脑游戏玩个痛快。 

然而，直到有一天，我们班里的那个“陶瓷娃娃”，他改变了我，

让我觉得人活着不能不求上进，更不能游戏人生。 

尹凌驰，这个长着小眼睛，高鼻子，浓眉毛和蔼可亲的同学，胖

乎乎的像个可爱的“陶瓷娃娃”。曾经鲜为人知的他，却在上学期期

末考试中在班里声名鹊起，一直在班里排名二十以外的他竞然一下子

跃居了第五名！他的这次进步，让我内心十分震撼。 

记得有一次数学课下课了，有一道复杂的数学题让我百思不得其

解，于是我去找他讨论。当走到他桌前叫了一声他，居然没有半点反

应，看他正目不转睛地看着数学书，口里还念念有词，像是在念数学

公式。于是我又伸出个手掌在他眼前晃了几下，仍然没有丝毫的反应。

那个认真劲就像是科学家沉醉在自己的小实验里，心中只有手头事外

界已无存。不忍心打扰他，我只好默默地离开了，盼望下次再和他共

同讨论了。 

尹凌驰不但学习用功，而且待人友善。每次有同学请教他学习问

题时，不管是什么科目，他都会耐心解答，一步步说出自己的解题思

路，而不是直接报出答案敷衍了事。讲完一遍后还要笑眯眯地问上句

搞懂了没有？如果没有搞懂，他又会拿出老师的腔调，敲敲同学的小

脑门，声音响亮又沉重地说：“这回可要听仔细喽”！如果我学习也



是这么主动和积极，老妈肯定也就不会常在我耳边唠叨：“你要是哪

天不游戏人生变得学习认真我就省心了！” 

尹凌驰学习如此用功和刻苦，怪不得成绩会提高；又因为这么乐

于助人，所以班里很多同学喜欢他。我要将尹凌驰作为我永远的学习

榜样，每天“好好学习，天天向上”。 
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总是能看见一些把哥哥姐姐当为榜样的文章，我对此羡慕不已，

因为文中的哥哥姐姐总是拥有许多闪光点，在对比了自家姐姐之后，

我感叹道：同为姐姐，为何差别如此之大？有一说一，我是真没从她

身上找出什么闪闪发光的地方，但到了今天下午，我却对其有所改观。 

妈妈下午上班前曾嘱咐我们，让我们在写完作业后，把地拖一拖，

把房间也顺便收拾一下，还说下了班要视察。在其走后，我随即回到

座位上，毕竟写完作业后还有任务在身，起先很顺利，但在我练完字

之后，我就有点按耐不住了，看看时间，才三点零几嘛，距妈妈下班

还早得很啊。随后，我便去找姐姐，想着跟她聊会儿天后再去写作业，

来到她房间后，姐姐一如既往地写着作业。“啊呀，姐姐别写了，陪

我聊会天呗！”我充满希望地开口道。本想着她会答应来着，但，一

句“你作业写完了么？”将我问呆了，无奈，我只好如实招来。“那，

你还有时间聊天？作业都没写完，你忘了你是怎么向妈妈答应的了？”

她依旧写着她的作业，连头都没有抬。虽说我被拒绝了，但不知为何，

心中忽然生出一股敬意，是啊，姐姐都能抵挡住诱惑，为何我不能？

看了一眼姐姐的背影，我慢慢的离开了房间…… 

在我写完作业之前，我未听到一丝声响，看来姐姐真的一直在认

真啊。在写作业的途中，我也曾多次想停笔，但又不想做第一个打破

氛围的人，便继续写着作业，写完作业后，我便开始打扫卫生，但，

不管我的动静有多大，姐姐仍是写着她的作业，连一个眼神都未分给

我…… 

经过了这个下午，我突然发现，原来普普通通姐姐也有闪光点啊，

在自律这方面，她是我所认识人中无人可及的，晚上在翻开作文书时，

我也找到了一篇以姐姐为榜样的文章，顿时，灵感被激发。我提起笔，



在作文本上写下了榜样二字…… 

学习榜样作文 篇 10 

今天，我和妈妈去图书馆看书。我首先挑了一本科学家的故事，

看到一篇法国化学家巴斯德的文章，我深受感动。 

巴斯德的父亲是个没有文化的人，他的家庭贫困。这让我想到我

们现在的生活多么美好，为什么不好好学习呢？ 

他到中学的时候，虽然学习很用功，但是还是不能取得很好的成

绩，付出与回报很不相称。逐渐地，他对学习失去了信心。就在这时，

他遇到了一位对他一生都有很大影响的人——罗马奈校长。罗马奈校

长指点他，说他只要努力，就能考上法国两所大名鼎鼎的名牌大学。

他想，连罗马奈校长都这么有信心，我怎么能对自己没有信心呢？所

以，巴斯德又有了对学习的兴趣和挑战自己的勇气。从此，他更加发

奋学习，最终考试了法国名牌大学。读到这里，我明白了一个道理：

人无论遇到什么挫折和困难，都不能对自己丧失信心和希望。 

我被巴斯德的故事深深地感动了。继续往下读，巴斯德上了大学，

可他仍不满足，而是更加努力地学习。他对外面的.花花绿绿的世界好

像没看见似的，每当上完一节课，不是奔向图书馆，就是泡在实验室

里。朋友找他出去散步，巴斯德总是说：“我正在做实验，请你回去

吧！”朋友说：“你整天呆在实验室里，你不觉得很闷吗？”巴斯德

回答：“做实验就是我的休闲方式，况且实验不可以半途而废！”读

到这里，我想起我平时的学习，一会儿做做这个，一会儿摸摸那个，

下次我可不能再这样了。 

要有持之以恒的精神，同时要对自己充满信心，这就是我从巴斯

德那学到的精神。 

学习榜样作文 篇 11 

虽然那个人我并不认识，但那个人是我们的骄傲，一直是我心中

的榜样。 

那天，我走在大街上，有一位老奶奶带着孙子，走在马路上，可

是后面来了一辆摩托车，那个摩托车在后面死命地按喇叭呼啸而来，

可是老奶奶和她的孙子完全乱了方向，瞪着大眼睛眼睁睁地看着飞驰



而来的摩托车，不知道该怎么办。 

当时，马路对面正好有一位大叔，看到这个情形，他不顾自己的

安危，一个箭步冲到马路中间，把老奶奶和她的孙子推开了。那辆摩

托车开得太快了，来不及刹车，撞到了大叔的身上。当时，我差点吓

晕了。老奶奶和她的孙子也是瞪圆了眼睛，看着大叔的身体像飞燕一

样飞起来，在空中划了一道弧线，又重重地摔在了地上。大叔的身上

全是血，我的心里害怕极了。骑摩托车的人也跌的不轻，全身颤抖，

无法起身。老奶奶和她的孙子大喊“救人”，路人打电话叫救护车了。 

十分钟之后，救护车来了。医生急忙地给大叔诊断，可是，结果

是，已经无药可救了。当时，我都要哭了，那个老奶奶和她的孙子也

都大哭着喊着大叔。我只好劝老奶奶：走路要小心了。这次大叔为了

救你们，把命都搭上了，你们更要好好地生活。 

这件事，我一直都记得，因为大叔死的时候，脸上还带着笑容。

我觉得大叔没有反悔。 

晚上，我回家的时候，我把事情的经过告诉了我的父母，我父母

都说这个大叔真是我们做人的榜样。世界上的好人是多，可是像大叔

这样的人肯定不多。而我们在学习大叔舍己为人精神的同时，也要有

所反思：行人要注意出行安全，司机要注意文明驾驶，大叔一定不希

望有更多人像他一样做出这样无谓的牺牲。 

不管怎么样，大叔的这种舍己为人，勇敢的精神是值得世人学习

的。而大叔，虽然，我并不认识他，可是却是我心中的勇士。我想，

大叔一定在天堂微笑着看着这个世界变得越来越文明，也越来越美好！ 

学习榜样作文 篇 12 

暑假期间，我读了红色经典《学习雷锋好榜样》的故事，读完后，

我的心情久久不能平静，一个平凡而伟大的雷锋形象，伫立在我的面

前，令我敬佩不已，感动不已。 

“ 人的生命是短暂的，可是为人民服务是无限的，我要把有限的

生命投入到无限的为人民服务之中去。”这是雷锋的名言，他是这样

说的，也是这样做的。所以我们要向雷锋同志学习,不要当语言的巨人，

行动的矮子! 



都洗了，雷锋叔叔正在晾衣服时，发现自己的旧袜子不见了，他就到

处寻找。这时，王大力说：处寻找。这时，王大力说： 雷锋，你有那么多存款，还这么舍不得买

一双袜子。你瞧，你这双袜子穿在脚上不嫌得难受一双袜子。你瞧，你这双袜子穿在脚上不嫌得难受 雷锋叔叔说：雷锋叔叔说： 只

要不耽误我的工作就可以啦要不耽误我的工作就可以啦 王大力又说：王大力又说： 那你不觉得难看吗那你不觉得难看吗 咱们

军人不是把袜子穿给别人看的。军人不是把袜子穿给别人看的。 这几句话，就已经体现出了雷锋叔叔

的节约精神。他每个月只有 6 元钱奖金，他却把钱存在银行，一年一

年过去了，雷锋把省下来的钱全都捐给灾区人民，可是他自己却舍不

得买新袜子。雷锋是多么节约啊! 

所以我们要向雷锋同志学校，发扬勤俭节约的传统美德!多从自身

做起，一点一滴的改变。向雷锋同志的目标去努力!真当一个和雷锋一

样对社会，对人民有作为的一个少年! 

 篇 13 

她有着红扑扑的苹果脸，看上去可爱极了。浓眉大眼的周思源多

才多艺，尤其喜爱国画、水墨画，她画的鸟儿栩栩如生，花儿仿佛正

在阳光的沐浴下绽放。 

她，有着很好的学习习惯，作业干净整洁，字迹大方漂亮，正确

率无人能及。她在考试前认真复习，成绩几乎从未低于 95 分。她在学

校中有很大的名声，每一位老师、主任和学生见到她几乎都叫得出名

字。 

周思源对学校了如指掌，什么大队部呀，某某主任办公室呀，某

某班哇。她三拐两拐就找到了，我呢，虽然不至于迷路，可大概早就

分不清东西南北了...... 

周思源办事能力异常强，这取决于下述。“源儿，去把这单子给

徐主任，徐主任在。！徐主任，徐主任在。！ 这时，周思源总能以最快捷的路，走最高速的

步子，不久就送到了。 

此外，周思源有个好妈妈在教育局。常关心我们学校，但从未包

庇，有其母必有其女，周思源，希望我向你看齐！ 

喔，对了。有一次，周思源考了 93 分。她很伤心，回家哭了一场。

可第二天，周思源在课上积极举手，回答非常正确。作业甚至比平时
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