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第1章 清明节假期地方特
色食材推荐

 



北京烤鸭

烤鸭皮脆

脆皮

肉嫩

嫩肉

香气诱人

香气

 

 



杭州西湖醋鱼

杭州的西湖醋鱼是当地著名
的传统美食，口味鲜美，酸
中带甜，清爽开胃。醋鱼制
作精细，风味独特，让人回
味无穷。

 



四川火锅

辣中带麻

辣味麻辣

鲜香

鲜香诱人

 

 

 

 



粤菜广东烧鹅

广东烧鹅是广东省的传统名菜，皮脆肉嫩，香气扑鼻。

清明节假期，尝尝烧鹅，体验广东粤菜的地道美味。

烧鹅的制作细致，烤制技巧独特，是广东饮食文化的

重要代表之一。



茶文化

了解茶文化的传承

茶文化01

03

 

 

02

感受传统文化的魅力

传统文化
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地道糕点

清明糕、豆沙包等传
统美食
制作精细，口感软糯

浓浓的地方特色，值

得一试

野生山珍

山茱萸、野生蘑菇等
野味
独特的风味，健康营
养

清明季节最佳时令食

材之一

当地青菜

当地独特的蔬菜品种
鲜嫩可口，丰富的口
感

绿色有机，清明时节

尤为鲜美

清明节地方特色食材推荐

当地海鲜

新鲜的海鲜是清明节
的必备食材之一
各式各样的贝类和鱼
类供您选择

口感鲜美，营养丰富

1 2 3 4



清明节美食特色

传统糕点之一

清明糕01

03

清明时节必吃美食

竹筒饭

02

地方特色菜肴

蒜薹炒肉



清明特色美食 -清明糕

清明糕是一种传统糕点，制
作工艺独特，口感鲜美。主
要原料有糯米、红豆、红枣
等，是清明节期间的必备食
品之一。清明糕软糯甜香，
让人回味无穷。

 



清明节独特食材

滋补养生，独特

风味

野生山茱萸

清新鲜美，丰富

蛋白质

海螺

新鲜可口，味道

鲜美

当地鲜鱼
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