
口腔执业医师第一单元历年真题及答案

1.成人心肺复苏抢救时胸外按压与人工呼吸通气的比例:

A.15:2

B.30:2

C.10:2

D.5:2

E.40:2

【正确答案】B　　

2.符合骨折功能复位标准的是:

A.允许下肢骨折存在与关节活动方向垂直的侧方成角

B.儿童下肢骨干骨折缩短 2cm以内

C.骨折部分的旋转移位不必完全矫正

D.复位后骨折断端对位达 1/5

E.骨折部分的分离移位不必完全矫正

【正确答案】B 

3.外伤后髋关节屈曲、内收、内旋畸形，可能的诊断是：

A.髋关节中心脱位

B.骨干骨折

C.髋关节后脱位

D.股骨颈骨折

E.髋关节前脱位

【正确答案】C 

4.直径 2.8cm的肾盂单发结石，首选的治疗方法是:

A.抗感染治疗

B.经皮肾镜碎石

C.药物排石

D.肾盂切开取石

E.体外冲击波碎石

【正确答案】B 

5.下列疾病所致的肺动脉高压中最主要由低氧血症所致的是:



A.肺血栓栓塞

B.结蹄组织病

C.COPD

D.特发性肺动脉高压

E.心源性肺水肿

【正确答案】C

6.在我国，目前慢性肾衰最常见的病因是 D

A.高血压肾病

B.糖尿病肾病

C.遗传性肾病

D.原发性肾小球肾炎

E.慢性肾盂肾炎

【正确答案】D 

7.脊柱结核主要的 X线表现是:

A.椎弓根骨质破坏和椎间隙正常

B.椎体骨质增生和椎间隙狭窄

C.脊柱竹节样改变

D.椎体骨质破坏和椎间隙狭窄

E.椎体骨质破坏和椎间隙增宽

【正确答案】D 椎体骨质破坏和椎间隙狭窄

8.COPD气道炎症最主要的效应细胞是:

A.肥大细胞

B.嗜酸性粒细胞

C.中性粒细胞

D.巨噬细胞

E.淋巴细胞

【正确答案】C 中性粒细胞

9.大豆与谷物食物混食主要相互补充的蛋白质是：

A.赖氨酸和酪氨酸

B.赖氨酸和蛋氨酸



C.赖氨酸和苏氨酸

D.赖氨酸和色氨酸

E.赖氨酸和亮氨酸

【正确答案】C

10.最容易引起维生素中毒的是

A.维生素 C

B.维生素 B1

C.维生素 B12

D.维生素 D

E.维生素 C

【正确答案】D

【答案解析】维生素 D。维生素 D在所有维生素中是最容易使人中毒的一种，其中毒症状和

体征主要有：高钙血症、肌无力、感情淡漠、头痛、厌食、恶心、呕吐、骨痛、异位性钙化、

蛋白尿、高血压和心律失常等。慢性高钙血症可导致全身血管钙化。肾脏钙质沉着和迅速出

现肾功能衰退。每天服用 600001U(1.25毫克)即可出现中毒症状。

11.男，40 岁。发作性心悸，头晕，大汗 4 个月，每次发作持续约 20 分钟，发作时血压

180/120mmhg,平素血压不高，对诊断最有帮助的是在血压升高时检测尿中的

A.皮质醇水平

B.蛋白水平

C.儿茶酚胺水平

D.钾、钠水平

E.钙、磷水平

【正确答案】C

【答案解析】本题是一道内分泌题目，根据题干，患者平时血压不高，只是在发病时血压增

高，考虑嗜铬细胞瘤，根据 8版教材 p717页的叙述：“阵发性者平时儿茶酚胺可不明显升高，

而在发作后才高于正常，故需测定发作后血或尿儿茶酚胺。”故本题选 C。

12.66岁，人工膝关节置换术后膝关节周围加压包扎。1天后发现右足不能背屈，跖屈正常，

足背动脉搏动正常，最可能的原因是

A.坐骨神经损伤

B.胫神经损伤



C.骨筋膜室综合症

D.腓总神经损伤

E.深静脉血栓

【正确答案】D

【答案解析】：本题是一道骨科题目，考察的是周围神经损伤的知识，腓总神经于腘窝沿着

股二头肌内侧缘斜向外下，经腓骨长肌两头之间绕腓骨颈，分腓浅、腓深神经。腓骨头、颈

部骨折易引起腓总神经损伤，导致小腿前外侧伸肌麻痹，出现踝背伸、外翻功能障碍，呈足

内翻下垂畸形。故本题选 D。

13.男，42岁。5个月前咳嗽，咳黄浓痰，经检查诊断为“右下肺脓肿”。现住院治疗 4月余，

仍间断咯血、发热。复查胸部 X线片示右下肺可见空洞，内有液平。此时，应该采取的最佳

治疗是

A.经皮穿刺引流

B.继续抗感染治疗

C.手术切除病变组织

D.纤支镜冲洗、引流

E.祛痰及体位引流

【正确答案】D

【答案解析】：本题是一道呼吸系统题目，考察肺脓肿的治疗措施，该患者已经住院进行了 4

个多月的治疗，仍然间断咯血、发热，所以继续抗感染治疗不选，也没有明显的手术指针，

那剩下只有进行引流了，经皮穿刺引流有创先不考虑，该患者身体状况较差，也不宜进行体

位引流，所以经纤支镜冲洗、引流是最佳的治疗措施。故本题选 D。

14.47 岁。从 3 米高处坠落致左胸外伤 8 小时。查体：T36.5℃，P95 次/分，R16 次/分，

BP100/30mmhg，神清，气管居中，反常呼吸运动，左胸壁可触及多根多处肋骨断端，左肺呼

吸音明显减弱，最佳治疗方案首选

A.开胸探查+肋骨固定

B.胸壁加压包扎

C.胸腔穿刺排气排液

D.胸腔闭式引流

E.镇静止痛，鼓励排痰

【正确答案】C



【答案解析】：本题是一道考察外科胸部损伤的题目，患者从 3 米高处坠落致肋骨骨折，生

命体征比较平稳，但是出现了连伽胸，从本题左胸壁可触及对根多处肋骨骨折断端可认为是

闭合性肋骨骨折，骨折断端向内移位可刺破胸膜、肋间血管和肺组织，产生血胸、气胸、皮

下气肿或咯血。连伽胸的反常呼吸运动可使伤侧肺受到塌陷熊彼得压迫，呼吸时两侧胸腔压

力的不均衡造成纵隔扑动，影响肺通气，导致缺氧和二氧化碳潴留，严重时可发生呼吸和循

环衰竭。所以为了减小肺的功能的损害，首先应该胸腔穿刺排气排液。故本题选 C。

15.女，22 岁，双眼睑下垂 1 年余，诊断为重症肌无力。胸部 CT 发现前上纵膈占位，大小

约 2cm*2cm*1cm，最可能的诊断是

A.胸内甲状腺

B.淋巴瘤

C.神经纤维瘤

D.胸腺瘤

E.畸胎瘤

【正确答案】D

【答案解析】：本题考查纵隔肿瘤的知识，在纵膈的几个肿瘤中，位于前上纵膈的就是胸腺

瘤，胸腺瘤患者中约 15%合并重症肌无力，而重症肌无力病人中约有半数以上有胸腺瘤或胸

腺增生异常。故本题选 D。http://www.medu8.com

16.男，25岁，发热伴皮肤出血点 2周，查体：双下肢皮肤可见出血点，胸骨下段压痛(+)，

肝肋下 3cm，脾脏夏 1.5cm，血常规：hb105gL，WBC2.0*10 9L,分类可见幼稚细胞，plt35*10 

9L,最可能的诊断是 D

A.再生障碍性贫血

B.脾功能亢进

C.巨幼细胞贫血

D.急性白血病

E.阵发性睡眠性血红旦白尿

17.女 64 岁，2 型糖尿病病史 10 年，近 2 个月出现双下肢水肿，查体 BP140100mmHg，神志

清楚，营养差，甲状腺无肿大，双肺未闻及干、湿罗音，心率 70次分，律齐，肝脾未触及，

双下肢明显水肿，实验室检查：空腹血糖 9.6mmolL,血清胆固醇 7.6mmolL，低密度脂蛋白胆

固醇 4.6mmolL，血浆白蛋白 28gL，为明确水肿原因，首先应进行检查的是

A.双肾 CT



B.双肾 B超

C.糖化血红蛋白

D.胰岛素释放试验

E.尿蛋白定量

【正确答案】E

18.女 35 岁，双手第 2、5 近端指间关节和双腕关节肿痛 3 个月，双颞颌关节及颈椎疼痛 1

个月，伴晨僵 1小时，对明确诊断最有意义的实验室检查是

A.C反应蛋白

B.抗链 O

C.抗环瓜氨酸肽抗体

D.血沉

E.免疫球蛋白

【正确答案】C

19.女孩，3 岁，因生长迟缓伴智力低下来诊，查体：身高：75cm，体重 13kg，表情呆板，

毛发稀少，皮肤粗糙，塌鼻梁，舌头宽厚，心音低钝，腹胀，有脐疝，最有诊断价值的检查

是

A.甲状腺功能

B.尿有机酸分析

C.染色体核型分析

D.骨龄

E.头颅 CT

【正确答案】A

20.女，20岁，足廯多年，近 1周发热，右小腿出现片状红斑，腹股沟淋巴结肿大，疼痛。

最可能的致病菌是

A.乙型溶血性链球菌

B.铜绿假单胞菌

C.梭状芽孢梭菌

【正确答案】A

21.男，21岁，3小时前刀伤致右手五指完全离断，对断指正确的处理是

A.分别予以标记置于保温箱



B.捆扎一起包好

C.侵泡酒精中消毒

D.直接置于冰块中保存

E.清洁布包好放入 4摄氏度冰箱内

【正确答案】E

22.女，30岁，继发性痛经 7年，婚后 2年未孕，妇科检查：子宫后位，正常大小，固定，

左侧附件区触及约 5-6cm，囊性包块，边界欠清，固定，CA125 升高，该患者首选的治疗方

法是

A.人工助孕

B.手术治疗

C.中药治疗

D.激素治疗

E.止痛治疗

【正确答案】B

23.女，68岁，顺产 3个子女，腰骶部疼痛 2年，站立时明显，休息时缓解，近半年行走是

自觉有块状物自阴道口脱出，妇科检查：平卧位时用力向下屏气，宫颈达处女膜缘阴道口可

见宫颈，其子宫脱垂分度是

A.2度重型

B.一度轻型

C.三度

D.二度轻型

E.一度重型

【正确答案】E

24.女，70 岁，蛋白尿一个月，尿蛋白定量 6gL，蛋白电泳显示以小分子蛋白为主，呈单克

隆分布，其蛋白尿的性质应为

A.组织性蛋白尿

B.肾小球性蛋白尿

C.溢出性蛋白尿

D.分泌性蛋白尿

E.肾小管性蛋白尿



【正确答案】B

25.女，51岁，慢性肾衰病史 3年，头晕，乏力、四肢发麻 1天，查体：BP160100mmhg，贫

血貌，心电图示：窦性心律，T 波高尖，急查血肌酐 789umoll，血钾 6.8mmolL，对该患者

最关键的治疗是

A.导泻

B.限制钾盐摄入

C.补液

D.血液透析

E.口服降压药物

【正确答案】D

26.女孩 16岁。3天来地热伴乏力、纳差、恶心、呕吐，来诊当日家长发现眼黄。出生时增

注射乙肝疫苗。实验室检查：ALT860U/L，TBL 120umol/L。最可能的诊断是

A.戊型肝炎

B.丁型肝炎

C.丙型肝炎(蒙的)

D.乙型肝炎

E.甲型肝炎

【正确答案】C

27.女，49岁。烧伤后 3小时入院。双大腿、小腿及足部不满大小不等水疱，课件潮红创面，

疼痛明显。该患者的烧伤面积是

A.45%

B.20%

C.40%

D.35%

E.32%

【正确答案】C

28.女，20岁。发热、腹痛、腹泻伴里急后重 2天。查体：T39 Bp:120/80mmHg，神志清，腹

软，脐周压痛(+)，无反跳痛。实验室检查：血 WBC20.1*109/L,N:0.89,L0.11.粪镜检：

WBC20-30/HP，RBC10-15/HP。最可能的诊断是

A.霍乱



B.急性肠炎

C.伤寒

D.急性细菌性痢疾

E.肾综合征出血热

【正确答案】D

29.一正常小儿，身长 88cm，体重 12.5kg，出牙 16 颗，现会双脚跳，会用勺子吃饭。其最

可能的年龄是

A.1岁

B.3岁

C.2岁

D.4岁

E.5岁

【正确答案】C

30.男，47岁，农民，持续高热 3天，尿少 1天。查体：神志清，皮肤及巩膜轻度黄染，面

部及前胸不明显充血，双腋下可见“鞭击样“出血点.。实验室检查：血 WBC 18.2*109/L，

Plt 60*109/L,ALT:140U/L,TBil 45umol/L,尿蛋白(++)，最可能的诊断是

A. 肾综合征出血热

B.急性肾小球肾炎

C.急性黄疸型肝炎

D.钩端螺旋体病

E.败血症

【正确答案】A　

31.男，建筑工人，从脚手架跌下伤及会阴部，3 小时后不能自行排尿且有尿外渗。尿外渗

的范围多局限在

A.腹腔

B.会阴及阴囊

C.膀胱周围

D.前列腺周围

E.耻骨后间隙

【正确答案】B



32.女，42 岁肉眼血尿 1 月余。IVU 显示双肾功能正常，右肾盂有充盈缺损 1.5cm*1.2cm，

尿细胞学检查发现肿瘤细胞。治疗方法首选

A.放疗

B.右肾输尿管全切术

C.化疗

D.右肾切除术(蒙的)

E.肿瘤切除术

【正确答案】D

33.女婴，11个月。面色苍白伴萎靡不振 1个月。生后混合喂养，未添加辅食。查体：皮肤

黏膜苍白，肝肋下 1cm，心肺无异常。实验室检查：HB 85g/L，RBC 3.5*1012/L，平均细胞

容积 68fl，血清蛋白降低，最可能的诊断是

A.再生障碍性贫血

B.维生素 B12缺乏性巨幼红细胞性贫血

C.溶血性贫血

D.叶酸缺乏性巨幼红细胞性贫血

E.缺铁性贫血

【正确答案】E

34.初产妇，27 岁。妊娠 34 周，有不洁性交史，出现尿频、尿急、尿痛班阴道口分泌物增

多 5天。查体：尿道口及宫颈口均见脓性分泌物。该患者应首选的治疗药物是 (淋病)

A.四环素

B.青霉素

C.氧氟沙星

D.头孢曲松

E.红霉素

【正确答案】B

35.女，32岁。阴道分泌物增多 1月。查体：阴道内稀薄白带。阴道 PH值为 5，阴道分泌物

线索细胞阳性，患者首选的治疗药物是 (细菌性阴道病)我选成青霉素了

A.链霉素

B.甲硝唑

C.红霉素



D.氧氟沙星

E.青霉素

【正确答案】B

36.女，35 岁。右小腿前不不慎被锄头砸伤 2 小时，右胫前皮肤创口 3cm，未见畸形。清创

术中错误的处理是

A.清创后放置引流片

B.清洗创口周围皮肤

C.上下纵行延长切口

D.清除泥沙等异物

E.过氧化氢冲洗

【正确答案】C

37.男婴，6个月。咳嗽伴发热 5天，加重 2天。查体：T38.5 P160次/分，R54次/分，热病

容，别穿、烦躁不安，可见三凹征，双肺呼吸喘鸣音为主，可闻及少量细湿罗音，腹软，肝

肋下 2.5cm。最可能的诊断是

A.金黄色葡萄球菌肺炎

B. 腺病毒肺炎

C.呼吸道和胞病毒肺炎

D.肺炎链球菌肺炎

E.肺炎支原体肺炎

【正确答案】C

38.女婴，1天，足月产。出生 1分钟 Apgar评分 3分。查体：P90次/分，R30次/分，嗜睡，

面色微绀，前囟饱满，心音低钝，四肢肌张力差，拥抱反射消失。最可能的诊断是

A.新生儿肺透明膜病

B.新生儿湿肺

C.新生儿缺氧缺血性脑病

D.胎粪吸入综合征

E.新生儿低血糖

【正确答案】C

39.男，2岁，偏食，不喜欢吃鱼，肉，蛋和蔬菜，喜欢啃泥土，常患口腔炎，实验室检查：

HB90gL，血涂片示：红细胞大小不等，小细胞为多，该患者患病的主要病因是：
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