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一、内容分析与整合

（一）教学内容分析

人教版道德与法治二年级下册《第二单元 我们好好玩》的教学内容主要包

括四个主题：5 健康游戏我常玩、6 传统游戏我会玩、7 我们有新玩法、8 安全

地玩。这些主题围绕“玩”展开，旨在引导学生正确选择健康、安全的游戏，传

承和创新游戏玩法，同时培养学生的安全意识和社会责任感。

5 健康游戏我常玩：通过分享学生常玩的游戏，引导学生识别哪些游戏是健

康有益的，哪些可能带来不良影响，从而树立正确的游戏观念。

6 传统游戏我会玩：介绍和体验传统游戏，让学生感受传统文化的魅力，同

时增强对传统文化的认同感和自豪感。

7 我们有新玩法：鼓励学生创新游戏玩法，培养创新思维和实践能力，同时

学会合作与分享。

8 安全地玩：强调游戏过程中的安全意识，让学生掌握基本的安全知识，避

免在游戏过程中发生意外伤害。

（二）单元内容分析

5 健康游戏我常玩

核心概念：健康游戏、游戏观念

教学内容：分享学生常玩的游戏，讨论游戏的利弊，引导学生选择健康有益

的游戏。

教学目标：培养学生的游戏观念，识别健康游戏，避免不良游戏的影响。

6 传统游戏我会玩

核心概念：传统游戏、文化传承

教学内容：介绍传统游戏的玩法和背景，让学生体验传统游戏的乐趣。

教学目标：增强学生对传统文化的认同感和自豪感，培养对传统文化的兴趣。

7 我们有新玩法

核心概念：创新、合作与分享

教学内容：鼓励学生创新游戏玩法，学会合作与分享，培养创新思维和实践

能力。

教学目标：培养学生的创新思维和实践能力，学会合作与分享。
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8 安全地玩

核心概念：安全意识、安全知识

教学内容：强调游戏过程中的安全意识，让学生掌握基本的安全知识。

教学目标：培养学生的安全意识，避免在游戏过程中发生意外伤害。

（三）单元内容整合

本单元的内容围绕“玩”这一主题展开，从健康游戏的选择到传统游戏的体

验，再到新玩法的创新和安全意识的培养，形成了一个完整的教学体系。在教学

过程中，应注重各主题之间的内在联系和逻辑顺序，通过循序渐进的方式引导学

生树立正确的游戏观念、增强文化传承意识、培养创新思维和实践能力、提高安

全意识。

二、《义务教育课程标准（2022 年版）》分解

（一）政治认同

在本单元的教学中，虽然直接涉及政治认同的内容较少，但可以通过引导学

生体验和传承传统文化，增强对中华文化的认同感和自豪感，从而间接培养学生

的政治认同。例如，在“6 传统游戏我会玩”这一主题中，通过介绍和体验传统

游戏，可以让学生感受到中华文化的博大精深和独特魅力，进而增强对中华文化

的认同感和自豪感。

（二）道德修养

健康游戏观念的培养：在“5 健康游戏我常玩”这一主题中，通过引导学生

识别健康游戏和不良游戏，可以培养学生的道德判断能力，让他们学会选择有益

身心的游戏，避免不良游戏的影响。这有助于培养学生的自律意识和道德责任感。

传统文化的传承与尊重：在“6 传统游戏我会玩”这一主题中，通过介绍和

体验传统游戏，可以让学生感受到传统文化的独特魅力和价值，从而学会尊重和

传承传统文化。这有助于培养学生的文化自觉和文化自信，提高他们的道德修养

水平。

合作与分享的精神：在“7 我们有新玩法”这一主题中，通过鼓励学生合作

创新游戏玩法和分享游戏体验，可以培养学生的合作精神和分享意识。这有助于

学生在日常生活中学会与他人和谐相处、共同进步。

（三）法治观念
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在本单元的教学中，虽然直接涉及法治观念的内容较少，但可以通过培养学

生的安全意识和规则意识，间接培养他们的法治观念。例如，在“8 安全地玩”

这一主题中，通过强调游戏过程中的安全意识和规则意识，可以让学生学会遵守

游戏规则和法律法规，从而培养他们的法治观念。

（四）健全人格

自我认知与情绪管理：在“5 健康游戏我常玩”和“8 安全地玩”这两个主

题中，通过引导学生选择健康游戏和注意游戏安全，可以帮助学生学会管理自己

的情绪和行为，培养他们的自我认知能力和情绪管理能力。这有助于学生在日常

生活中保持积极的心态和良好的情绪状态。

创新思维与实践能力：在“7 我们有新玩法”这一主题中，通过鼓励学生创

新游戏玩法和进行实践操作，可以培养学生的创新思维和实践能力。这有助于学

生在面对新问题和挑战时能够灵活应对、勇于创新。

社会责任感与担当：在“8 安全地玩”这一主题中，通过强调游戏过程中的

安全意识和社会责任感，可以培养学生的社会责任感和担当精神。这有助于学生

在日常生活中关注社会和他人的需求，积极履行自己的社会责任。

（五）责任意识

对自我负责：在“5 健康游戏我常玩”和“8 安全地玩”这两个主题中，通

过引导学生选择健康游戏和注意游戏安全，可以培养学生的自我责任意识。让他

们学会对自己的行为负责，避免对自己和他人造成不良影响。

对他人负责：在“7 我们有新玩法”和“8 安全地玩”这两个主题中，通过

鼓励学生合作创新游戏玩法和注意游戏安全，可以培养学生的他人责任意识。让

他们学会在合作中关注他人的需求和感受，共同维护良好的游戏氛围和安全环境。

对社会负责：在“8 安全地玩”这一主题中，通过强调游戏过程中的安全意

识和社会责任感，可以培养学生的社会责任意识。让他们学会关注社会的安全和

稳定，积极参与社会公益活动，为社会的和谐发展贡献自己的力量。

三、学情分析

（一）已知内容分析

在二年级下册《我们好好玩》这一单元中，学生们已经具备了一定的游戏经

验和认知基础。从已知内容来看，学生们在日常生活中已经接触过多种类型的游
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