
1

第 30 讲　生态系统的稳定性和生态环境的爱护

备考导航 核心素养解读 命题趋势

单

科

命

题

(1)阐明生态系统的稳定性

(2)探讨人口增长对生态环

境的影响

(3)关注全球性生态环境问

题

(4)调查当地生态环境中的

主要问题,提出爱护建议或

行动安排

(5)概述生物多样性爱护的

意义和措施

(6)搜集应用生物技术爱护

生物多样性的实例。形成

“环境爱护须要从我做起”

的意识

(1)运用反馈调整的原理,归纳分析生态系统

的自我调整实力,形成稳态与平衡的观点

(2)用稳态与平衡观关注人口增长带来的全球

性生态环境问题及防治措施,形成环境爱护的

责随意识

(3)用稳态与平衡观概述生物多样性的现状及

价值,树立敬畏生命、人和自然和谐共处的观

念,形成爱护生物多样性的意识

(4)用结构与功能观、物质与能量观阐释环境

稳态的原理,采纳系统工程的方法和技术,达

到资源多层次和循环利用的目的,形成“环境

爱护须要从我做起”的意识

◆题型内容:生态环境问题、

生物多样性

◆考查形式:常联系生物多样

性锐减、温室效应、酸雨等

实例考查其缘由与防治措施

考点一　生态系统的稳定性

　　1.生态系统稳定性的理解
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2.生态系统稳定性的类型

(1)类型

①反抗力稳定性:生态系统反抗　外界干扰　并使自身的结构与功能　保持原状　的实力。 

②复原力稳定性:生态系统在受到　外界干扰　因素的破坏后　复原到原状　的实力。 

(2)反抗力稳定性与复原力稳定性的比较

项目 反抗力稳定性 复原力稳定性

实质 　保持　自身结构功能相对稳定 　复原　自身结构功能相对稳定 

核心 反抗干扰、保持原状 遭到破坏、复原原状
区

别 影响

因素

联系

二者一般呈负相关,a为　反抗力　稳定性,b为　复原力　稳定性 

　　3.提高生态系统稳定性的措施

(1)限制对生态系统　干扰　的程度,对生态系统的利用应当适度,不应超过生态系统的自我调整实力。

 

(2)对人类利用强度较大的生态系统,实施相应的　物质、能量　投入,保证生态系统　内部结构与功能　

的协调。 

1.森林生态系统反抗力稳定性要比草原生态系统高。(√)

2.河流轻度污染后的净化复原及火灾后草原的复原均属复原力稳定性。(✕)
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3.生态系统中的生物个体数目越多,生态系统反抗力稳定性就越强。　(✕)

4.负反馈调整在生态系统中普遍存在,它是生态系统自我调整实力的基础。(√)

5.一个生态系统的反抗力稳定性很低,则复原力稳定性就肯定很高。　(✕)

1.某地农业部门在防治棉铃虫问题上,提出了两种方案——Ⅰ.喷洒高效农药;Ⅱ.放养赤眼蜂(其为棉铃虫天

敌)。其中更有利于提高农田生态系统的稳定性的方案是哪种?说明理由。

2.深海热泉生态系统(温度可超过 300 ℃)的特殊之处是什么?探讨此类生态系统的重要意义是什么?

答案　1.放养赤眼蜂。因为喷洒高效农药,在歼灭棉铃虫的同时,也会杀死大量的棉铃虫的天敌。棉铃虫失

去了天敌的限制,就简洁再度大暴发。在棉田中放养赤眼蜂,由于棉铃虫和赤眼蜂在数量上存在相互制约的关

系,所以能够将棉铃虫的数量长期限制在较低水平。从这个角度看,放养赤眼蜂更有利于提高农田生态系统的

稳定性。

2.与一般生态系统相比,深海热泉生态系统的特殊之处:其能源不是太阳能,而是生产者(如硫细菌)氧化体外

无机物(如硫化物)所获得的能量;其生产者不是能进行光合作用的植物,而是化能合成型细菌。探讨此类生态

系统对于探讨生命起源和演化,探讨地球上生态系统的结构、规律具有重要意义。

　　1.生态系统稳定性的形成

2.反馈调整的种类

比较项目 正反馈 负反馈

调整

方式
加速最初发生变更的那种成分所发生的变更

抑制和减弱最初发生变更的那种成分所发生

的变更

结果 常使生态系统远离稳态 有利于生态系统保持相对稳定

实例

分析
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已污染的湖泊污染加剧 草原上食草动物与植物的平衡

考向一　考查生态系统的稳定性及其类型

1.(2024广东江门调研)下列关于生态系统稳态的叙述,正确的是　(　　)

A.捕食者的存在说明其生态系统稳态易遭到破坏

B.某种群数量在 K值旁边波动说明其生活环境被破坏

C.森林火灾有利于新植株快速长成,体现了生态系统具有肯定的自我调整实力

D.某生态系统一段时间内有机物净积累量为 0,说明其稳态被破坏

1. 答案　C　捕食者的存在并不能说明其生态系统稳态易遭到破坏,一般生态系统都有捕食者,A错误;某种

群数量在 K值旁边波动说明生态系统处于稳态,B错误;火灾后,森林中种群密度降低,但是由于光照更加足够,

利于长成新植株,这是因为生态系统具有自我调整实力,C正确;某生态系统一段时间内有机物净积累量为 0,

说明该生态系统处于稳态,D错误。

2.下列关于生态系统稳定性的叙述,不正确的是(　　)

A.生态系统具有稳定性的缘由是其内部具有肯定的自我调整实力

B.生态系统“遭到破坏、复原原状”属于反抗力稳定性

C.“野火烧不尽,春风吹又生”体现了生态系统具有复原力稳定性

D.热带雨林养分结构困难,其复原力稳定性弱

2. 答案　B　生态系统具有稳定性的缘由是其内部具有肯定的自我调整实力,A正确;生态系统“遭到破坏、

复原原状”属于复原力稳定性,B错误;“野火烧不尽,春风吹又生”体现了草原生态系统复原力稳定性较

强,C正确;热带雨林生态系统反抗力稳定性较强,但是一旦遭到严峻的破坏后,很难复原,即其复原力稳定性

弱,D正确。

题后悟道·归纳

　　(1)强调“生态系统稳定性凹凸”时,必需明确是反抗力稳定性还是复原力稳定性,因为二者一般呈负相

关。
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