
急诊急救专科护士模拟试题库及答案 

1、下列哪项错误（ ） 

A、患者以剧烈疼痛为主诉就诊，为省钱可不 

B、患者突发胸痛就诊应密切关注患者状态及生命 

C、患者胸痛剧烈应嘱其绝对卧床 

D、患者胸痛为主诉就诊应给予测量双侧血压及心 

E、患者高度怀疑主动脉夹层应测量四肢血压 

答案：A 

2、休克时反映器官血流灌注最重要的指标是 

A、神志状态 

B、血压及脉率 

C、尿量 

D、皮肤色泽 

E、肢体温度 

答案：C 

3、双侧颞叶损害时引起严重的 

A、听觉障碍  

B、视觉障碍  

C、记忆障碍  

D、肢体瘫痪  

E、失写 

答案：C 

4、国际癫痫日为每年二月的（） 

A、第一个星期一 

B、第二个星期一 

C、第三个星期一 

D、第四个星期一 

E、第一个星期二 

答案：B 

5、严重结肠损伤的治疗最好为 

A、裂伤缝合 

B、肠切除 

C、肠外造口术 

D、肠吻合术 

E、以上都不是 

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



答案：C 

6、腹腔穿刺抽到不凝固血液，可见于 

A、胃十二指肠溃疡急性 

B、胆总管结石 

C、急性阑尾炎 

D、急性胰腺炎 

E、外伤性脾破裂 

答案：E 

7、值班交接班制度规定每班必须按时交班，接班者提前（ ）分钟到岗，

在接班者未接清楚之前，交班者不得离开岗位 

A、5 

B、10 

C、15 

D、20 

E、30 

答案：B 

8、内科住院患者的 VTE预防策略推荐，患者宜 

A、早期活动 

B、绝对卧床休息 

C、尽量少活动 

D、病情明显好转再活动 

答案：A 

9、支气管哮喘患者痰液涂片镜下可见较多（） 

A、嗜酸性粒细胞 

B、嗜碱性粒细胞 

C、白细胞 

D、中性粒细胞 

答案：A 

10、引起肝性脑病主要是由于 

A、皮质结构破坏 

B、下丘脑结构破坏 

C、大脑网状结构破坏 

D、脑组织功能和代谢障碍 

E、上行激活系统结构破坏 

答案：D 

太上有立德，其次有立功，其次有立言，虽久不废，此谓不朽。——《左传》



11、以下对急性化脓性胆管炎的概述中，错误的是 

A、胆管梗阻和胆管化脓性感染并存 

B、致病菌主要有大肠埃希菌、变形杆菌、产气杆菌等以及厌氧菌 

C、起病急骤，可发生感染性休克、并发急性肝肺肾衰竭 

D、白细胞、中性粒细胞及胆红素均升高，代谢性酸中毒，PaO2下降 

E、先保守治疗，病情稳定后择期手术 

答案：E 

12、李先生，70 岁，因脑出血入院，入院时能正确回答问题，配合体检，

30min 后呼之不应，压迫眶上神经有痛苦表情，很快意识全部丧失，对各种刺

激全无反应。应考虑是  

A、颅内压增高  

B、脑疝  

C、 颅内进行性出血  

D、呼吸衰竭  

E、循环衰竭  

答案：C 

13、颅脑损伤院前急救的现场急救措施包括（ ） 

A、解除呼吸道阻塞，保持呼吸道通畅 

B、保持循环稳定 

C、处理活动性出血 

D、处理局部创面 

E、以上全部 

答案：E 

14、癫痫患者不可替代的一项检查项目是 

A、心电检查 

B、头部 CT 

C、磁共振成像（MRI） 

D、基因检测 

E、脑电监测 

答案：E 

15、心肺复苏时应避免过度通气，呼吸频率（） 

A、小于 12次/min 

B、小于 10次/min 

C、小于 16次/min 

D、小于 8次/min 

丹青不知老将至，贫贱于我如浮云。——杜甫



E、小于 20 次/min 

答案：A 

16、儿童心肺复苏按压的频率为 

A、100 次/分 

B、100-120 次/分 

C、140 次/分 

D、120 次/分 

E、80 次/分 

答案：B 

17、医嘱的内容不包括() 

A、护理常规 

B、饮食种类 

C、体位 

D、给药途径 

E、药物批号 

答案：E 

18、基础生命支持中的 A是指 

A、开放气道 

B、药物治疗 

C、早期除颤 

D、人工呼吸 

E、胸外按压 

答案：A 

19、创伤性凝血病的发生基础为（ ） 

A、大量失血 

B、组织损伤 

C、严重低蛋白血症 

D、休克 

E、酸中毒 

答案：B 

20、平地行走 100 米左右或数分钟后即需要停下来喘气属于 mMRC评级的

几级（） 

A、0级 

B、1级 

C、2级 

饭疏食，饮水，曲肱而枕之，乐亦在其中矣。不义而富且贵，于我如浮云。——《论语》



D、3级 

答案：D 

21、具有＂护士告诉患者应该做什么和怎么做”模式特点的是（） 

A、共同参与型模式 

B、主动一被动型模式 

C、指导一合作型模式 

D、自主一合作型模式 

E、帮助一被帮助型模式 

答案：C 

22、基底节脑出血典型表现 

A、失明 

B、对侧肢体偏瘫 

C、失语 

D、偏身感觉障碍 

E、三偏综合征 

答案：E 

23、以下哪项不符合 ARDS 

A、PaO2 55mmHg 

B、FiO2/PaO2=315mmHg 

C、早期 PaCO2  

D、呼吸频率 42 次/分 

E、肺内分流增加 

答案：B 

24、自发性蛛网膜下腔出血典型体征 

A、脑膜刺激征 

B、头痛 

C、恶心呕吐 

D、意识不清 

E、动眼神经麻痹 

答案：A 

25、窒息的临床表现是（） 

A、呼吸极度困难，口唇、颜面青紫 

B、心跳加快而微弱，病人处于昏迷或者半昏迷状态 

C、呼吸逐渐变慢而微弱，继而不规则，到呼吸停止，心跳随之减慢而停 

D、瞳孔散大，对光反射消失 

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



E、以上都正确 

答案：E 

26、下列哪项诊断急性心肌梗死特异性最高（） 

A、肌钙蛋白 

B、CK-MB 

C、肌酸激酶 

D、LDH 

E、肌红蛋白 

答案：A 

27、窒息的定义以下不正确的是？（） 

A、人体的呼吸过程由于某种原因受阻或异常，所产生的全身各组织器官缺

氧 

B、当病人严重缺氧时器官和组织会因为缺氧而广泛损伤、坏死，尤其是大

脑 

C、气道完全阻塞造成不能呼吸只要 1分钟，心跳就会停止 

D、二氧化碳潴留而引起的组织细胞代谢障碍、功能紊乱和形态结构损伤的

病理状态 

E、以上都不对 

答案：E 

28、关于糖尿病酮症酸中毒时，钾代谢紊乱的描述中，哪项是错的 

A、可因呕吐，腹泻丢钾 

B、渗透性利尿而排钾 

C、进食减少所致低钾 

D、酸中毒，使钾向细胞内转移 

E、胰岛素治疗后使钾向细胞内转移 

答案：D 

29、以下治疗肝性脑病的措施中哪一项不妥当 

A、输入谷氨酸钠 

B、给予碱性药物 

C、输入葡萄糖 

D、补充钾盐 

E、给予补充支链氨基酸 

答案：B 

30、下列哪种药物是支气管哮喘治疗中的控制性药物（） 

A、短效茶碱 

先天下之忧而忧，后天下之乐而乐。——范仲淹



B、吸入性糖皮质激素 

C、全身用糖皮质激素 

D、短效抗胆碱药 

答案：B 

31、洗胃时的应注意的除外 

A、患者头稍低，偏向一侧 

B、·洗胃之前，必须确定吸引器的功能良好 

C、成人胃管经鼻腔入胃的长度应掌握在 60cm左右 

D、在抽出胃管之时一定要小心的将管子完全堵塞以免残留于管内的液体流

入咽部 

E、患者头稍高，偏向一侧 

答案：E 

32、癫痫患者可以从事的活动 

A、打羽毛球 

B、司机 

C、高空作业 

D、登山 

E、游泳 

答案：A 

33、护理风险管理是指（） 

A、护理风险管理是指对患者、护理人员、探陪人员可能产生伤害的潜在风

险进行识别、评估，并采取正确决策，把风险减至最 

B、护理风险管理是指对患者、护理人员、探陪人员可能产生伤害的潜在风

险进行识别、并采取正确决策，把风险减至最低的管理过程 

C、护理风险管理是指对患者、护理人员、探陪人员可能产生伤害的潜在风

险进行评估，并采取正确决策，把风险减至最低的管理过程 

D、护理风险管理是指对患者、护理人员、探陪人员可能产生伤害的潜在风

险进行识别、评估 

E、护理风险管理是指对患者、探陪人员可能产生伤害的潜在风险进行识别、

评估，并采取正确决策，把风险减至最低的管理过程 

答案：A 

34、PDCA中的 A是指（） 

A、计划 

B、实施 

C、检查 

学而不知道，与不学同；知而不能行，与不知同。——黄睎



D、处理 

E、组织 

答案：D 

35、有关消化道出血病因判断方面，以下哪个说法不正确 

A、慢性周期性发作的上腹部疼痛提示消化道溃疡出血 

B、有肝硬化病史的提示食管胃底静脉曲张破裂 

C、剧烈呕吐后呕血提示胃溃疡 

D、有黄疸、右上腹疼痛应考虑胆道出血可能 

E、伴有乏力、消瘦、持续便潜血阳性应警惕胃癌等恶性肿瘤 

答案：C 

36、下列哪项因素妨碍肠道内氨的吸收 

A、血液中尿素浓度 

B、肠道细菌 

C、肠腔 PH小于 5 

D、肠腔 PH大于 5 

E、蛋白质的摄入 

答案：C 

37、休克患者进行液体复苏治疗时，最佳晶胶比为 

A、1:01 

B、2-3：1 

C、1：2-3 

D、4:05 

答案：B 

38、婴儿 CPR时，人工呼吸：（ ） 

A、口对口 

B、口对鼻 

C、口对口鼻 

D、面罩对口 

E、面罩对鼻 

答案：C 

39、抢救结束及时整理、清点、补充，几小时内完善护理文件（ ） 

A、2小时 

B、3小时 

C、4小时 

D、5小时 

士不可以不弘毅，任重而道远。仁以为己任，不亦重乎?死而后已，不亦远乎? ——《论语》



E、6小时 

答案：E 

40、使用简明分类法进行现场检伤分类的正确步骤是？ 

A、呼吸检查、血液循环、清醒程度、行动检 

B、行动检查、呼吸检查、血液循环、清醒程度 

C、血液循环、行动检查、呼吸检查、清醒程度 

D、清醒程度、行动检查、呼吸检查、血液循环 

E、行动检查、清醒程度、呼吸检查、血液循环 

答案：B 

41、采血后按压针孔（ ）min，勿揉搓或提拉重物 

A、1-2min 

B、2-3min 

C、3-5min 

D、5-6min 

E、5-10min 

答案：C 

42、下列哪项是抗凝过程中 VTE复发的患者内在因素 

A、合并恶性肿瘤 

B、抗磷脂综合征 

C、遗传性易栓症 

D、以上都是 

答案：D 

43、长春急救中心药品配备表中不包括哪种药品？ 

A、安定 

B、肾上腺素 

C、速尿 

D、维生素 C 

E、碘甘油 

答案：E 

44、儿童双人心肺复苏按压通气比 

A、30:02:00 

B、15:02 

C、30:01:00 

D、15:01 

E、20:01 

不飞则已，一飞冲天；不鸣则已，一鸣惊人。——《韩非子》



B 

45、大面积烧伤患者，休克期防止应激性溃疡发生最关键的措施： 

A、禁食 

B、积极有效的液体复苏 

C、早期应用胃肠动力药物 

D、预防性应用止血药 

E、检测胃液 pH 

答案：B 

46、消化道出血患者血清尿素氮升高意味着什么？以下错误的是（） 

A、肠源性氮质血症 

B、血容量不足，肾前性肾功能不全 

C、严重失血造成急性肾损伤 

D、一定合并肾病 

E、大量血液蛋白质的消化产物在肠道被吸收 

答案：D 

47、休克时病人的体位应取：（ ） 

A、半卧位 

B、头低足高位 

C、头与躯体抬高 1020°，下肢抬高 2030° 

D、头高足低位 

E、侧卧位 

答案：C 

48、院外急救最常用的搬运方法是（） 

A、徒手搬运法 

B、担架搬运法 

C、汽车搬运 

D、飞机搬运 

E、火车搬运 

答案：B 

49、肝性脑病早期，患者可表现 

A、睡眠障碍 

B、昏迷 

C、昏睡 

D、严重的精神错乱 

E、一侧肢体活动不灵 

海纳百川，有容乃大；壁立千仞，无欲则刚。——林则徐
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