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幼儿园活动策划师的重阳节活动方案优化指南（精选 17 篇）

幼儿园重阳节活动策划方案

2、音乐播放：xxx。

3、食物、礼物准备：xxx。

4、场地安排、布置：xx及行政、后勤人员。

5、拍摄：xxx。

2017年 xx月 xx日上午 xxx分。

活动前奏：请大班组派出 8名孩子给爷爷奶奶递茶(佩戴礼仪带，并说一句

礼貌用语)。

1、主持人开场。

今天是九月初九，既是我国传统的“重阳佳节”，也是温馨的“老人节”。

俗话说：两阳相重，九九艳阳天。的确，这秋高气爽又正值丰收的季节，令人心

情舒畅，精神百倍。爷爷，奶奶们，今天是你们的节日，没有你们昔日艰苦的创

业，哪来我们今天美好的家园?今天很荣幸的请爷爷奶奶来我们幼儿园做客，我

们忠心的祝福你们健康长寿，晚年幸福!

2、园长妈妈致辞。

下面请园长妈妈为我们讲话!

4、潘文哲家长的古筝表演。

谢谢园长妈妈对也爷爷奶奶的祝福，下面有请我们的特邀嘉宾小班 xxx的妈

妈和她的老师为我们带来的古筝表演!掌声有请!

5、游戏：大手拉小手(背景音乐《握手舞》)请小君、小高配合。

今天是个高兴的日子，我们请爷爷奶奶和小朋友一起做游戏好不好!规则：

奶奶站一排，孩子站一排，中间隔着布，音乐响起，小朋友们随意走动位置，音

乐停，小朋友停，站在一排并从布中伸出小手，由爷爷奶奶摸摸看，是不是自己

的孩子)。

6、大班幼儿表演(舞蹈表演)，快乐的游戏过后让我们休息一下，接下来是

大班小朋友给我们带来的舞蹈，掌声有请。
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我们的爷爷奶奶是多才多艺的，不光会唱歌跳舞，还写得一手漂亮的毛笔字，

下面有请杨嘉韵奶奶给我们带来功夫扇，尹浩然爷爷给我们带来的毛笔字展示，

掌声有请。

8、蒙大班合唱《小龙人》，我们都是龙的传人，我们都是一群可爱的小龙

人，接下来请蒙大班为我们带来歌曲《小龙人之歌》。

9、爷爷奶奶合唱《东方红》《没有共产党就没有新中国》(准备椅子 10 张)

请黄黄、小高、小君配合。

有一首歌世代相传我们永远不会忘记，有一个人我们时刻想念在心，因为有

了他的领导，才有了我们今天的幸福生活。让我们一起唱响这首歌《东方红》、

《没有共产党就没有新中国》。

10、律动：敲敲打打(帮爷爷奶奶捶背)音乐《敲敲打打》请小君配合。

小朋友们在家有没有帮爷爷奶奶摧过背呀?爷爷奶奶老了，有时候会腿疼或

者腰疼，在家里我们要多帮爷爷奶奶摧摧背，按按摩!今天就跟着我们的节奏一

起帮爷爷奶奶摧摧背吧!

11、感恩大行动：喂爷爷奶奶吃水果沙拉(背景音乐《我爱爷爷奶奶》、《重

阳九月九》)。

小时候都是爷爷奶奶喂我们吃饭，现在我们长大了，我们喂爷爷奶奶吃水果

吧!老师帮我们准备了水果，请小朋友拿起水果喂给爷爷奶奶吃吧(问问爷爷奶奶

好吃吗?)。

12、祖孙动起来：1、健康运动 2、手语《感恩的心》(xxx、xxx负责)。

感恩的心，感谢有您，爷爷奶奶为祖国事业付出了自己的青春，为孩子付出

了自己所有的爱，孩子们都铭记于心，现在请所有小朋友和爷爷奶奶起立，找一

个舒服的位置站好，让我们健康快乐的动起来!我们一起来做手语《感恩的心》。

13、给爷爷奶奶送礼物(礼仪队)xxx(背景音乐《夕阳红》)今天通过“九九

会重阳”活动的开展，尊老、敬老、爱老的情感在大家心中深深地扎根、发芽。

老人们在节日的祝福中享受着天伦之乐。请孩子们给你们的爷爷奶奶送上一份小

小的礼物。

14、活动结束：《感恩的心》。
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幼儿园重阳节活动策划方案

活动时间：

20xx年 10月 2日重阳节或重阳节前后。

活动地点：

活动对象：

幼儿、爷爷奶奶、爸爸妈妈、外公外婆、老师。

活动准备：

节目准备；

背景音乐准备；

提前邀约爷爷奶奶、外公外婆来班级参加重阳节亲子活动；

将横幅挂在幼儿园操场及舞台上面；

准备好给爷爷奶奶、外公外婆的礼物。

活动目标：

1、初步知道重阳节的基本习俗，和爷爷奶奶、外公外婆一起欢度节日。

2、激发幼儿尊老爱老的情感，增进亲子关系。

活动过程：

（一）集中幼儿于操场列队统一服装，家长统一安排座位入座。

（二）升国旗。

（三）介绍重阳节。

1、背景音乐+幼儿朗诵《九月九日忆山东兄弟》）。

2、老师引出重阳节主题。

3、邀请爷爷奶奶、外公外婆来介绍重阳节。

师：小朋友们想不想知道重阳节是怎么来的吗？

我们的爷爷奶奶、外公外婆本领都很大的，我们请他们来告诉我们，好吗？

师生共同邀请部分爷爷奶奶、外公外婆来介绍重阳节的来历和风俗。

注：假如不够详细，老师可补充介绍。

（四）幼儿表演环节。

1、幼儿表演《弟子规》操。
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2、教师表演经典诵读《大学》或《千字文》（行鞠躬礼，手拿画卷诵读）。

3、幼儿齐诵《弟子规》———入则孝。

4、大班孩子表演情景剧《黄香温席》。

5、给爷爷奶奶、外公外婆敬茶（背景歌曲《相亲相爱一家人》）。

6、家长代表发言分享感受。

7、幼儿齐诵《弟子规》———出则悌。

8、大班孩子表演情景剧《孔融让梨》。

9、向爷爷奶奶、外公外婆送上幼儿制作的小礼物，回到亲人身边。

10、教师表演《感恩的心》。

11、幼儿代表向每位老师送上一支玫瑰花，主持人引导众人向老师行鞠躬礼。

说：感谢老师的教导之恩，老师辛苦了，谢谢老师！

结束活动（背景音乐《感恩的心》）。

幼儿园重阳节活动策划方案

活动时间：9月 9日。

活动内容：歌曲《好娃娃》(重阳节)。

活动目标：

1、简单了解重阳节的来历，以及重阳节的一些风俗习惯。

2、知道要尊敬老人，愿意为老人献爱心。

3、通过教学活动，让孩子谈论自己如何关心帮助爷爷奶奶的。提高孩子交

往能力和口语表达。

活动准备：

一个茶杯、一张凳子。点心蛋糕。

活动过程：

一、说说关于重阳节。

1、了解重阳节的来历。

2、知道重阳节的风俗：吃重阳糕。

3、发表感言，老师提问：我可以为爷爷奶奶做些什么事?
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我为什么要帮爷爷奶奶做事?我想对爷爷奶奶说句贴心话。

二、学唱歌曲《好娃娃》。

今天老师把小朋友说的心里话编成好听的歌曲，和大家一起唱。

(1)老师范唱，吐字要清楚，让幼儿听清歌词。

  (2)幼儿跟随老师按节奏念歌词。

(3)幼儿跟随老师轻声学唱。

三、引导幼儿为歌曲创编动作，进行情境表演。

老师鼓励幼儿根据歌词自己想动作，并能边唱边做动作。让幼儿大胆表演。

老师扮演奶奶，让幼儿边唱边表演，让幼儿感受尊敬老人，关心长辈的快乐

之情。

活动延伸：

1、老师以谈话的方式启发幼儿：你们除了帮爷爷、奶奶倒茶、端凳子，还

会帮他们做哪些事?幼儿谈论后，教师进行总结。

2、教幼儿用替换词的方法，将倒茶、端凳子换成新词。如：拿鞋子、拿毛

巾、穿针线、捶捶背等。

活动时间：20xx.10.30。

活动内容：敬老爱老从我做起。

活动目标：

1、简单了解重阳节的来历，以及重阳节的一些风俗习惯。

2、知道要尊敬老人，愿意为老人献爱心。

3、通过社区活动，锻炼孩子的社会交往能力和口语表达。

活动准备：

折纸作品(亲子作品)、宣传标语“敬老爱老从我做起”、规划好场地。

活动过程：

活动一重阳节的来历。

1、了解重阳节的来历。

2、知道重阳节的风俗：吃重阳糕。

3、参观大班制作重阳糕。
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4、发表感言：我可以为爷爷奶奶做些什么事?我想对爷爷奶奶说句贴心话。

活动二社区活动“敬老爱老从我做起”

1、活动前：

(1)提醒在社区活动时注意安全，不四散乱跑。

(2)注意文明礼仪：不随地乱扔垃圾、吐痰，对人和气。

(3)讨论：怎样和社区的老人打招呼，为老人服务?

2、实践活动：

(1)按照规划的场地就座，开展热心服务活动。

(2)大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老人。

(3)为老人服务：敲背、按摩、给老人唱首歌、向老人送礼物等。

3、活动后：

(1)鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的?

(2)交流：对今天的活动的感受?

(3)讨论：以后可以为爷爷奶奶做些什么?

一、活动目的：1、知道每年农历九月初九是重阳节，懂得关爱爷爷、奶奶

们。2、让爷爷、奶奶们感受到节日的温馨，使孩子们体验到了尊老爱老的美好

情感。

二、活动时间：20xx年 10月 22日下午。

三、活动地点：各班教室。

四、预先准备：邀请各中班幼儿的爷爷或奶奶们。

五、参加对象：中班年级组全体幼儿、老师。

六、活动准备：

1、各班打印好《家长签到表》。

2、园里预先订购若干桔子。

3、班里安排好桌椅的摆放。

七、活动过程安排：

1、主持人致辞。

主持人讲话，幼儿向班里的爷爷或奶奶们问好并掌声欢迎他们的到来。
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2、幼儿献歌给老人。

幼儿为爷爷、奶奶们唱歌曲，如歌曲《爷爷为我打月饼》，各班老师而定。

3、观看爷爷、奶奶们的精彩表演。

1、事先邀请好个别爷爷、奶奶们表演节目。

2、请爷爷、奶奶们与孩子一起表演节目。

4、桔子真好吃。

1、每人一个桔子，开展剥桔子比赛。

2、幼儿亲手喂爷爷、奶奶们吃。

3、爷爷、奶奶们喂孩子吃。

5、开展游戏“击鼓传花”

围成一个圆圈，事先说好游戏规则，幼儿与爷爷、奶奶们进行击鼓传花。

6、教师总结。

幼儿送祝福，教师进行总结并向爷爷、奶奶们告别。

  

幼儿园重阳节活动策划方案

农历九月初九是我国的传统节日重阳节，重阳节又叫”老人节”。当今社会

的孩子们，普遍都是在爸爸妈妈、爷爷奶奶的宠爱中长大的。他们对尊老、敬老

的意识越来越薄弱。有很多孩子不会表达自己对家人的爱。所以，设计这样一节

关于爱爷爷奶奶的活动非常重要。

1.引导幼儿欣赏儿歌，并初步学习儿歌。

2.通过儿歌，懂得要关心老人，要对老人有礼貌。

1.课前帮助幼儿了解一些有关重阳节的知识。

2.爷爷奶奶笑哈哈的图片。

一、导入。

1.出示图片引起幼儿的兴趣。

2.观看图上有谁呀?(爷爷奶奶)他们怎么啦?(他们笑了)。

3.他们为什么笑呢?(请小朋友说一说)4.原来他们要过节了，所以笑得那么

开心。
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二、欣赏儿歌《九月九》。

1.老师完整地朗诵儿歌一遍。

2.再次让幼儿欣赏一遍。

3.幼儿学习儿歌。(帮助幼儿矫正个别音)4.请幼儿说说平时可以用什么方式

来表达对爷爷奶奶的爱。

5.请个别幼儿扮演爷爷奶奶，其余幼儿上来表演自己的方式。

6.教育幼儿要做一个听话的乖宝宝，要有礼貌。

附儿歌：

九月九九月九，重阳到，爷爷奶奶哈哈笑，我请他们吃甜糕，妈妈夸我好宝

宝。

2.幼儿表演环节。

歌曲：“我上幼儿园”

律动：“我的小手”

歌表演：“小猪吃的饱饱”

儿歌：“拍皮球”

歌表演：“两只老虎“。

3.互动环节。

(1)击鼓传花。

游戏规则：老师背对击鼓，当鼓声停止时，花球落在哪个小朋友手里，哪个

小朋友就和他的爷爷奶奶表演一个节目。游戏反复进行。

(2)小脚踩大脚。

游戏规则：小朋友的脚踩在爷爷奶奶的脚上，一步一步往前走，看哪一队先

走到终点，先到终点的那一队为胜。游戏可反复进行。

(3)剥橘子。

师：以前在家里，都是爷爷奶奶剥橘子给我们吃，现在我们长大了，会做很

多事情了，今天，我们也来剥个橘子给爷爷奶奶吃，看一看，哪个小朋友最会剥

橘子，剥的最快。

(4)品尝重阳糕。
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和爷爷奶奶一起品尝重阳糕，交流一下品种、味道等，并尝试回家和爷爷奶

奶一起制作重阳糕。

(5)赠送礼物给爷爷奶奶。

将自己画的，粘贴的，剪的等作品送给自己的爷爷奶奶，让他们看到自己的

本领，认识到我们在长大。

4.活动结束。

幼儿园重阳节活动策划方案

  xx市 xx社区。

1、制作爷爷奶奶的礼物、贺卡。

2、学习歌曲《感恩的心》。

3、学习弟子规：《入则孝》。

1、在学会念童谣的基础上，尝试匹配旋律演唱歌曲。

2、能根据歌曲的内容创编动作进行表演，增进对爷爷、奶奶的情感。活动

准备：幼儿学习过童谣《给爷爷、奶奶敲敲背、捶捶腿》。

活动过程：

1、回忆童谣的内容。

2、欣赏歌曲的旋律，尝试用拍手表现歌曲的节奏。

3、学习演唱歌曲。

(1)自由尝试随歌曲的旋律进行配唱。

  (2)欣赏教师演唱歌曲。

(3)集体学唱歌曲。

4、根据歌曲的内容创编动作进行表演。

(1)根据歌曲内容讨论表演动作。

(2)扮演角色进行表演唱。

5.我和爷爷、奶奶过重阳主要涉及领域：综合活动目标。

1、在和爷爷、奶奶一起过节的过程中，初步了解重阳节人们喜欢进行的一

些活动。

2、能积极参与活动，用自己的方式表达对爷爷、奶奶的关心、爱护。

3、增进和爷爷、奶奶的感情。
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活动准备：

2、邀请老人来园和幼儿共同过重阳节。

  3、重阳糕，幼儿自己制作的送给爷爷、奶奶的礼物，幼儿排练的童谣、

歌曲等节目，爷爷、奶奶准备的节目。

活动过程：1。

1.欢迎爷爷、奶奶来园一起过重阳节。

2.了解活动的内容，讨论相关问题。

(1)谈话，初步了解重阳节人们喜欢进行的活动。

(2)讨论怎样帮爷爷、奶奶度过一个快乐的节日。

3.和爷爷、奶奶一起登高。

4.表演、品尝活动。

(1)为爷爷、奶奶表演节目、送礼物。

(2)爷爷、奶奶表演节目，和幼儿共同品尝重阳糕。

  (3)向爷爷、奶奶说一句祝福的话。

幼儿园重阳节活动策划方案

设计意图：

平时许多年轻父母整日忙于工作，把照顾和教育孩子的重要大事全权托付给

孩子的’爷爷奶奶或者外公外婆。”老人们冒着寒风酷暑接送孩子;戴着老花镜

为孩子抄作业;背的是孩子喜欢吃的食品、带的是孩子穿的衣服……”他们无怨

无悔的奉献着。而孩子们享受着老人们无限的关爱与呵护却一直熟视无睹，觉得

是理所应当，稍有不满还大发脾气。因此我们特地选择了这个具有教育意义的时

刻”9月 9日重阳节”开展庆祝活动，让孩子们体验与老人间浓浓的亲情，并用

自己的行动来表达对长辈们的情感。能把享受”长辈的爱”的感情进行迁移，让

孩子们去爱自己身边的每一位老人，帮助弱者，在生活中自然地走进感情的世界，

体验幸福生活的喜悦。同时也让老人们为自己孩子的成长与进步感到欣慰与骄傲。

活动目标：

活动准备：

1、皱纹纸搓成的小纸球
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2、彩色橡皮泥

3、音乐”爱我你就亲亲我”“过新年”

活动过程：

1、介绍重阳节：

老师：我们中国有很多特有的节日，其中重阳节就是我们祖国专门为老人设

定的节日。重阳节那天很多老人会去爬山登高，今天我们在幼儿园帮爷爷奶奶庆

祝节日，祝愿他们身体健康。

2、讨论表达爱的方式老师：我们每个小朋友都有疼爱自己的爷爷奶奶和姥

姥姥爷，他们是怎么照顾我们的?(幼儿回答问题)我们小朋友能为他们做些什么

呢?(观看视频)

3、幼儿给老人献吻与老人拥抱(老师：刚刚小朋友回答的都很棒所以老师也

给了你们奖励。老师刚刚是怎样奖励大家的?你们得到老师的拥抱或亲吻开心吗?

爷爷奶奶照顾我们那么辛苦现在我们也来抱抱他们亲亲他们让我们可爱的爷爷

奶奶姥姥姥爷也开心一下。)

4、音乐律动——亲亲您、抱抱您(老师：孩子围在老人周围在老师的带领下

做律动)

5、亲子游戏：包饺子四、结束活动：作品展示合影留念

幼儿园重阳节活动策划方案

又是一个登高望远、品糕赏菊的日子，小班的孩子迎来了尊老敬老的传统节

日——重阳节。在这个特殊的日子里，我们将这个节日和培养幼儿良好的“尊敬

老人”的情感结合起来，根据小班孩子的年龄特点，开展了“敬老节”活动。

活动时间：2016年 10月 9日（农历九月九日）。

活动地点：小二班活动室。

  【活动目标】。

1、初步了解重阳节是爷爷奶奶的节日。

2、使宝宝从小有关心爷爷奶奶的意识，为爷爷奶奶做力所能及的事。

3、喜欢爷爷奶奶，愿意表达爱爷爷奶奶的情感。
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二、活动准备：

以上内容仅为本文档的试下载部分，为可阅读页数的一半内容。

如要下载或阅读全文，请访问：

https://d.book118.com/565332034203012033

https://d.book118.com/565332034203012033

