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第一章 火龙果的种类及分布

 



火龙果的种类火龙果的种类

火龙果主要有红心火龙果、火龙果主要有红心火龙果、
白心火龙果和黄心火龙果白心火龙果和黄心火龙果
三种主要品种。红心火龙三种主要品种。红心火龙
果果实外皮呈红色，果肉果果实外皮呈红色，果肉
呈红色，口感甜美。白心呈红色，口感甜美。白心
火龙果果实外皮呈粉红色，火龙果果实外皮呈粉红色，
果肉呈白色，口感清爽。果肉呈白色，口感清爽。
黄心火龙果果实外皮呈黄黄心火龙果果实外皮呈黄
色，果肉呈黄色，口感酸色，果肉呈黄色，口感酸
甜。甜。

 



热带地区

东南亚01

03

广东、广西、云南等地

中国

02

热带地区

南美洲



火龙果的栽培技术

热带水果

适合在充足阳
光下生长

培土要求

选择排水良好、
肥沃的土壤

密度标准

种植密度为每
亩800-1000

株

 

 



生长期生长期

生长壮大生长壮大

结果期结果期

果实成熟果实成熟

  

  

火龙果的生长周期

幼苗期幼苗期

种子发芽种子发芽



火龙果的生长周期

生长时间

从种子发芽到
结果需要1-2

年

生长阶段

分为幼苗期、
生长期、结果

期
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第2章 火龙果的病虫害防治

 



火龙果的主要病火龙果的主要病
害害

火龙果主要病害有红龙虱、火龙果主要病害有红龙虱、
白粉病、青枯病等。红龙白粉病、青枯病等。红龙
虱吸食植物汁液，严重影虱吸食植物汁液，严重影
响果实的生长和品质。白响果实的生长和品质。白
粉病是由真菌引起的，会粉病是由真菌引起的，会
在叶片上形成白色粉状物在叶片上形成白色粉状物
质。质。

 



火龙果的主要虫害

吸食植物汁液，导

致叶片枯萎、卷曲

蚜虫

以植物叶片为食，

严重影响植株的生

长

食叶甲

 

 

 

 



化学防治化学防治

注意防治周期和剂量注意防治周期和剂量

有机防治有机防治

采用有机农药、有机肥料采用有机农药、有机肥料

合理利用昆虫天敌、天敌合理利用昆虫天敌、天敌

保持土壤生态平衡保持土壤生态平衡

  

  

火龙果的病虫害防治方法

生物防治生物防治

结合化学防治进行管理结合化学防治进行管理

定期喷洒病虫害防治药剂定期喷洒病虫害防治药剂



火龙果的有机防火龙果的有机防
治方法治方法

可以采用有机农药、有机可以采用有机农药、有机
肥料等方法进行病虫害防肥料等方法进行病虫害防
治。合理利用昆虫天敌、治。合理利用昆虫天敌、
天敌，保持土壤的生态平天敌，保持土壤的生态平
衡，减少化学农药对环境衡，减少化学农药对环境
的污染。的污染。

 



火龙果的病虫害防治要点

发现问题及时处理

定期检查植株

根据具体情况选择

化学防治或有机防

治

选择适合的防
治方法

合理利用自然生态

系统的有益因素

保持生态平衡

 

 



总结

火龙果的病虫害防治是栽培过程中的重要环节，合理选择防

治方法，定期检查和处理病虫害，保持生态平衡是关键。有

机防治是一个环保健康的方法，值得推广应用。
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第3章 火龙果的采摘和贮藏
技术

 



成熟度决定口感和甜度

根据果实成熟度采摘01

03

防止果实变质

及时处理

02

避免果实受损

轻拿轻放



火龙果的贮藏技术

5-10摄氏度最佳

贮藏温度

防止传染病菌

避免混贮

处理问题果实

定期检查

 

 



定期翻动定期翻动

保持通风保持通风

口感增加口感增加

甜度更高甜度更高

后熟周期后熟周期

果实口感更佳果实口感更佳

火龙果的后熟技术

后熟环境后熟环境

室温下成熟室温下成熟



火龙果的加工技火龙果的加工技
术术

火龙果可制作成多种产品，火龙果可制作成多种产品，
如果汁、果酱、冻干等。如果汁、果酱、冻干等。
在加工过程中要注重卫生，在加工过程中要注重卫生，
避免细菌污染。这些加工避免细菌污染。这些加工
后的产品不仅延长了火龙后的产品不仅延长了火龙
果的保质期，还增加了附果的保质期，还增加了附
加值。加值。
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