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有理数的概念

一、 课堂目标

1．理解负数的概念与0的意义，会用正负数表示具有相反意义的量．

2．理解有理数的概念和分类，会判断有理数．

3．会画数轴，理解有理数在数轴上的表示、会用数轴比较有理数大小．

4．理解相反数与绝对值的概念，会求一个数的相反数和绝对值，会用绝对值比较有理数大小．

【备注】【目标解读】

a.关联知识：本讲内容属于初中数学——数这个模块、学生将初步接触有理数的相关概念，

是小学数学的后续知识，也为后面对整式、实数的学习和计算打下基础，有着承前启后的

作用；本讲知识是有理数的基础，在中考中几乎不独立考察，在阶段性考试中占比不大、

通常出一道选填．

b.本讲解读： 本讲重点内容是有理数的分类、相反数与绝对值的概念和求解；本讲难点是

用绝对值比较有理数大小；本讲概念较多、但容易理解，不必要求学生死记硬背、但要确

保学生先充分观察数再作相应的辨析和判断．

c.能力素养：主要培养学生数感．

二、 知识引入
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从古代开始，人类就学会用结绳计数，比如我们抓到一只羊，就打一个结；抓到两支羊，就打两个结；

如果吃掉一只羊，我们就解开一个结。当时人们还是群居的，也不用担心东西吃不完．

但是随着社会的发展，大家逐渐分开住了，有了私产，这时候一家三口一顿想吃完一个羊，还是很艰难

的；所以问题就来了，结绳计数已经不好用了，我们没办法记录半头羊啊！这时候，我们引入了分数和

小数，开始用几分之几这样的概念描述事物．

但这样还会有问题，假如说，今天我家没有羊，从别人家借来一只吃掉，要怎么记录？

我们可以写“欠一只”，但是未免有点LOW，还得写个欠字．能不能不写这个字，只用一个符号就表示

呢？于是我们引入了“ ”，同时也带来了新的数：负数．

【备注】【教学建议】

1．这种生活中的例子有很多，建议大家结合自己的生活经验，编一些更适合您本人的例

子，用于吸引学生注意力．

以下给出一些示例供参考：

① 北京冬季里某一天的气温是  ℃ ~  ℃，这里的  ℃是指零下   ℃，而不加负号的 

℃ 是指零上  ℃，两者意义不同（相反）．

② 某年我国花生产量比上一年增长  %，油菜籽产量比上一年增长  %，这里的 

% 是指实际上油菜籽产量比上一年减少了、减少了  %，这和前面花生产量增长的意义不

同（相反）．

2．再比如：收支情况，海拔高低等，都可以引入负数的概念．

三、 知识讲解

1. 正数、负数、0

正负数与相反意义的量

（ ）正数：像 ， ， 这样大于 的数叫做正数．

（ ）负数：像 ， ， 这样在正数前面加上符号“ ”（负号）的数叫负数．

（ ）符号：一个数前面的“ ”，“ ”号叫做它的符号．  
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       ①正数前面的“ ” 号可以省略，注意 与 表示是同一个正数．

       ②负数前面的“ ” 号不可以省略．

【备注】【教学建议】

1．总结：正数都大于0；负数都小于0；0非正非负．

2．以目前所学知识，本讲仅辨别含一个“ ”号的数、当然是负数；至于化简含多重负号的

数要在后面学习，此处不作延伸．

用正数和负数可以表示具有相反意义的量：如果正数表示某种意义，那么负数表示它的相反意义，反之

亦然．

【例如】用正数表示向南，那么向北 可以用负数表示为 ．

【注意】“相反意义的量”包括两个方面的含意：一是相反意义；二是要有量．讨论相反意义的量，必须

在同一事件中．

【备注】【教学建议】

1．此处建议教师再举一些小例子来说明相反意义，比如“我胖了三斤 与 他瘦了五斤”、“A

地区全年平均水量增加200 mm 与 B地区全年平均水量减少120 mm”、“本月三号收入5000元

与 本月十号支出1900元” 等等都是相反意义的量．

2．举例后不妨借着这个例子来讲解正负数用于实际数量的表示，此处建议教师提问学生、

共同完成：

比如，在第一个小例子 “我胖了三斤 与 他瘦了五斤” 中，如果用正数表示体重增加，

问：则“我胖了三斤”可以表示为什么？

答：  斤（或  斤）；

问：“他瘦了五斤”可以表示为什么？

答：  斤．

此处一定强调书写时负号不可落下．

0的意义

（ ） 既不是正数，也不是负数， 是正数与负数的分界；

（ ） 是自然数；

（ ） 的意义：

① 有时表示没有，【例如】文具盒中有 支铅笔，表示没有铅笔；

② 有时是一个数，【例如】 是一个确定的温度；

③ 有时也作为基准，【例如】海拔高度为 表示的是海平面的平均高度．

经典例题1

1. 在 、 、 、 、 、 、 、 中，负数有（  ）．
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A. 个 B. 个 C. 个 D. 个

【解析】

【标注】

【答案】C

在 、 、 、 、 、 、 、 中，负数有 、 、 共 个．

【知识点】正数、负数定义

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    

A. 支出 元 B. 收入 元 C. 支出 元 D. 收入 元

2.

【解析】

【标注】

中国人很早就开始使用负数，中国古代数学著作《九章算术》的“方程”一章，在世界数学史上首次

正式引入了负数．如果收入 元记作 元，那么 元表示（   ）．

【答案】A

元表示支出 元．

【知识点】相反意义的量

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    
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A. 收入 元与支出 元 B. 节约 吨水和浪费 吨汽油

C. 身高增加 与体重减少 D. 向东走与向西走

3.

【解析】

【标注】

下列各组数中，是互为相反意义的量的是（    ）．

【答案】A

选项中“水”和“汽油”不是同类量，所以节约水和浪费汽油不具有相反意义； 选项中身

高和体重不是同类量，所以身高增加和体重减少不具有相反意义； 向东走和向西走虽然表示相

反意义，但是没有量．故选 ．

【知识点】相反意义的量

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    

题目练习1

A. 个 B. 个 C. 个 D. 个

1.

【解析】

【标注】

下列各数： ， ， ， ， ， ， ．其中负数有（   ）．

【答案】C

在 ， ， ， ， ， ， ．其中负数有 、 、 ．

故选 ．

【知识点】正数、负数定义

A.

B.

C.

D.

2. 下列说法正确的是（  ）．

零是正数不是负数

零既不是正数也不是负数

零既是正数也是负数

不是正数的数一定是负数，不是负数的数一定是正数

【答案】B
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【解析】

【标注】

有理数分为正数， ，负数． 既不是正数，也不是负数．只有 符合．

【知识点】正数、负数定义

3.

【解析】

【标注】

如果收入 元，可记作 元，那么支出 元，记为            ．

【答案】 元

收入记作正数，支出记作负数．

【知识点】相反意义的量

经典例题2

【解析】

【标注】

某公司生产的零食包装袋上印有 的字样，其中 表示什么意思？质监局对该产品随机抽查

了 袋，质量分别为 ， ， ， ， ，哪些是合格的？

【答案】 表示合格产品的质量与产品的标准质量的误差范围；质量为 ， ， 的产品

是合格的．

表示合格产品的质量与产品的标准质量的误差范围；因为合格产品的质量范围在

与 之间，所以质量为 ， ， 的产品是合格的．

【知识点】相反意义的量

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    

题目练习2

1. 某超市出售的三种品牌的大米袋上，分别标有质量为 、 、 的字

样，则从超市中任意拿出两袋大米，它们的质量最多相差             ．

【答案】
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【解析】

【标注】

根据题意，质量相差最多的是标有 的大米，该种大米最重的是 ，最轻的是

，两者相差 ．

【知识点】相反意义的量

2.

【解析】

【标注】

在一次立定跳远测试中，合格的标准是 ，小明跳出了 ，记为 ，小华跳出了 ，

记为             ．

【答案】

因为 为标准， ，

所以 ，记作 ．

【知识点】相反意义的量

2. 有理数

有理数的概念与分类

（ ）整数：正整数、 、负整数统称为整数．

【备注】【教学建议】

以下过渡语请教师简单叙述：

【过渡语】

小学我们学过的像 、 、  等等这样的数是正数也是整数、我们称它们为正整数；而我们

前面见过的  、 、  等等这样的数是负数也是整数、称为负整数，再加上  这样的非

正非负整数，我们把这些数统称为整数．

同样的，小学我们学过的像 、 、 、 % 等等这样的数称为正分数；而我们前面见过

的  、  等等这样的数称为负分数，我们把这些数统称为分数．

（ ）分数：正分数、负分数统称为分数．

【注意】有限小数和无限循环小数可以化为分数，所以我们也把它们看成分数．

（ ）有理数：整数和分数统称为有理数．
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【注意】有限小数和无限循环小数都可以转化为分数，因此有限小数和无限循环小数都是有理数．

【备注】【教学建议】

这里给出了有理数的两种分类方式及辨别方法：第一种是先从数的形式上判断——有分母

的数当然是分数、比如 、 %；第二种是先从数的符号上判断——有负号的数当然是负

数、比如 、 ．两种分类方式各有侧重，在做题时可以根据问题优先选择．

 

【知识补充】

有限小数和无限循环小数都可以转化为分数，因此有限小数和无限循环小数都是有理数．

．

其中有限小数转化为分数是容易做到的、此处如时间允许可以简单介绍一下，比如 

，  等等；

但无限循环小数转化为分数要在后面一元一次方程这部分知识学到，此处先不讲解．

小数
有限小数

无限小数
无限循环小数
无限不循环小数

经典例题3

A. 有最小的正数 B. 有最小的自然数 C. 有最大的有理数 D. 无最大的负整数 

1.

【解析】

【标注】

下列说法正确的是（  ）．

【答案】B

 选项 ，没有最小的正数，故错误．

选项 ，有最小的自然数为 ，正确．

选项 ，没有最大的有理数，故错误．

选项 ，有最大的负整数为 ，故错误．

【知识点】有理数的概念及分类

思路梳理

知识点：

1、                                    
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2、                                    

3、                                    

2.

【解析】

【标注】

在 ， ， ， ， ， ， 七个数中，有理数是            ．

【答案】 、 、 、 、

由有理数的定义可知， ， ， ， ， 为有理数．

【知识点】有理数的分类

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    

题目练习3

A. 整数包括正整数、负整数 B. 是整数，也是自然数

C. 分数包括正分数、负分数和 D. 有理数中，不是负数就是正数

1.

【解析】

【标注】

下列说法正确的是（  ）．

【答案】B

整数包括正、负整数和 ；分数包括正分数和负分数；有理数中，除了负数和正数还有

．

【知识点】有理数的概念及分类

2.

【解析】

【标注】

在 ， ， ， ， ， ， 这 个数中，整数有            ，负分数有            ．

【答案】 、 、  ; 、

整数有 ， ， ；

负分数有 ， ．

【知识点】有理数的分类
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“六非”

非正数：负数和零；

非负数：正数和零；

非正整数：负整数和零；

非负整数：正整数和零；

非正有理数：负有理数和零；

非负有理数：正有理数和零．

【备注】【教学建议】

对于“六非”的辨析有这样的技巧：读的时候，在非正、非负后面加一个“的”，比如：非正

数，可以读成“非正的数”，“非”表示“不是”，所以非正数的意义是“不是正的数”，那自然是

负数和0了．初学者容易懵，必须仔细强调．

经典例题4

在下表适当的空格里打上“√”号．

  整数 分数
正

数

负

数

负整

数

正整

数

正分

数
非负数

非负

整数
无理数

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

【答案】
  整数 分数 正数 负数 负整数正整数正分数非负数

非负整

数
无理数

√             √ √  

  √   √            
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【解析】

【标注】

√     √ √          

  √ √       √ √    

  √ √       √ √    

  √ √       √ √    

    √         √   √

  √   √            

      √           √

√   √     √   √ √  

  整数 分数 正数 负数 负整数正整数正分数非负数
非负整

数
无理数

√             √ √  

  √   √            

√     √ √          

  √ √       √ √    

  √ √       √ √    

  √ √       √ √    

    √         √   √

  √   √            

      √           √

√   √     √   √ √  

【知识点】实数分类

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    

题目练习4

1. 把下列各数 ， ， ， ， ， ， ， 填在相应的横线上．非正整数：            ；分

数：            ． 
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【解析】

【标注】

【答案】 、 、  ; 、 、 、

非正整数是指负整数和 ，

∴非正整数为 ， ， ，

分数包括正分数和负分数，有限小数和无限循环小数都可转化为分数，所以有限小数和无限循环

小数也都属于分数．

∴分数为： ， ， ， ．

【知识点】有理数的分类

2.

【解析】

【标注】

把下列各数填在相应的大括号内：

， ， ， ， ， ， ， ， ， ， ， ．

正数集合{                                                                             }．

负分数集合{                                                                         }．

非负整数集合{                                                                       }．

有理数集合{                                                                          }．

【答案】 ． ， ， ， ， ， ， ．

． ， ．

． ， ， ．

． ， ， ， ， ， ， ， ， ， ， ．

非负整数包括零和正整数； 不是有理数．

【知识点】有理数的分类

3. 数轴

问题：在一条东西向的马路上，有一个汽车站牌，站牌东  m 和  m 处分别有一棵柳树和一棵杨树，

站牌西  m 和  m 处分别有一棵槐树和一根电线杆，

从上面的描述中，你能快速说出槐树与电线杆、槐树与柳树的位置关系和距离吗？

如果不容易回答，那我们可以尝试画图先表示出站牌、这三棵树及电线杆、再回答：
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【备注】【教学建议】

1．此处教师可以提问学生一些问题、来启发学生画图：

（1）上面这样的文字描述并不简明，也无法进一步找出树与树、树与电线杆之间的位置关

系、解决上面的距离问题，而画图说明是很容易的；

（2）问：东西向的马路可以画出什么图形来表示？（答：直线）

问：上面情境中的树和电线杆都是从什么点出发来描述的？（答：站牌）它在这个问题中

起到什么作用呢？（答：基准点）

问：接下来，如果我们遵循地图规定的方向（左西右东、上北下南），如何在表示马路的

直线上找到表示柳树的位置呢？（答：向右数一定距离——比如3厘米、描出一点即可表示

柳树的位置）

问：能继续表示其他树和电线杆的位置吗？在这个过程中你都依据什么来确定它们的位

置？（答：方向、与站牌的距离）．

2．槐树在电线杆东边、距离  m，槐树在柳树西边、距离  m．

 

【课堂实践】

之所以设计槐树与电线杆、槐树与柳树的位置距离的问题就是要让学生感受到画图表示的

好处，一般情况下学生很难仅仅通过文字描述直接看出答案，而画图能直观表示、因此能

帮助学生快速理清位置关系、数清距离．因此这个环节教师要给学生一定思考的时间、鼓

励学生自主动手画图或根据画出的图来回答问题．

由前面我们对正负数的学习可知正负数可以表示具有相反意义的量，那么在上面的情境中有没有能用正

负数表示的位置呢？有没有能用  表示的位置呢？请尝试写出．

【备注】【教学建议】

由  的分界作用、我们可以用  来表示站牌的位置；以向东为正，柳树的位置可以用  表

示、杨树的位置可以用  表示、槐树的位置可以用  表示、电线杆的位置可以用 ．

也就是说，我们可以用直线及其上的点来表示数．

数轴的概念

数轴：规定了原点．正方向和单位长度的直线．

如下图，
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【注意】

（ ）原点、正方向、单位长度称为数轴的三要素，三者缺一不可．

（ ）单位长度和长度单位是两个不同的概念，前者指所取度量单位的长度，后者指所取度量单位的名

称，即单位长度是一条人为规定的代表“ ”的线段，这条线段可长可短，按实际情况来规定，同一数轴

上的单位长度一旦确定，则不能再改变．

数轴的画法

数轴的画法可分为四个步骤：

（ ）画一条水平的直线；

（ ）在直线上适当选取一点为原点；

（ ）确定向右为正方向，用箭头表示出来（箭头标在画出部分的最右边）；

（ ）根据需要，选取适当的长度作为单位长度，从原点向右、向左每隔一个单位长度取一点，依次标

为 ， ， ， ， ， ， ， ．

【备注】【教学建议】

以上步骤请教师带学生完成，画出如图数轴，最后检查学生画的数轴是否正确．

经典例题5

请判断下列图中的数轴是否正确，如不正确请描述错因：

  是否正确 错因

                                        

   

   

   

【答案】   是否正确错因
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【解析】

【标注】

错            没有原点

错 没有正方向

错 没有单位长度

错 单位长度不统一   

见答案

【知识点】数轴

思路梳理

知识点：

1、                                    

2、                                    

3、                                    

题目练习5

A.

B.

C.

D.

【解析】

如图所示的图形为四位同学画的数轴，其中正确的是（  ）．

【答案】D

．没有原点，故 错误；

．单位长度不统一，故 错误；

．没有正方向，故 错误；

．符合数轴的概念，故 正确．
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【标注】

故选 ．

【知识点】数轴

用数轴比较有理数的大小

数轴是“数”“形”结合的工具，用数轴上的一些点可以表示有理数：

比如，在原点的左边、与原点的距离是 个单位长度的点表示数 ；

分数或小数也可以用数轴上的点表示，比如在原点的右边、与原点的距离是 个单位长度的点表示数 

 （这个点位于表示数 、数  的这两点正中间）．

同样地，任何一个有理数都可以用数轴上的点表示．正有理数可以用原点右边的点表示，负有理数可以

用原点左边的点表示，零用原点表示．

所以，在数轴上右边的点所对应的数总比左边的点所对应的数 大．

 

【易错点津】

任何一个有理数都可以用数轴上的点来表示，但数轴上的点并不都表示有理数，如数轴上表示 的点表

示的就不是有理数，因为 是无限不循环小数，不是有理数．

【备注】【教学建议】

1．零是正数和负数的分界点，相应地原点也把数轴上表示正数的部分和表示负数的部分分

开．

2．以上在数轴上找到表示数 、数  的点请教师一定要展示、建议用红点描出，比如

像下面这样．

 

【知识补充】

1．一般地，对正数 （ ）数轴上表示数 的点在原点的右边，到原点的距离是 个单位

长度；对负数 （ ）数轴上表示数 的点在原点的左边，到原点的距离是 个单位长

度．

2．因此，在数轴上与原点的距离相等的点有两个，要特别注意的是距离都是非负数．

3．数轴上的点与实数一一对应、而不是与有理数一一对应，

比如可以让基础较好的学生思考，怎么在数轴上找 ：取一个直径为1的圆，它的周长就是

，让圆从原点出发，绕数轴滚一圈，到达的终点就表示数 ；其他无理数也可以表示．

经典例题6
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