
中医药技能大赛-中药基础理论

一．单选题

1、归经的含又是（）[单选题]*

A、中药有无毒副作用

B、中药有寒、热、温、凉四种性质

C、中药有升、降、浮、沉的作用趋势

D、中药对于机体某部分的选择性作用√

E、中药有辛、甘、酸、苦、咸五种最基本滋味

2、补益药的服药时间是（）[单选题]*

A、饭前服

B、多次分服

C、不拘时服

D、饭后服

E、空腹服√

3、治疗风热,肝热之目赤肿痛的首选药对是（）[单选题]*

A、菊花、金银花

B、桑叶、菊花√

C、薄荷、柴胡

D、薄荷、牛蒡子

E、蝉蜕、柴胡



4、痰火郁结之瘿瘤、瘰疬选用的最佳药物是（）[单选题]*

A、栀子

B、谷精草

C、青葙子

D、密蒙花

E、夏枯草√

5、既可清热燥湿,又善清心、胃实热的中药是（）[单选题]*

A、龙胆

B、黄芩

C、苦参

D、秦皮

E、黄连√

6、既可退虚热,又可治疗肠痈腹痛的中药是（）[单选题]*

A、黄柏

B、牡丹皮√

C、赤芍

D、玄参

E、地骨皮

7、治疗肺痈的药组是（）[单选题]*

A、鸦胆子、半边莲

B、白花蛇舌草、山慈菇

C、败酱草、大血藤



D、重楼、拳参

E、鱼腥草、芦根√

8、治疗小儿急、慢惊风或破伤风,可选（）[单选题]*

A、威灵仙√

B、蕲蛇

C、狗脊

D、木瓜

E、独活

9、治疗风湿日久，累及肝肾的药对是（）[单选题]*

A、五加皮、桑寄生√

B、蕲蛇、乌梢蛇

C、络石藤、薏苡仁

D、防己、白术

E、羌活、白芷

10、治疗膏淋,首选的中药是（）[单选题]*

A、滑石

B、垂盆草

C、石韦

D、金钱草

E、萆薢√

11、既可利水渗湿,又可泄热的中药是（）[单选题]*

A、木通



B、滑石

C、香加皮

D、冬瓜皮

E、泽泻√

12、既可利水通淋,又可止咳的中药是（）[单选题]*

A、垂盆草

B、石韦√

C、金钱草

D、海金沙

E、地肤子

13、治湿热泻痢、里急后重,最宜用（）[单选题]*

A、木香、黄连√

B、陈皮、黄连

C、青皮、黄连

D、厚朴、黄连

E、金银花、黄连

14、善于通阳散结、行气导滞的中药是（）[单选题]*

A、大腹皮

B、柿蒂

C 枳壳

D、香附

E、薤白√



15、患者饮食过量、脘腹胀满疼痛,最宜选用的是（）[单选题]*

A、山楂

B、谷芽

C、麦芽

D、神曲

E、莱菔子√

16、最宜用于治疗痔疮肿痛出血的是（）[单选题]*

A、三七

B、艾叶

C、槐花√

D、地榆

E、小蓟

17、治疗胃热呕吐首选的是（）[单选题]*

A、藕节

B、槐花

C、白茅根√

D、仙鹤草

E、棕榈炭

18、用于治疗水瘀互阻之水肿的妇产科要药是（）[单选题]*

A、红花

B、泽兰

C、当归



D、桃仁

E、益母草√

19、治疗湿温病湿浊蒙蔽清窍、神志不清首选的是（）[单选题]*

A、穿山甲、王不留行

B、水蛭、斑蝥

C、郁金、石菖蒲√

D、益母草、茜草

E、乳香、没药

20、川牛膝偏于（）[单选题]*

A、利尿通淋

B、补肝肾、强筋骨

C、引火下行

D、活血通经√

E、清热解毒

21、痰伏胁下及皮里膜外者,宜首选（）[单选题]*

A、海蛤壳

B、白芥子√

C、天南星

D、白附子

E、细辛

22、治疗湿痰痰多、心下痞首选的是（）[单选题]*

A、白果



B、枇杷叶

C、桑白皮

D、半夏√

E、瓜蒌

23、既能安神,又能祛痰的是（）[单选题]*

A、合欢皮

B、桔梗

C、朱砂

D、远志√

E、白前

24、朱砂的剂量是（）[单选题]*

A、0、1~0、5g√

B、5~15g

C、1~10g

D、0、05~0、2g

E、15~30g

25、既能清热定惊,又能平喘、通络、利尿的是（）[单选题]*

A、天麻

B、全蝎

C、蕲蛇

D、地龙√

E、僵蚕



26、功效是补肺气、补肺阴、补脾气、补肾固涩的中药是（）[单选题]*

A、人参

B、山药√

C、党参

D、西洋参

E、白术

27、既治阴虚燥咳,又治胃阴虚有热之胃脘疼痛,还治心悸失眠的中药是（）[单选题]*

A、百合√

B、北沙参

C、天冬

D、石斛

E、郁金

28、善补血、活血、调经止痛的中药是（）[单选题]*

A、香附

B、川芎

C、当归√

D、益母草

E、赤芍

29、有补肾益肺作用,均可治疗肺肾两虚之喘咳的药对是（）[单选题]*

A、胡桃仁、肉苁蓉

B、巴戟天、淫羊藿

C、蛤蚧、冬虫夏草√



D、续断、锁阳

E、蛤蚧、菟丝子

30、能治阴虚之体受风温及冬温咳嗽、咽干痰结的中药是（）[单选题]*

A、玉竹√

B、石斛

C、石膏

D、山栀

E、天冬

31、有滋补肝肾、益精明目功效的中药是（）[单选题]*

A、玉竹

B、石斛

C、枸杞子√

D、百合

E、天冬

32、药店购药电子档案包括电子处方或外配处方、购药清单、购药记录、药品配送凭证、代购

（领）情况登记表等，相关电子信息档案（含纸质档案）至少留存（）年以上。（）[单选题]*

A．半

B、1

C、2√

D、3

33、职工医保参保人员使用普通门诊统筹在医保定点的一级医疗机构及基层医疗卫生机构就诊

或定点零售药店购药，政策范围内费用按（）比例支付。（）[单选题]*



A．50%

B、60%

C、70%√

D、80%

34、职工医保参保人员在医保定点的三级医疗机构就诊，政策范围内门诊医疗费用每次起付标

准（）元，多次就诊的起付标准累计不超过（）元。（）[单选题]*

A．50，100

B、50,200

C、100,200

D、100,300√

35、断面呈淡黄色至黄棕色,角质样,周围有 2~4 轮黄白色小点,气微,味微甜而稍苦涩的药材是

（）[单选题]*

A、黄芪

B、三七

C、牛膝√

D、麦冬

E、白芷

36、根头部有多数疣状突起的茎残基，习称“珍珠盘”的药材是（）[单选题]*

A、地榆

B、白芷

C、银柴胡√

D、柴胡



E、藁本

37、呈长纺锤形,长 1、5~3cm,对光透视有,条不透明的木心,味甜、微苦的药材是（）[单选题]*

A、贝母

B、天冬

C、麦冬√

D、知母

E、玉竹

38、药材形似鸡头,或结节状形似姜,或肥厚状,或串球状（）[单选题]*

A、浙贝母

B、天冬

C、麦冬

D、玉竹

E、黄精√

39、金银花药材中有抗菌作用的化学成分是（）[单选题]*

A、木犀草素

B、木犀草素-7-葡萄糖苷

C、肌醇

D、木犀草苷、绿原酸√

E、挥发油类

40、全身被有突起刺状小点,呈倒卵形的药材是（）[单选题]*

A、栀子

B、连翘



C、枸杞子

D、小茴香

E、金樱子√

41、叶片以水浸后，对光可见黑色或棕色条纹的药材是（）[单选题]*

A、薄荷

B、淫羊藿

C、广金钱草

D、金钱草√

E、白花蛇舌草

42、“乌金衣”这一术语的含义是（）[单选题]*

A、牛黄表面有一层颜色乌黑的胆汁,习称“乌金衣”

B、麝香中的“当门子”表面颜色乌黑,习称“乌金衣”

C、麝香中的“当门子”表面有一层乌黑的薄膜,习称“乌金衣”

D、牛黄表面有一层黑色光亮的薄膜,习称“乌金衣”√

E、熊胆表面有一层黑色光亮的薄膜,习称“乌金衣”

43、有效期若标注到日，应当为()（）[单选题]*

A、起算日期对应年、月的前 1 天

B、起算日期对应年、月、日的前 1 天√

C、起算日期对应年、月、日的后 1 天

D、起算日期对应年、月的后 1 天

E、起算日期对应年、月、日的当天

44、罗汉果是（）的道地药材。()（）[单选题]*



A、云南

B、西藏

C、广西√

D、甘肃

45、柴胡疏肝散具有疏肝行气、活血止痛功能，方中柴胡宜选用的炮制品是（）[单选题]*

A、生柴胡

B、炒柴胡

C、醋柴胡√

D、土炒柴胡

E、鳖血柴胡

46、处方药的警示语为()（）[单选题]*

A、凭处方销售、购买和使用

B、凭医师处方销售和使用

C、凭医师处方销售、购买和使用√

D、凭医师处方销售和购买

E、凭药师处方销售、购买和使用

47、能健脾益肺，养血生津的是()（）[单选题]*

A、黄芪

B、白术

C、甘草

D、党参√

E、仙茅



48、焦三仙指的是()（）[单选题]*

A、焦山楂、焦神曲、焦谷芽

B、焦山楂、焦神曲、焦麦芽√

C、焦槟榔、焦神曲、焦谷芽

D、焦槟榔、焦麦芽、焦谷芽

E、焦山楂、焦槟榔、焦麦芽

49、饮片干燥后含水量应控制在()（）[单选题]*

A、7%～13%√

B、5%～7%

C、3%～7%

D、13%～15%

E、5%～13%

50、以下关于党参的说法错误的是()（）[单选题]*

A、米炒党参增强和胃、健脾止泻作用

B、蜜党参增强了补中益气润燥养阴的作用

C、党参生品长于益气生津

D、米炒时，每 100kg 党参片，用米 10kg√

E、蜜炙时，每 100kg 党参片，用炼蜜 20kg

51、以下药物需要包煎的是()（）[单选题]*

A、石膏

B、朱砂

C、石决明



D、人参

E、旋复花√

52、人体正常的舌色为()（）[单选题]*

A、淡红舌√

B、淡白舌

C、红绛舌

D、青紫舌

E、紫绛舌

53、以下哪项药经过批准可以在大众媒介上进行广告宣传()（）[单选题]*

A、处方药

B、毒性药品

C、非处方药√

D、中药饮片

E、医疗制剂

54、鳖甲砂烫醋淬的炮制目的是()（）[单选题]*

A、易于粉碎和煎出有效成分，便于调剂√

B、缓和药性

C、增强药物疗效

D、增强作用趋向

E、改变作用部位

55、图片是哪一种中药的原植物？（）[单选题]*



A、乌蔹莓

B、山药

C、绞股蓝√

D、何首乌

E、鸡血藤

56、图片是哪一种中药的原植物？（）[单选题]*

A、川木通

B、山木通

C、大血藤



D、通草

E、木通√

57、图片是哪一种中药的原药材？（）[单选题]*

A、木香

B、苍术

C、白术√

D、当归

E、独活

58、图片中天麻是哪个产地的？（）[单选题]*



A、云南

B、安徽

C、四川

D、西藏√

E、贵州

59、图片中药是哪种？（）[单选题]*

A、青海玉树产野生冬虫夏草

B、人工培育冬虫夏草√

C、四川产野生冬虫夏草

D、西藏那曲野生冬虫夏草

E、亚香棒虫草

60、处方中圈出来的是什么药（）[单选题]*



A、生半夏

B、法半夏√

C、清半夏

D、夏枯草

E、姜半夏

二．多选题

1、能治疗乳汁不下的是（）[多选题]*

A、通草、冬葵子√

B、木通、蒺藜√

C、橘叶、益母草

D、漏芦、穿山甲√

E、路路通、王不留行√

2、下列是黄芪主治病证的是（）[多选题]*

A、气虚自汗√

B、气虚欲脱

C、疮疡难溃难腐√



D、气血亏虚√

E、脾气虚证√

3、医疗保障凭证不得冒名使用，参保人员因特殊原因需要委托他人代为购药的，应当提供（）

的身份证明。（）[多选题]*

A、委托人√

B、受托人√

C、近亲属

D、监护人

4、职工医保门诊统筹定点医疗机构及其工作人员应当（）。（）[多选题]*

A、执行实名就医和购药管理规定√

B、核验参保人员医疗保障凭证√

C、按照诊疗规范提供合理，必要的医药服务√

D、向参保人员如实出具费用单据和相关资料√

5、定点医药机构有下列哪些情形的，由医疗保障行政部门责令改正，并可以约谈有关负责人；

拒不改正的，处 1 万元以上 5 万元以下的罚款；违反其他法律、行政法规的，由有关主管部门依法

处理。（）[多选题]*

A、未建立医疗保障基金使用内部管理制度，或者没有专门机构或者人员负责医疗保障基金使

用管理工作。√

B、未按照规定保管财务账目、会计凭证、处方、病历、治疗检查记录、费用明细、药品和医

用耗材出入库记录等资料。√

C、未按照规定通过医疗保障信息系统传送医疗保障基金使用有关数据。√

D、拒绝医疗保障等行政部门监督检查或者提供虚假情况。√



6、冬虫夏草药材的性状特征是（）[多选题]*

A、虫体外表深黄色至黄棕色√

B、虫体环纹有 20 余条√

C、子座侧生,多分枝

D、虫体质脆,易折断,断面路平坦,黄白色√

E、腹面有足 8 对√

7、茯苓性状特征的是（）[多选题]*

A、呈类球形、椭圆形或不规则块状√

B、外皮棕褐色至黑褐色,粗糙,有明显皱纹√

C、体轻,能浮于水面

D、气微,味淡,嚼之粘牙√

E、断面内部白色,少数淡红色√

8、红参的功效：（）[多选题]*

A、生津养胃

B、滋阴清热

C、大补元气√

D、复脉固脱√

E、益气摄血√

9、“四大怀药”主要包括：（）[多选题]*

A、地黄√

B、菊花√

C、白芍



D、牛膝√

E、山药√

10、汉森四磨汤的成分包括：（）[多选题]*

A、木香√

B、陈皮

C、槟榔√

D、乌药√

E、枳壳√

11、下列关于肝脏特性的描述，正确的是：（）[多选题]*

A、肝脏没有疼痛神经----沉默器官√

B、肝胆最佳排毒时间----晚上 11 至凌晨 3 点√

C、肝脏----人类最大的排毒器官√

D、肝脏毒素多的舌形为舌中有裂痕

12、下列药物中为妊娠慎用药的是?（）[多选题]*

A、三七√

B、全蝎

C、薏苡仁√

D、枳壳√

E、大黄√

13、品究堂抑菌液里面的成分包括：（）[多选题]*

A、艾草√

B、苍术√
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