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1  总则

1.0.1  为提升综合医院空气品质控制技术的专业化水平，坚持以

医患健康为中心，改善医疗环境空气质量，达到安全卫生、绿色

节能、智慧健康等方面的要求，制定本规范。

【1.0.1 近年来我国经济发展迅速，人民生活质量随之提高，健康意识不断增长。

特别自新冠疫情爆发以来，大众对室内空气品质的要求越来越高。然而，医院作

为保障人民生命健康的重要基础设施，其内部的空气质量却经常被忽视，尤其是

在病患聚集的区域，污染物的超标会给医务人员和患者带来不适，甚至可能引起

交叉感染。由于部分医院内通风系统存在智能控制技术缺失和运维管理复杂等现

象，通风效果不佳，这增加了医患的健康风险。完善医院空气品质控制体系，提

高医院室内空气品质和运维管理水平已是迫在眉睫。

本标准的制定将有助于医院营造安全健康的空气环境，促进智慧医院建设，进一

步推进低碳节能工作。当前，中国的医院建设仍然处于高速发展阶段，老旧医院

的智慧化改造升级也迫在眉睫。本标准旨在利用智能通风控制，降低综合医院的

运行能耗，推动低碳节能，为实现国家“双碳目标”贡献力量。】

1.0.2  本标准适用于新建、改建、扩建的综合医院室内空气品质

控制设计。其他医疗工程项目可参照执行。

【1.0.2 本条明确了本规范的适用范围。在实际执行中，其他医疗工程项目可以

按照执行，但在医院前期工作中应将其明确。】

1.0.3  综合医院的建设应把控感染控制与环境安全管理，强调室

内空气品质，坚持以人为本，为患者提供良好的就医条件，同时

为医护后勤人员提供安全卫生的工作环境。

【1.0.3 本标准编制旨在提高医疗建筑室内环境控制技术的专业化水平，改善医

疗环境质量，为医院提供更加良好的室内环境。】

1.0.4  
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综合医院室内空气品质的控制除应符合本标准规定外，尚应符合

国家现行有关规范和现行中国工程建设标准化协会有关标准的规

定。

【1.0.4 本条明确了本规范与国家现行的有关工程建设强制性标准、规范、定额、

指标的关系。】

2  术语和缩略语

2. 1  术语

2.1.1  空气品质 air quality

指在建筑物内部环境中，人员呼吸的空气的质量。它涵盖了

多个因素，包括但不限于空气中的污染物浓度、温度、湿度、气

味和微生物水平等。

2.1.2  净化空调系统 air cleaning and conditioning system

采用以过滤除菌、除尘为主要措施,将受控区域内悬浮尘埃与微生

物浓度控制到所要求水平的空气调节系统。

2.1.3  机械通风系统 mechanical ventilation system

机械通风系统是一种利用机械设备来实现室内空气循环和通风的

系统。

2.1.4  自然通风系统 natural ventilation system

自然通风系统是一种利用自然风压和热压等自然因素来实现室内

空气循环和通风的系统。

2.1.5  负压病区 negative pressure ward

采用平面空间分隔并配置空气调节系统控制气流流向，保证室内
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空气静
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 压低于周边区域空气静压，并采取有效卫生安全措施防止传染的

呼吸道传染病病区。一般包括负压病房、治疗室、处置室、缓冲

间、卫生通过区、办公区等部分。

2. 2  缩略语

2.2.1  CT  Computerized Tomography 计算机断层扫描

2.2.2  DR  Digital Radiography 数字化 X 光检查

2.2.3  PCR  Polymerase Chain Reaction 聚合酶链式反应,核酸

检测
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3  基本规定

3. 0. 1  应根据项目所在地区的气候条件、医院性质,以及部门、科室的功能要求,

确定在全院或局部设置供暖、通风、舒适性空调或净化空调系统。

【3.0.1 综合医院的建设要在满足医疗功能的基础上，应综合考虑医院的规模、

功能、所在地区的气候条件、当地能源条件及国家的节能降碳和环保政策相关规

定，经济技术因素等，选择适宜的通风空调系统。

医院中的空气品质与供暖、通风、舒适性空调或净化空调系统的设置和运行

密切相关。采用切实有效的通风空调系统，可以提高空气净化效果，降低空气中

的细菌、病毒等污染物浓度，降低交叉感染的风险，有效改善室内空气品质。因

此，医院在设置供暖、通风、空调系统时，应根据医院的实际需求，结合信息化

手段对空气品质进行监测和管理，为医护人员和患者提供一个安全、健康、舒适

的工作和诊疗环境。】

3. 0. 2  综合医院的设计应满足国家现行相关规范，通过空气品质控制技术做到环

境安全、生物安全、空气质量可靠。

【3.0.2 本条给出了综合医院中空气品质控制的原则性要求。】

3. 0. 3  新建、扩建和改建建筑以及既有建筑改造项目，室内主要污染物浓度限值

应符合本规范附录 A 的规定。

3. 0. 4  综合医院的主体材料和装饰装修材料应符合《民用建筑工程室内环境污染

控制标准》GB50325 的规定。

【3.0.4 国家现行标准中已有的技术规定，本标准不再重复。现行国家标准《民

用建筑工程室内环境污染控制标准》GB50325中已对民用建筑工程中主体材料和装

饰装修材料做了技术规定，应执行其有关规定。】

3. 0. 5  综合医院室内空气品质控制应充分利用信息化手段,加强安全防范、健康

监测、感染控制、设备运行维护等全流程的动态管理。

【3.0.5 综合医院室内空气品质控制应充分利用信息化手段，有助于提高空气品

质管理的效率和精准度，确保医院内空气清洁、健康、舒适，保障医护人员和患

者的健康安全。信息化手段包括使用传感器监测空气质量、实时数据采集、自动

化控制系统、物联网技术、AI 诊断技术等，可以提供及时的、全面的空气品质数

据，帮助医院进行动态管理和决策。
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