
课时2　推动高质量发展



导学·自主学习 共研·合作探究 精炼·随堂练习



课标要求
解释推动高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务；把
握构建新发展格局，实现高质量发展的举措要求。

素养 目标
 政治认同
认同国家构建新发展格局，实现高质量发展的战略举措。
 科学精神
用发展的观点看待新时代我国经济发展阶段的转化，用全面的观点理
解高质量发展的内涵、原因和要求。



导学·自主学习



一、全面建设社会主义现代化国家的首要任务
高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务。推进中国
式现代化，要牢牢把握这个首要任务，因地制宜发展新质生产力。

1．内涵
高质量发展，就是从“有没有”转向“好不好”，就是能够很好满
足人民日益增长的____________的发展，是体现________理念的发展。美好生活需要 新发展



2．依据
(1)进入新时代，随着我国发展环境、发展条件的变化，我国经济发
展进入________，已由高速增长阶段转向________发展阶段。这就要

求我们必须把发展质量问题摆在更为突出的位置，着力提升发展质量
和________。

(2)高质量发展是现阶段乃至更长时期我国经济社会发展的主题，关
系我国社会主义现代化建设________。这是对经济社会发展方方面面

的总要求；是所有地区发展都必须贯彻的要求；是必须长期坚持的要
求。

(3)当今世界正经历百年未有之大变局，我国发展的外部环境日趋复

杂。经济、社会、文化、生态等各领域都要体现高质量发展的要求。

新常态 高质量

效益

全局



二、推动高质量发展，构建新发展格局(措施)

1．加快构建以____________为主体、国内国际双循环相互促进的新
发展格局。要坚持________这个战略基点，把实施扩大内需战略同深
化__________________有机结合起来，增强国内大循环内生动力和可
靠性，提升国际循环质量和水平，加快建设________________。

2.建设现代化产业体系。坚持把发展经济的着力点放在________上。
3．全面推进________。坚持农业农村优先发展。
4．促进区域协调发展。
5．推进高水平________。稳步扩大规则、规制、管理、标准等制度

型开放，加快建设贸易强国，推动共建“一带一路”高质量发展，维
护________的国际经济格局和经贸关系。

国内大循环

扩大内需

供给侧结构性改革

现代化经济体系

实体经济

乡村振兴

对外开放

多元稳定



助学笔记
发展≠增长
高质量发展≠高速增长
高质量发展是对经济社会发展方方面面的总要求。既包括经济发展
这一起点，也包括政治、文化、社会制度等方面的成熟完善。
消费、投资、出口是拉动经济增长的“三驾马车”，其中，扩大内
需是战略基点，起基础性作用。
开放型经济是一种经济体制模式。在开放型经济中，要素、商品与
服务可以比较自由地跨国界流动，从而实现最优资源配置和最高经济
效率。开放型经济强调把国内经济和整个国际市场联系起来，尽可能
充分的参与国际分工、合作与竞争。



辨识判断
1.高质量发展指的是我国经济高速度增长。(　　)

2．高质量发展是我国当前经济社会发展的主题。(　　)

提示：×。高质量发展是对经济社会发展方方面面的总要求，不仅仅是经济。
高质量发展也不等同于高速度增长。

提示：×。高质量发展是现阶段乃至更长时期我国经济社会发展的主题。



3．我国经济已由高速增长阶段转向中低速发展阶段。(　　)

4．要加快发展数字经济，促进数字经济和实体经济深度融合，打造
具有国际竞争力的数字产业集群。(　　)

提示：×。我国经济已由高速增长阶段转向高质量发展阶段。

提示：√。



5．建设现代化经济体系是转变经济发展方式、优化经济结构、转换
经济增长动力的迫切要求。(　　)

6．推动经济高质量发展就是大力发展实体经济。(　　)

提示：√。

提示：×。推动经济高质量发展需要发展实体经济，也需要实施乡村振兴战略
和区域协调发展战略、发展开放型经济等。



7．我国拥有超大经济体量，巨大市场潜力，实施扩大内需战略就能
推动经济高速增长。(　　)

8．深化供给侧结构性改革必须大力发展实体经济。(　　)

提示：×。我国拥有超大经济体量，巨大市场潜力，实施扩大内需战略有利于
推动经济高质量发展，就能推动经济高速增长说法错误。

提示：×。大力发展实体经济必须深化供给侧结构性改革。



9．实体经济是财富创造的根本源泉，国家强盛的重要支柱。(　　)

10．我国自由贸易区的不断扩容有利于促进国内国际双循环。(　　
)

提示：√。

提示：√。



11．供给侧结构性改革的重点是使我国的供给能力更好满足人们日
益增长的美好生活的需要。(　　)

12．全面推进乡村振兴，要坚持教育科技优先发展。(　　)

提示：×。供给侧结构性改革的根本，是使我国供给能力更好满足广大人民日
益增长的美好生活需要，从而实现社会主义生产目的。

提示：×。全面推进乡村振兴，要坚持农业农村优先发展。



体系建构



共研·合作探究



议题一　为什么要推动经济高质量发展？

合作探究
情境一　我国已经成为世界制造业大国，“中国制造”享誉世界。
但是，从总体上看，我国制造业还存在许多关键领域的自主研发能力
不强、劳动密集型和资源密集型企业比重偏大、高新技术密集型企业
偏少、许多产品的科技含量不高等问题。
投资一直是拉动我国经济增长的“主力军”。随着传统产业的规模
不断扩张，产能过剩矛盾非常突出；消费在国内生产总值中占比偏低。



情境二　习近平总书记在党的二十大报告中明确指出，要加快构建
新发展格局，着力推动高质量发展，强调“高质量发展是全面建设社
会主义现代化国家的首要任务”，“要坚持以推动高质量发展为主题
”。完整、准确、全面贯彻新发展理念，就要着力把握好这个“首要
任务”和“主题”，推动中国经济再上新台阶。
从理论上看，发展是量变和质变的辩证统一，“量的合理增长”是
“质的有效提升”的重要基础，“质的有效提升”又是“量的合理增
长”的重要动力，应该说两者是相互作用相互推动，构成高质量发展
的实现路径。从实践看，过去社会主要矛盾是人民日益增长的物质文
化需要同落后的社会生产之间的矛盾，简而言之，主要解决的是量的
问题。进入新时代，社会的主要矛盾发生了新的变化，我们不能“穿
新鞋走老路”，需要解决的是发展不平衡不充分的问题，换言之，重
点是要解决好质的问题。



任务1　小组讨论：情境一反映出我国经济发展存在哪些迫切需要解

决的问题？如何解决这些问题？
 
 
 
 
提示：需要解决的问题：①供给质量不高，供给和需求存在结构性矛盾。②自
主创新能力不足，产品科技含量低。③产业结构不合理。④经济增长动力不均衡。
措施：①转变经济发展方式；优化经济结构。②转变经济增长动能，坚持创新
发展。



任务2　小组商议：结合情境二，说明党的二十大为什么提出要推动

高质量发展？

提示：①高质量发展，是能够很好满足人民日益增长的美好生活需要的发展，
是体现新发展理念的发展。②高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要
任务。推进中国式现代化，要牢牢把握这个首要任务，因地制宜发展新质生产力。
③进入新时代，随着我国发展环境、发展条件的变化，我国经济发展进入新常态，
已由高速增长阶段转向高质量发展阶段。这就要求我们必须把发展质量问题摆在
更为突出的位置，着力提升发展质量和效益。④高质量发展是现阶段乃至更长时
期我国经济社会发展的主题，关系我国社会主义现代化建设全局。这是对经济社
会发展方方面面的总要求；是所有地区发展都必须贯彻的要求；是必须长期坚持
的要求。⑤当今世界正经历百年未有之大变局，我国发展的外部环境日趋复杂。
经济、社会、文化、生态等各领域都要体现高质量发展的要求。



核心归纳
1.全面理解高质量发展的内涵、特点
(1)内涵：就是从“有没有”转向“好不好”，就是能够很好满足人

民日益增长的美好生活需要的发展，是体现新发展理念的发展。
(2)特点：

①不只是一个经济要求，而是对经济社会发展方方面面的总要求；
②不是只对经济发达地区的要求，而是所有地区发展都必须贯彻的
要求；
③不是一时一事的要求，而是必须长期坚持的要求。



2．为什么要推进高质量发展？
(1)必要性：

①高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务
②是现阶段乃至更长时期我国经济社会发展的主题，关系我国社会主义现代
化建设全局。
③新时代新阶段的发展必须贯彻新发展理念，必须是高质量发展。(内部)

④当今世界正经历百年未有之大变局，我国发展的外部环境日趋复杂。(外
部)

(2)重要性：
①有利于满足人民日益增长的对美好生活的需求，贯彻新发展理念。(对人
民)

②有利于构建现代经济体系(产业体系、市场体系等)，实现经济行稳致远、
社会和谐安全。(对经济社会)

③有利于增强防范和化解各类风险的能力，提高国际竞争力，增强国家综合
实力，有效维护国家安全。(对国家)



考教衔接
1．[教材P38“探究与分享”延展题]中国新能源汽车出口呈现爆发式

增长，大量出口英、德等欧洲发达国家，说明我国新能源整车技术达
到国际先进水平，也使中国汽车产业拥有了取得产业主导权的机会。
这启示我们(　　)

①以创新为高质量发展的主线　②由“制造”到“智能”，推动中
国制造业转型升级　③以创新驱动传统产业的升级　④用新能源高科
技产业全面替代传统产业

A．①④    B．②③
C．①②    D．③④

答案：B



解析：实现经济高质量发展，要以推动供给侧结构性改革为主线，
①错误。中国新能源汽车出口呈现爆发式增长，我国新能源整车技术
达到国际先进水平，启示我们要以创新驱动传统产业的升级，推动中
国制造业转型升级，②③符合题意。我们应推动传统产业的升级，并
不是要全面替代传统产业，④错误。故本题选B。
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