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介入科简介与护理团队
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介入科是医院中专门负责开展介入诊疗活动的科室，通过介入手术对患者进行诊断和治疗。

随着医学技术的进步，介入科从最初的简单手术操作发展到如今的高难度、微创化手术，成为现代

医学领域的重要分支。

定义

发展历程

介入科定义及发展历程



手术范围
介入手术涵盖了多个领域，包括心血管、神经、肿瘤

等，常见的手术有冠状动脉造影、支架植入、栓塞术

等。

特点
介入手术具有创伤小、恢复快、疗效确切等优点，能

够最大限度地保护患者的正常组织，提高患者的生活

质量。

介入手术范围与特点



介入科护理团队通常由高年资护

士带领，包括责任护士、巡回护

士等，形成层级分明、协作紧密

的团队结构。

组织架构

护理团队在介入手术中扮演着举

足轻重的角色，包括术前准备、

术中配合、术后护理等，确保手

术的顺利进行和患者的安全。

职责

护理团队组织架构与职责



介入科护理人员需要接受系统的专业

培训，包括理论知识学习、技能操作

演练等，不断提高自己的业务水平。

护理人员需要具备相应的执业资格和

证书，如注册护士证等，同时还需要

具备丰富的临床经验和应急处理能力，

以应对各种突发状况。

护理人员培训与资质要求

资质要求

培训
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入院流程指导与注意事项

详细介绍入院流程

包括办理入院手续、安排病房、介绍医院环境

等环节，让患者和家属了解整个流程，减少不

必要的担忧。

告知注意事项

如患者需携带的物品、住院期间的饮食和作息

规定、探视时间等，确保患者能够顺利适应医

院环境。



收集患者信息
包括患者的姓名、年龄、性别、职业等基本信息，为后续治疗和护理提供基础

数据支持。

核对患者身份
通过询问患者或家属，确保患者身份的真实性和准确性，避免出现误诊或误治

的情况。

患者基本信息收集与核对



全面了解患者的病史、症状、体征等，对患者的病情

进行初步评估，为制定个性化的护理计划提供依据。

进行病情评估

根据患者的病情评估结果，结合医生的诊疗方案，为

患者制定详细的护理计划，包括护理措施、观察重点、

康复指导等。

制定护理计划

病情评估及护理计划制定



与家属建立沟通渠道
主动与患者家属进行交流，了解他们的需求和困惑，及时解答疑问，建立良好的

信任关系。

提供心理支持

针对患者和家属可能出现的焦虑、恐惧等情绪问题，给予适当的心理疏导和支持，

帮助他们保持积极乐观的心态，共同面对疾病的挑战。

家属沟通与心理支持工作
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03

提醒患者检查前的注意事项，如空腹、停药等，以保证检查结

果的准确性。

01
详细说明手术前需要进行的各项检查，如血常规、尿常规、心

电图等，并解释检查的目的和意义。

02
根据患者的具体情况，合理安排检查时间，确保患者能够在手

术前完成所有必要的检查。

手术前检查项目说明及安排



指导患者术前合理饮食，如低盐低脂饮食，多吃
蔬菜水果等，以改善患者的营养状况。

提醒患者术前避免过度劳累，保持良好的作息习
惯，以保证手术时的身体状态。

根据患者的具体情况，给出戒烟、戒酒等建议，
以降低手术风险。

术前生活方式调整建议



详细介绍手术的基本过程，包
括麻醉方式、手术步骤等，让
患者了解手术的全貌。

阐述手术的目的和预期效果
，帮助患者明确手术的重要

性，增强信心。

提醒患者术后可能出现的不适
症状及应对方法，以便患者及

时应对。

宣教手术过程、目的和效果
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