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PART 01

听力教学的重要性与目标



通过听力训练，提高学生对英语语音、语调的敏

感度，增强语音辨别能力。

强化语音辨别

听力材料中包含丰富的词汇和表达方式，有助于

学生拓展词汇量，提高语言表达能力。

拓展词汇积累

通过听力练习，使学生在真实语境中感知和理解

语法结构，提高语法运用能力。

提升语法运用

提升语言综合运用能力

01

02

03



听力材料通常涉及不同国家和地区的文化背景，有助于学

生了解世界文化多样性。

了解文化背景

通过听力训练，培养学生对文化差异的敏感度，提高跨文

化交流能力。

增强文化敏感度

引导学生学会尊重不同文化，包容多元文化观念，培养国

际视野。

学会尊重与包容

培养跨文化交流意识



熟悉考试题型

通过大量听力练习，提高学生的反应

速度和答题效率，确保在有限时间内

完成答题。

提高答题速度

增强应试信心
通过模拟考试场景和难度，帮助学生

建立自信，减轻考试焦虑情绪。

针对英语四级听力考试题型进行训练，

帮助学生熟悉考试流程和答题技巧。

应对英语四级考试需求



提升职场竞争力

良好的英语听力能力是学生未来职场竞争

的重要优势之一。

满足工作需求

在国际化背景下，英语听力是许多工作岗

位的基本要求，有助于学生更好地适应职

场环境。

促进职业发展
通过听力训练培养的跨文化交流能力和语

言综合运用能力，有助于学生在职场中脱

颖而出，实现职业发展目标。

实现学以致用，助力未来职场



PART 02

听力材料的选择与运用



选取涉及问候、购物、餐饮、交通等真实场景的对话材料，帮助学

生熟悉和掌握基本交流用语。

日常生活对话

引入图书馆借阅、学术讨论、课程咨询等校园学术场景对话，培养

学生学术英语交流能力。

学术场景对话

涉及商务会议、谈判、求职等场景的对话材料，拓展学生商务英语

听力技能。

商务场景对话

真实场景对话材料引入



分析与讨论
组织学生对新闻报道和讲座内容进行深入分析和讨论，提高理解能力和表达能

力。

新闻报道听力
选取国内外新闻报道片段，让学生了解新闻语言风格和听力技巧，提高信息获

取能力。

专题讲座听力
引入各类专题讲座片段，如科技、文化、环保等，拓宽学生知识视野，培养批

判性思维。

新闻报道及讲座片段分析



选取经典影视作品片段，如电

影、电视剧等，让学生在欣赏

中提高英语听力水平。

影视作品片段 英文歌曲片段 文化背景介绍

引入各类英文歌曲片段，让学

生感受英语语言的韵律美，培

养英语语感。

结合影视作品和歌曲内容，介

绍相关文化背景知识，增强学

生跨文化交际能力。

影视作品及歌曲片段欣赏



互动式听力练习
设计各类互动式听力练习活动，如角色

扮演、小组讨论等，让学生在参与中提

高英语听力。

个性化听力推荐
根据学生兴趣和需求，推荐适合的听力

材料和资源，满足学生个性化学习需求。

趣味听力材料
选取幽默故事、谜语、俚语等富有趣味

性的听力材料，激发学生学习英语的兴

趣。

多样化材料激发学生兴趣



PART 03

听力技巧训练与提升策略



预测听力内容
根据题目和选项中的信息，预测听力材料可能涉及的主题、

场景和问题类型，为听力过程做好铺垫。

推断答案
在听力过程中，根据已听到的信息和语境，推断出答案或

后续可能的发展，提高答题准确性。

培养语境意识
通过大量听力练习，培养对语境的敏感度和理解能力，以

便更好地预测和推断。

预测与推断能力培养



在听力过程中，迅速识别并记录与问题相关的关键词，有

助于后续答题时快速定位信息。

捕捉关键词

采用简洁的符号或缩写记录关键信息，节省时间且方便回

顾。

精简笔记

通过练习提高速记能力，确保在有限的时间内捕捉到尽可

能多的关键信息。

练习速记

关键词捕捉与笔记技巧



识别主旨大意

在听力开始时，注意捕捉材料的

主旨大意，有助于理解整个听力

内容的核心思想。

关注具体细节

在理解主旨的基础上，关注材料

中的具体细节，特别是与问题相

关的信息点。

整合信息

将主旨大意和具体细节相结合，

形成对听力材料的完整理解，提

高答题准确性。

030201

理解主旨大意及具体细节
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